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Flutrasen des nordwestdeutschen Flachlandes
vOon
Klaus Meisel, Bonn-Bad Godesberg

Arbeiten aus der Bl]]H{C?.\fU]'HE]]Llﬂg.%:‘l['!ti[;lll’ fiir Naturschutz und
Landschaftsckologie

Uberflutungen oder Uberstauungen, sei es durch Hochwasser, zutagetretendes Grund-
wasser, gestautes oder zusammenlaufendes Niederschlags- und Schmelzwasser, wirken sich
je nach ihrer Haufigkeit und Dauer sowie der Geschwindigkeit des nachfolgenden Absinkens
des Hochwassers oder des Versickerns des Oberflichenwassers in unterschiedlichem Grade
auf die Zusammensetzung der Pflanzengesellschaften aus.

Durch linger stehendes Oberflichenwasser und den dadurch bedingten Luftmangel im
Boden werden viele iiberstauungsempfindliche Futterpflanzen des Wirtschaftsgriinlandes ver-
nichtet oder doch stark zuriickgedringt, wogegen ,Kriechpflanzen® diesen wechselnden Be-
dingungen von Uberstauung und Bodenabtrocknung besser angepafit sind.

Es ist verstindlich, dafl ,,Uberflutungsgesellschaften” in hochwasserbeeinflufiten Tilern
in stirker variierenden Artenverbindungen anzutreffen sind als auflerhalb derselben. Zu den
Gesellschaften des nordwestdeutschen Griinlandes, deren Artenverbindungen in besonderem
Mafle durch Uberflutungen geprigt sind, gehoren das Phalaridetum, das Caricetum
vulpinae, das Rumici-Alopecuretum geniculati, Bestinde mit Glyceria fluitans-
Fazies und die Alopecurus pratensis-Gesellschaft, von denen hier nur die drei letztge-
nannten Gesellschaften behandelt werden.

Rumici-Alopecuretum geniculati Tx. (1937) 1950

Zur charakreristischen Artenverbindung des Knickfuchsschwanz-Rasens (Tab. 1)* ge-
horen folgende Arten der Stetigkeitsklasse IIT und hoher: Agropyron repens, Agrostis stoloni-
fera, Alopecurus geniculatus, Alopecurus pratensis, Cardamine pratensis, Lysimachia nummu-
laria, Phalaris arundinacea, Poa trivialis, Potentilla anserina, Ranunculus repens und Rumex
crispus.

In den fast 600 Aufnahmen** der Tab. 1, die mit Ausnahme der Aufnahmen in Spalte f alle
aus Flufitalern (Elbe, Ems, Hunte, Leine, Lippe, Oste, Rhein, Weser) stammen, wurden insge-
samt 192 Phanerogamen erfaflt, eine Zahl, die in keiner anderen Griinlandgesellschaft erreicht
wird und wohl als Ausdruck fiir die besonderen Standortsverhiltnisse des Rumici-Alo-
pecuretum geniculati zu werten ist, dessen Standorte als ,labile Standorte* gelten
(WesTHOFF & v. LEEUWEN 1966).

Die Standorte des Rumici-Alopecuretum geniculati sind vorwiegend Mulden in
lehmig-tonigem Substrat, doch kann sich die Gesellschaft auch auf sandig-kiesigen Béden so-
wie auf Moor entwickeln. Systematisch lifit sich das Rumici-Alopecuretum in eine
Typische und eine Subassoziation von Glyceria fluitans (= Glyceria fluitans-
Agrostis stolonifera-Gesellschaft DErschke & Tuxen 1975) gliedern. In beiden Sub-
assoziationen koénnen Bestinde mit und ohne die Phalaris-Gruppe abgegrenzt werden. Ob fiir
das Fehlen der Phalaris-Gruppe die Linge der Uberflutungsdauer, die Nahrstoffverhiltnisse
oder die Bewirtschaftungsweise (Riickgang von Phalaris arundinacea bei Beweidung) allein
oder in Kombination verantwortlich sind, ist nicht eindeutig zu beantworten. Das anspruchs-
volle Rohrglanzgras ist in den ,Lehmtilern® von Weser, Leine und Rhein, aber auch im Elbe-
tal deutlich hiufiger in den Flutrasen anzutreffen als in den ,Sandtilern® von Ems, Hunte und
Oste. Alopecurus pratensis verhilt sich dhnlich,
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In Tab. 1a sind Flutrasen-Bestinde des Uferbereichs vereinigt, die weder gemiht noch be-
weidet werden. Sie bilden meist lockere Rasen und sind mit nitrophilen Ufer-Staudengesell-
schaften verzahnt. In thnen sind Bidens tripartitus, Inula britannica, Polygonum lapathifolinm
ssp. lapathifolium, Pulicaria valgaris und Urtica divica etwas hiufiger anzutreffen als in den
bewirtschafteten Bestinden, an deren Artenverbindungen Alopecurus pratensis, Cardamine
pratensts, Lysimachia nummularia, Trifolium repens, Taraxacum officinale und Rumex acetosa
stirker bereiligt sind. Eindeutige floristische Unterschiede zwischen unbewirtschafreten und
bewirtschafteten Bestinden des Rumici-Alopecuretum geniculati bestehen jedoch
nicht.

Die Wuchsorte der in Wiesen und Weiden vorkommenden Typischen Subassozia-
tion (Tab. 1b, c) sind iiberwiegend flache Mulden und Dellen in lehmigem Sand bis sandigem
Lehm. Die Gesellschaft ist grundwasserunabhingig, kann jedoch drilich in ihrer Ertrags-
leistung schwach davon beeinflufit werden. In ihrer Artenverbindung zeigen sich Unterschiede
in dem Mengenanteil einzelner Arten wie z. B. Bestinde mit und ohne Alopecurus geniculatus.
Wo Alopecurus geniculatus fehlr, teten Alopecurus pratensis, Plantago lanceolata, Rumex
acetosa, Symphytum officinale und Deschampsia cespitosa stirker in Erscheinung. In Be-
gleitung mit Alopecurus geniculatus haben dagegen Potentilla anserina, Rorippa sylvestris
und Plantago major einen héheren Anteil. Ursache fiir solch feine Abstufungen ist meist die
unterschiedliche Bewirtschaftungsweise, wobel Alopecurus geniculatus mehr die Weideflichen
zu bevorzugen scheint. Auf sandigem Substrat kann bei Mahd die Quecke zur Vorherrschaft
gelangen, was besonders im Elbetal der Fall ist.

Das ortlich gehidufte Vorkommen von Rumex obtusifolius in den Flutrasen der Uferzone
mancher nordwestdeutscher Flufltiler rechifertigt kaum die Abgrenzung eines Poa trivia-
lis-Rumicetum obrtusifolii Hiilbusch (1969), sondern kann wohl nur als eine, durch
starkere Stickstoffanreicherung im Boden bedingte, fazielle Ausbildung der Flutrasen be-
trachtet werden.

Eine Sonderstellung innerhalb des Rumici-Alopecuretum geniculati nehmen
jedoch bestimmte Bestinde im Elbetal ein (Tab. 1d). Von den Kennarten ist hier Alopecurus
geniculatus weniger stet als in anderen Tilern und Potentilla anserina fehlt. Andererseits
geben Trifolium hybridum, Lychnis flos-cuculi, Glechoma hederacea, Carex vulpina, Lathyrus
pratensis, Vicia cracca, Chrysanthemum leucanthemum und Veronica longifolia diesen Flut-
rasen ihr eigenes floristisches Geprige. Die Gesellschaft ist an schwach grundwasserbeein-
flufite Béden gebunden, die hiufig iiberschwemmt werden. Sie wird vornehmlich gemiht und
ortlich nachgeweidet. Ob es sich hierbei um eine eigene Assoziation Trifolii hybridi-
Agropyretum Walther 1950 oder eine kontinental geténte Rasse handelt, bedarf der Dis-
kussion. Die Frage lifit sich wohl nur aus der Sicht ostdeutscher bzw. osteuropiischer Fliisse
kliren. In den von BaLatova-TuLackova (1969) verdffentlichten Aufnahmen des Rumici-
Alopecuretum geniculati aus dem Odertal erreicht Trifolium hybridum ebenfalls die
Stetigkeitsklasse V.
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Die Subassoziation von Glyceria fluitans unterscheidet sich von der Typischen
Subassoziation durch das Verhandensein von Feuchtezeigern wie Glyceria fluitans, Caltha
palustris, Carex gracilis und Eleocharis palustris (Tab. le-g). Thre Bestinde sind an Standorte
gebunden, die linger iiberflutet werden und stirker grundwasserbeeinflufit sind als die von der
Typischen Subassoziation eingenommenen Standorte.

Die Subassoziation von Glyceria fluitans lifit sich in drei Varianten gliedern:
Variante von Phalaris arundinacea, Typische Variante und Variante von
Ranunculus flammula. Die Variante von Phalaris (Tab. 1e) bevorzugt nihrstoff-
reiche, grundwasserbeeinfluite Flutmulden und kam frither grofflichig auf den lange tiber-
fluteten Lehmbéden des Leinetales oberhalb von Salzderhelden vor. Die Variante von
Ranunculus flammula (Tab. 1g) ist dagegen an grundwassernahe Flurmulden in nihe-
stoff- (stickstoff-) armem, saurem Substrat (Sand, Niedermoor) gebunden. Die Typische
Variante (Tab. 1f) besiedelt Standorte, die beziiglich der Basen- und Nahrstoffversorgung
eine zwischen den Boden der beiden anderen Varianten vermittelnde Stellung einnehmen. Die
Aufnahmen der Spalte f in Tab. 1 stammen von intensiver beweideten Flichen auferhalb der
Flufltdler, wodurch sich die h&here Stetigkeit von , Trittarten® wie Leontodon autummnalis,
Lolinm perenne und Poa annua erklirt,

Uber die Griinlandkontaktgesellschaften des Rumici-Alopecuretum geniculati
unterrichtet Abbildung 1.

Der landwirtschaftliche Wert des hauptsichlich beweideten, ortlich aber auch gemihten
Rumici-Alopecuretum geniculati ist infolge der starken Dominanz verschiedener
Arten nicht einheitlich zu bewerten. Meist ist aber der Futterwert als gering bis schlecht zu be-
zeichnen. ErtragshGhe und Mengenanteil der einzelnen Arten schwanken je nach der Uber-
flutungsdauer recht erheblich. Fazielle Ausbildungen gibt es von Alopecurus geniculatus
(9%)*), Agrostis stolonifera (7%), Agropyron repens (6%), Ranunculus repens (3%) und
Poa trivialis (1%). Im Elbetal werden Bestinde, in denen die Quecke mehr als 75% Gesamt-
deckung einnimmt, wegen des hohen Eiweifireichtums der Quecke geschiitzt und zweimal im
Jahr gemiht (WaLTHER 1950).

Die Standorte des Rumici-Alopecuretum geniculati bieten fiir die Entwicklung des
Leberegels bzw. seines Zwischenwirtes, der Zwergschlammschnecke (Limnaea truncatula)
besonders giinstige Voraussetzungen. Thre wirtschaftliche Verbesserung setzt daher die Be-
seitigung des Oberflichenwassers, d.h. im Bereich des Rumici-Alopecuretum geni-
culati typicum ein schnelleres Abfliefen des Hochwassers bzw. Versickern des Ober-
flichenwassers und auf den Standorten der Glyceria fluitans-Subassoziation eine ge-
ringe Grundwasserabsenkung voraus.
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Bestinde mit Glyceria fluitans-Fazies

Ortlich finden sich — allerdings nur kleinflichig ausgebildet — Artenkombinationen, in
denen Glyceria fluitans Deckungswerte von 4 und 5 erreicht (Tab. 1h). Die Standorte dieser
Gesellschaft sind kleine Mulden auf Mineralboden, die sehr lange flach von stehendem Wasser
bedeckr sind — vereinzelt sogar ganzjihrig —, in denen aber durch das zeitweilige Trocken-
fallen Flutrasenarten Fufl fassen und gedeihen kénnen. Das Wasser diirfte in vielen Fillen
durch die Ausscheidungen des Weideviehs, welches aus den Tumpeln siuft oder sie durch-
watet, eine Eutrophierung erfahren.

Diese Glyceria fluitans-Bestinde unterscheiden sich floristisch vom Sparganio-Glyce-
rietum fluitantis, einer Bachréhrichtgesellschaft in stindig fliefendem Wasser, durch die
hohe Stetigkeit von Alopecurus geniculatus und Agrostis stolonifera sowie das Fehlen von
Rohrichtarten wie Siwm erectum, Veronica beccabunga, Nasturtium officinale u.a.
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Alopecurus pratensis-Gesellschaft

In einigen nordwestdeutschen Flufltdlern gibt es Wiesenbestinde mit dominierendem
Wiesenfuchsschwanz (Tab. 2), die eine etwas andere Physiognomie und Okologie als die
Glatthaferwiesen besitzen (MeiseL 1969). Sie diirfen also nicht mit ~Alopecurus-Fazies“, wie sie
in den Frischen und Feuchten Glatthaferwiesen oder auch in Feuchtwiesen bei guter Bewirt-
schaftung vorkommen kénnen, verwechselt werden. Thre Artenverbindung ist gekennzeichnet
durch eine Reihe von Pflanzen, die Uberflutung vertragen, wie Ranunculus repens, Agrostis
stolonifera, Lysimachia nummularia, Phalaris arundinacea, Potentilla anserina, Agropyron
repens w.a. Dadurch ist die floristische Beziehung zu den Flutrasen (Agrostietalia sto-
loniferae Oberd. 1967) angedeutet, zu denen unsere Alopecirus-Wiesen auch systematisch
gestellt werden sollten.

Ihre floristischen Unterschiede zu den , Alopecureten® &stlicher FluBtiler (Hunpt
1954, PassarcE 1960, Krisct 1967) bestehen in dem geringen Vorkommen von Arrhena-
theretalia-Arten und dem Fehlen von Trifolinm hybridum, Ranunculus auricomus, Sangui-
sorba officinalis, Selinum carvifolia u.a. Thre Standorte sind meist fluflnahe, bei Hochwasser
hiufig bis in die Vegetationszeit hinein iiberstaute Mulden mit reichlichem Schlickabsatz
(Baratova-Turackova 1966). In ihrer Okologie nehmen diese Fuchsschwanz-Wiesen eine

Tab.?. Alopeceres pratensiz-Gesellschaft

7 2 dlopecores geniculates-Aushildemg
b = Busex of ispui-Ausbildusg
¢ = Raine fimblldung

] b &

Anzah] der Aufnabmem: O % n
Mepsturys pratens)s Vi-5 Vih 134
hgrtpyron Fapens 111 v 1
Symphytua officimale i 1 s
dwmex o lspus J i .
Tomer obtumifeljus 11 I -
Potentilla reptans 11 I -
forippa sylwestris w 8
Mlopocwrus genlcalatus ]
Tanwmculus fepens v ¥ ¥
Pes trivialis W ¥ ¥
igrostis stolonifera mw 11
Lyslestia aussalaria 111 I
*halaels arvedissces 1 1
Folygenm aeph. f.terrestre 1 1
Potentlila anserlna 1 &
3ilave silaus . 11 s
larszacwa officinale m m ¥
Cardanine pratensis w n ¥
Ausex aabssa n I8 ¥
Festuca pratensis L1 i ¥
Foa pratensis I m w
Ranuncules gerfs 1 1 w
Filipenduls ulmaria 1] 1 n
dgrostls tesuls I s 1
Achillea ptarsica 1 I n
Atriplex Bastata 1] n
Rasuncules ficaria I u .
Lychals fles-cuculi i 2 ¥
Deschagpsia cespitosa | 1
Amthoxanthes odoratus | - Iy
Poa palustris I un
Carex graclllis I H
Festuca rubra ssp.rubra 5 I
Plantago lanceclata . ] 11
Vicia cracca . i 1§}
Teifalive repess . L3 m
Cerastiom holosteoides = £ it
Bellis peranais . 5 HH
Galiw soll n -
Ackillea elllefolive - I n
Glechoss hederscen - I I
Loliue perence . 1 1
Pleatage sajor - 1 1
Urtiea dioies o i
Erassica nlora . i .
Trifaliue pratense {51
Vorenica longifolia . & I
Locntodon autumnalis . . 11
Wolews lanates : = 1
Srachythecim rotabulum H . n
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Mittelstellung zwischen den ,Uberflutungs“-Glatthaferwiesen und den Knickfuchsschwanz-
Flutrasen ein. Raumlich finden sie sich im Bereich zwischen héher gelegenen Glatthaferwiesen
und tiefer liegenden Feuchtwiesen sowie zwischen Knickfuchsschwanzrasen und Glatthafer-
WIESEN.

Fiir die Arten der Glatthaferwiese ist der regelmiflig iiberflutete Boden vermutlich nicht
gut genug durchliiftet, zeitweise wohl aber auch zu sehr vernifit. Fiir die meisten Molinie-
talia- Arten fehlen andererseits ein stindiger Grundwasseranschluf und gleichmiflige Durch-
feuchtung wihrend der Vegetationsperiode, z.T. kénnen sie auch die Uberflutung nicht ver-
tragen. Die Bodenfeuchtigkeit ist insgesamt geringer als bei den Feuchtwiesen, obwohl der
Boden zeitweise, vor allem nach Uberschwemmungen, gleich stark oder auch stirker durch-
feuchtet sein kann. Es handelt sich um eine Wechselfeuchtigkeit in den oberen, zur Ver-
dichtung neigenden Bodenschichten infolge Uberschwemmung und fehlender bis hichstens
schwacher Grundwassernachlieferung vor allem wihrend des Sommers.

Die grasreichen Bestinde der Alopecurus-Wiesen stellen wertvolles Wiesenland dar, weil
ihre Produktionskraft auch in niederschlagsarmen Jahren nicht durch Wassermangel beein-
trichtigt wird und die Vernissung iiber lingere Zeitabstinde nie so stark ist, um minder-
wertige Pflanzen zu begiinstigen. Von der Natur her werden hier Bedingungen fiir ein Er-
tragspotential geschaffen, das auf anderen Standorten selbst bei hohen Diingeraufwendungen
nur selten zu libertreffen ist.

Mit zunehmender Uberflutung werden in der Alopecurus-Gesellschaft Agropyron
repens, Symphytum officinale, Rumex crispus und Rumex obtusifolins hiufiger und die
Molinio-Arrhenatheretea- Arten gehen zuriick (Tab. 2a, b): Das Vorkommen von
Alopecurus geniculatus in der Rumex crispus-Ausbildung der Alopecurus pratensis-
Gesellschaft (Tab. 2a) zeigt Bestinde an, die lange und hiufig iberflutet werden. Trotz
ihrer engen Beziehung zu den Knickfuchsschwanz-Rasen diirften sich aber auch bei diesen
Wiesen die Uherf!urungen mehr ertragssteigernd als schidigend auswirken, wofiir die
Wiichsigkeit des Wiesenfuchsschwanzes spricht.
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