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Verbreitung, Ökologie und Vergesellschaftung von 
Sisymbrium altissimum in Nordwestdeutschland

— D ie tm a r  B ra n d e s  —

Zusammenfassung
Sisymbrium altissimum ist ein kontinentaler Vertreter der Brassicaceae, der sein Areal in der Vergangen­

heit weit nach Westen ausdehnen konnte. Verbreitung, Ökologie und Soziologie dieses erfolgreichen 
Neophyten wurden im synanthropen Teil seines Areals untersucht. Der R/CR-Stratege (Samengewicht: 
0,189 g/1000 Samen) ist für offene, ±  sandige, häufiger gestörte Flächen in der Umgebung von Städten und 
Verkehrsanlagen charakteristisch. Im nordwestlichen Deutschland ist S. altissimum Kennart des Lactuco- 
Sisymbrietum altissimi. Während diese Art im östlichen (Mittel-) Europa mit Sisybrium loeselii und Descu- 
rainia vergesellschaft ist, tritt sie in Nordwestdeutschland allein bestandbildend auf. Auf günstigen Stand­
orten erreicht das Lactuco-Sisymbrietum altissimi eine oberirdische Biomasse (Trockenmasse) von max. 
774,5 g/m2. Die Assoziation kann in eine Typische Subassoziation und in eine solche von Bromus tectorum 
gegliedert werden. Abschließend wurden Vorkommen und Vergesellschaftung von Sisymbrium loeselii und 
Descurainia sopbia untersucht.

Abstract
Sisymbrium altissimum is a continental species of the Brassicaceae, which in the past was able to expand 

far to the west into Central Europe. Distribution, ecology and plant sociology of this successful neophyte 
were investigated in the synanthropic part of its distribution area. The R/CR-strategist (seed weight: 0,189 
g/1000 seeds) is characteristic of open, often disturbed places in the environs of towns and traffic facilities. 
In northwestern Germany, Sisymbrium altissimum is a character species of the Lactuco-Sisymbrietum altis­
simi. Whereas S. altissimum is associated with Sisymbrium loeselii and Descurainia sopbia in Eastern (Cent­
ral) Europe, most stands in northwestern Germany are without any other Sisymbrium species. On favora­
ble sites the Lactuco-Sisymbrietum altissimi reaches an above-ground production of 774,5 g/m2 dry matter. 
The classification into a typical subassociation and a subassociation of Bromus tectorum is proposed. 
Besides this, the sociology of Sisymbrium loeselii and Descurainia sopbia is also investigated.

1. Einleitung
D e r  N e o p h y te n b e sta n d  N o rd w e s td e u tsc h la n d s  ist im  V ergleich  zu  B e rlin , zu  den  In d u str ie ­

geb ie ten  an R h e in  u n d  R u h r  so w ie  z u r  n ö rd lich en  O b e rrh e in e b e n e  n u r w en ig  sp e k tak u lär . 
O ffe n s ic h tlich  e r fo lg t d ie  fläch en h afte  B e s ie d lu n g  d es n ie d e rsäch sisch e n  B in n en lan d e s in v ielen  
Fällen  erst re lativ  sp ä t , o b w o h l e in ze ln e  S ip p e n  an iso lie rte n  W u ch so rten  bere its  ü b e r  Ja h r ­
zeh n te  h in b e stän d ig e  P o p u la tio n e n  au fb au e n  k o n n ten . W enn au ch  d er  Z u stro m  n eu er N e o p h y ­
ten n ach  E u ro p a  in sg e sa m t z u rü ck g e g a n g e n  ist  ( J Ä G E R  1977 u. 1988), so  gesch ieh t d o ch  d as 
„A u sfü lle n “ d es p o te n tie lle n  A re a ls  u n tersch ied lich  rasch .

N e b e n  A rea lv e rän d e ru n g en  k ö n n en  aber au ch  Ä n d e ru n g e n  im  so z io lo g isc h e n  Sch w er­
p u n k t erfo lgen . E in  in te re ssan te s  B e isp ie l h ie rfü r  ist Senecio vernalis , d e r  in N o rd w e s td e u tsc h ­
lan d  u m  d ie  Ja h rh u n d e rtw e n d e  ein ge fü rch te te s A c k e ru n k ra u t w ar, h eu te  ab e r  p rak tisc h  n u r in 
ru d era lisie rte n  S a n d tro c k e n ra se n , an B ö sch u n g e n  so w ie  a u f  S a n d b rach e n  zu  fin d en  ist.

A u s d iesen  G rü n d e n  ist  es s in n v o ll, d ie  m it d er  A u sb re itu n g  — u n d  ein er m ö g lich erw eise  
h ierm it e in h ergeh en d en  S ip p e n d iffe re n z ie ru n g  — verb u n d e n en  P h än o m en e  in  g ew isse n  Z e ita b ­
stän d en  zu  u n tersu ch e n  u n d  zu  d o k u m en tie re n . In  N o rd w e s td e u tsc h la n d  ist  d ie A u sb re itu n g  
vo n  N e o p h y te n  k o n tin en ta le r  H e rk u n ft  b e so n d e rs  in te re ssan t. In  frü h eren  A rb e ite n  w u rd en  
A triplex acum inata  ( B R A N D E S  1982), Berteroa incana  M U C I N A  &  B R A N D E S  1985) so w ie  
Senecio vernalis ( B R A N D E S  1980) u n te rsu ch t; an d ie se r  S te lle  so ll Sisym brium  altissim um  
fo lge n .

67



2. Merkmale von Sisymbrium altissimum
Sisym brium  altissim um  L . ( =  S. sinapistrum  C R A N T Z  =  S. pannonicum  J A C Q .)  ist  eine 

z u m e ist  ü b e rw in te rn d -e in jäh rig e  A rt , d ie  le ich t an ih re m  sp arr ig e n , b ä u m c h e n fö rm ig e n  
W uchs, ih ren  ab steh en d e n  S ch o ten  u n d  d eren  etw a  g le ich  d ick en  F ru ch tstie le n  zu  erk en n en  ist. 
N u r  d ie u n teren  Teile d er  P flan ze n  sin d  m it k u rze n  B o r ste n  (m ax . ca. 3 m m ) b e se tz t , w äh re n d  
d er  grö ß te  Teil d es S ten gels k ah l u n d  b e re ift ist. Im  G e g e n sa tz  zu  den  A n g a b e n  d er  m eisten  
F lo re n  erre ich en  In d iv id u en  d ie se r  A r t  eine H ö h e  v o n  0 ,3 0  b is 1,10 (1 ,20) m . D ie  B lü te n fa rb e  ist 
gelb lich w eiß , 2 d er  K e lch b lä tte r  s in d  u n ter  d er  S p itz e  geh ö rn t.

D ie  ca. 0 ,7 —1 m m  lan gen  u n d  ca. 0 ,5  m m  bre ite n  ge lb b rau n e n  Sam en  sin d  an den  E n d e n  
z u m e ist  ab g ep la tte t. Ih r  T a u se n d k o rn g e w ich t b e trä g t 0,189 g. D ie  im  S o m m e r (bzw . H e rb st )  
re ife n d en  Sam e n  fa llen  z .T  bere its  am  W u ch sp la tz  h e rau s, w erd en  te ils aber au ch  m it d er  
g an zen  v ertro ck n eten  P flan ze  ( „ S te p p e n h e x e “ o d e r  „S te p p e n b e se n “ ) verbre ite t. D ie  Sam en  
sch ein en  k ein erle i D o r m a n z  au fzu w eise n , w ie o r ien tie ren d e  V ersuch e ergaben . N a c h  b ish e ri­
gen  K e n n tn issen  b e trä g t ihre H ö c h st le b e n sd a u e r  im  B o d e n  10 Ja h re  ( F I S C H E R  1988).

3. Zur Einwanderungsgeschichte und Verbreitung
D a s  u rsp rü n g lich e  V erb re itu n g sg eb ie t v o n  Sisym brium  altissim um  ist k o n tin en ta l, es 

reich te v o n  In n erasien  u n d  d er  T ü rk ei b is  hin z u r  B a lk an h a lb in se l. D ie  A re a ld ia g n o se  lau tet 
n ach  M E U S E L  et al. (1965): m  — tem p  • k ^  E u r  — W A s. In  den  le tzten  100—200 Ja h re n  h at 
Sisym brium  altissim um  se in  A re a l b is  an die N o rd se e k ü s te , n ach  E n g la n d  u n d  S ü d sk an d in av ie n  
a u sg ed eh n t. N a c h  M E U S E L  et al. (1965) ist Sisym brium  altissim um  „ in  W est- u n d  N o rd e u r o p a  
o ft  n u r  v o rü b e rg e h e n d  sy n a n th ro p  u n d  h at sich  w o h l ü b era ll als N e o p h y t  in M itte le u ro p a  sta rk  
e in g e b ü rg e r t“ . D ie  P u n k tra ste rk a rte  be i H A E U P L E R  &  S C H Ö N F E L D E R  (1988) ze ig t  
je d o c h , daß  Sisym brium  altissim um  v o r  allem  in d en  S an d g e b ie te n  d es ö stlich en  N ie d e rsa c h se n  
u n d  im  rh e in isch -w e stfä lisch en  In d u str ie g e b ie t v erbre ite t ist. D a n e b e n  fin d en  sich  V o rk o m m e n  
in den  S an d g eb ie te n  d er  n ö rd lich e n  O b e rrh e in e b e n e  so w ie  im  N ü rn b e rg e r  R a u m . In sg e sa m t 
k o m m t d er  k o n tin en ta le  V erb re itu n g sch arak ter  au ch  im  N e o p h y te n se k to r  d es A re a ls  z u m  A u s­
d ru c k  ( M E U S E L  et al. 1965). D ie s  ze ig t sich  an d en  V o rk o m m e n  in in n eralp in en  T ro ck e n tä le rn ; 
se lb st  im  sch w ach  a u sg e p rä g te n  T iro le r  T ro c k e n g e b ie t k o n n te  d ie  A r t  b is  in eine M e eresh ö h e  
vo n  1300 m  V ordrin gen  ( B R A N D E S  1979).

D ie  fläch en h afte  A u sb re itu n g  in N o rd w e s td e u tsc h la n d  m uß  e rst in n erh alb  d er  le tzten  100 
Ja h re  e r fo lg t se in ; so  w ird  d ie  A r t  erst u m  die Ja h rh u n d e rtw e n d e  v o n  den  w ich tigeren  L o k a lf lo ­
ren (z .B . B E R T R A M  1908, B U C H E N A U  1894, N Ö L D E K E  1890) v erzeich n et. B U C H E ­
N A U  gab  1894 an : „S ch u ttste lle n , n am en tlich  an B a h n h ö fe n , F lu ß u fer. Se it 1870 an se h r v ielen  
Stellen  u n d  an m an ch en  d au ern d  au fg e tau ch t, sch e in t sich  se it  1885 w ied er  zu  verm in d ern . Se it 
1890 au ch  a u f J u i s t “ . Im  B rau n sch w e ige r  G e b ie t  w aren  n och  1908 n u r w en ige F u n d o rte  
b e k an n t, w äh re n d  die A r t  d o r t  h eu te  se h r  h äu fig  ist.

D a s  V o rk o m m e n  in b e stim m ten  L e b e n srä u m e n  N ie d e r sa c h se n s  ze ig t T abelle  1. E s  k an n  eine 
d eu tlich e  B in d u n g  an san d ig e  (B rach -) F läch e n  an S ta d trä n d e rn , in sb e so n d e re  in K o n ta k t  zu  
V erk eh rsan lagen  fe stg e ste llt  w erden . Sisym brium  altissim um  is t  d am it — je d o c h  n u r fü r  den  
sy n a n th ro p e n  Teil se in es A re a ls  — als ex trem  u rb a n o p h ile  bzw . in d u str io p h ile  A r t  e in zu stu fe n  
(W IT T I G  et al. 1985).

4. Vergesellschaftung
Sisym brium  altissim um  h at in N o rd w e s td e u tsc h la n d  se in en  S c h w erp u n k t e in d e u tig  im  

Lactuco-Sisym brietum  altissim i L o h m . a p u d  T x . 1955. A u ß er d er  K e n n art se lb st sin d  v o r  allem  
C onyza canadensis, Lactu ca serriola , Brom us sterilis u n d  Triple uro sperm um  inodorum  an d er  
A rte n k o m b in a tio n  b e te ilig t. D a s  Lactuco-Sisym brietum  altissim i ist eine o ffen e , m ax im al 1,2 m  
h oh e P fla n z e n g e se llsch a ft , deren  P h y sio g n o m ie  vo n  den  sp arr ig e n , h e ll-g e lb grü n en  Sisym ­
brium  altissim um  P flan ze n  b e stim m t w ird . D ie  w ich tig en  A rte n  sin d  e in jäh r ig -ü b erw in tern d . 
Im  Ju l i  ist d er  H ö h e p u n k t  d er  jah resze itlich en  E n tw ic k lu n g  erre ich t, im  A u g u st sin d  die m e i­
sten  R a u k e n -In d iv id u e n  bere its  ab g e sto rb e n .
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Abb. 1: Verbreitung des Lactuco-Sisymbrietum altissimi in Nordwestdeutschland (•) sowie in süddeut­
schen Sandgebieten (♦ ) .  Die Grenze zwischen Tiefland und Bergland ist punktiert.

Tabelle 1:
Das Vorkommen von Sisymbrium altissimum in ausgewählten Lebensräumen
NiederSachsens

Lebensräume insgesamt Vorkommen von Sisymbrium
untersucht altissimum in %

Binnenhäfen 10 70
Stadtkerne 17 35,3
Bahnhöfe und Haltepunkte 42 28,6
Dorfkerne 74 14,9
Gemähte Feldwegränder 30 0
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Tabelle 3: Gliederung des Lactuco-Sisymbrietum altissimi in Niedersachsen

Nummer der Spalte 1 2 3 4 5 6 7
Mittlere Artenzahl 15,5 18,5 20,1 13,4 16,2 13 31
Anzahl der Aufnahmen 13 13 8 7 5 19 10

AC Sisymbrium altissimum + -4 + -4 + -4 1-3 + -1 1 -5 1-4V V V V V V V

d1 Apera spica-venti
Polygonum aviculare agg.

Bromus tectorum

Poa compressa

iv+-3 IV2-4 V1"3
hord. III+-2 v+“2 iv+_1
agg. I + II+-1

v - 2 i ! v +" 3
i n - 1 ! i n +- 1

D2 Tussilago farfara
Epilobium angustifolium 
Fumaria hygrometrica 
Bryum argenteum 
Calamagrostis epigeijos

VC Conyza canadensis 
Lactuca serriola 
Bromus sterilis 
Sisymbrium officinale 
Descurainia sophia 
Hordeum murinum 
Atriplex acuminata 
Sisymbrium loeselii 
Lepidium densiflorum 
Crepis tectorum 
Malva neglecta

KC Chenopodium album agg. 
Capsella bursa-pastoris 
Sonchus oleraceus 
Senecio vulgaris 
Stellaria media agg. 
Chenopodium hybridum 
Bromus arvensis 
Solanum nigrum 
Amaranthus retroflexus

+,+ + ,1

I

m +- 2 V * -1 V * -3 H <
1 to V * -2

v r " 3 I V+- 3 I I* -3 I V* -3
z i 1' 4 I I I* -2 I I I* - 1 V * -4
n r ~3 i v r - 1 I I* -3 I I* -1
i l 1" 2 I I* -3 I I*"3
i 1 I* - 1 I 1
+ , 1 IIr -' I 1

I + I 1

iv+_1 V * -2 I I I*"2 I 1
I II r - 1 iv r - 1 I I I* - 1 I 1 I +

I+- 2 I I* -1 +I I + I +

Ir " + I I* -1 II +

II+- 2 II* I + I +

+, + Ir

I 1

i m +-2 

i II+"1

I+ 
+

> 
H

 
H

 
H

+ ,1 + , +
+ -1 + -2I IV

+, +

+ -2 + -2V V
+ -1II

+ - 2 1 -3III V
+ -1 + -1III O“+

>H

IV
1-3+ , + IV
+III

+ -2 ,1-4V V
+ -2 + -2V IV
+ .1
+ -1 + -2II III
+ -3 + -1II II
+ + -1I I

+ -2II

+ -2IV
I + 
+I

+ -3 + -3V IV
+ -1+ , +

+ -2
III

V
+ -1 + -1I IV
+ -1 + -1I II

+ -1II + I
+ -1 +I I

+ ,+
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B Tripleurospermum inodorum 
Artemisia vulgaris juv. 
Cirsium arvense 
Plantago major 
Tanacetum vulgare 
Poa annua 
Papaver rhoeas 
Lolium perenne 
Urtica dioica 
Fallopia convolvulus 
Atriplex patula 
Galium aparine 
Atriplex hastata 
Sonchus arvensis

Außerdem zahlreiche Arten mit

V -3 V+' 3 vr_4 II +
ivr_ 1 vr"2 I I1"2 +I
ivr-' ivr_ 1 II + I +
+ / r II+-1 IIr- 1 I +

I l r II+-2 Ir I +
+ / + IIr"+ i 2

II + IIr-+ I i r" +
+, 1 III+-2 I +
Ir~2 + f + Ir

I lr" 1 II+ Ir
I + + ,2

IIr" 1 II +
+ , 2

I

geringer Stetigkeit.

I I C “1 III+-1
IIir“+ III + v+~3
IC"1 II +

IIIr-+ III+-2
+ , +

II + "2 iv+-2 V1"2
Ir + , +
I + + / + III+-1
Ir III+_2

II + II +
II+-1
I +

II + "1 I +
IV+"1

Spalte 1-2: Typische Subassoziation
Spalte 1: Typische Variante
Spalte 2: Variante von Apera spica-venti

Spalte 3-5: Subassoziation von Bromus tectorum 
Spalte 3: Variante von Apera spica-venti
Spalte 4: Typische Variante
Spalte 5: Varante von Senecio viscosus

Spalte 6-7: 
Spalte 6:

Spalte 7:

Ausbildung auf Trümmerschutt 
19 Aufnahmen aus Hannover und 
Braunschweig (Archiv R. TÜXEN) 
10 Aufnahmen aus Braunschweig 
(FINKBEIN 1953)

F r isch -p la n ie rte  F läch e n  m it san d ig -leh m ig en  B ö d e n  in d en  R a n d z o n e n  d er  G ro ß stä d te  tra ­
gen o ft  g ro ß fläch ige  B e stä n d e  d es Lactuco-Sisym brietum . W eiterhin  fin d e t sich  d iese  P h y to c o e -  
n o se  in ru d era lis ie r te n  S a n d g ru b e n  so w ie  — in frag m e n tar isc h e r  A u sb ild u n g  — an den  R än d ern  
vo n  S p arg e läck ern . A u f  h u m u sre ich en  B ö d e n  ist  sie e b en so  se lten  w ie au f to n ig en  B ö d e n . Seh r 
n ä h rsto ffa rm e  San d e  w erd en  eb en fa lls  gem ied en .

D ie  u n tersch ied lich en  A u sb ild u n g e n  d ie se r  A s so z ia t io n  sin d  d er  T abelle  3 zu  en tn eh m en . 
Sie sp ie ge ln  v o r  a llem  K o rn g rö ß e  u n d  V orgesch ich te  d es S u b stra ts  w id e r : A u f  B ö d e n  m it h ö h e ­
rem  F e in e rd ean te il w äch st d ie T y p isch e  S u b a sso z ia t io n  (T abelle  2 ), a u f  g ro b sa n d ig -g ru sig e m  
U n te rg ru n d  d ie  S u b a sso z ia t io n  von  Brom us tectorum . In  b e id en  S u b a sso z ia t io n e n  läßt sich  eine 
V ariante v o n  A pera spica-venti a u sg lied ern , bei d er  d ie G e tre id e u n k rä u te r  au f d ie H e rk u n ft  des 
B o d e n s  h in d eu ten . H ie r  ist d as Lactuco-Sisym brietum  altissim i w o h l o ft  Z e itbesied ler .

D ie  T y p isch e  V ariante u n d  die V ariante vo n  Senecio viscosus d er  Brom us tectorum -Subzsso- 
z ia tio n  ged eih en  d ag ege n  a u f (R o h -) B ö d e n , d ie nie ack erb au lich  g e n u tz t w u rd en  u n d  den en  die 
D ia sp o re n  d er  A c k e ru n k rä u te r  so m it  w eitgeh en d  feh len . A u f  d iesen  S u b stra te n  d ü rfte  das 
Lactuco-Sisym brietum  o ft  d ie  P rim ä rb e s ie d lu n g  d arste llen .

D ie  S u b a sso z ia t io n  v o n  Brom us tectorum  v erm itte lt au ch  zu  n äh rsto ffre ich e re n  A u sb ild u n ­
gen d es Brom o-C orisperm etum  (vgl. H Ü L B U S C H  1977, K R I S C H  1987):

Einzelaufnahme 1:
Braunschweig-Heidelberg (TK 3729/3), Mittelstreifen des Sachsendammes, auf Schlackenkies. 8 m2, 
D 60%. 27.8.1983: 1.2 Salsola kali ssp. ruthenica, 3.3 Sisymbrium altissimum, 2.2 Conyza canadensis, 
+  .2 Bromus tectorum, + °  Lactuca serriola, + °  Sonchus oleraceus, + ° Sonchus asper, -I- Chenopodium 
album, r Senecio viscosus, r Arenaria serpyllifolia agg.,
3.2 Polygonum aviculare agg., 2.2 Convolvulus arvensis, +  Plantago major, +  Dactylis glomerata, r Matri­
caria discoidea, r Buddleja davidii juv., r Artemisia vulgaris juv.

D ie  A u fn ah m en  d er  S p a lten  6 u n d  7 in T abelle  3 stam m e n  v o n  T rü m m erfläch e n  au s B ra u n ­
sch w eig  u n d  H an n o v er. Sie sin d  im  G e g e n sa tz  zu  den  an d eren , rezen te n  A u fn ah m en  m in d e-
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ste n s 50 Ja h r e  alt. E n tsp re c h e n d e  A u sb ild u n g e n , d ie  sich  d u rch  h o ch ste te s A u ftre ten  v o n  Tussi- 
lago fa r fa ra , Epilobium  angustifolium , Senecio viscosus u n d  Poa an n u a  a u sze ich n en , g ib t es 
h eu te  in N ie d e r sa c h se n  n ich t m ehr. M ö g lic h e rw e ise  w u rd e n  auch  w ie  bei F I N K B E I N  (1953) 
d ie  A u fn ah m efläch en  zu  groß  gew äh lt, so  daß V eg e ta tio n sk o m p le x e  erfaß t w u rd e n , w o ra u f  
au ch  d ie h o h e  A rte n z a h l h in d eu tet. B e i A u fsch ü ttu n g e n  k an n  au ch  h eu te  n o ch  b e o b a c h te t  
w erd en , daß  sich  an d en  H ä n g e n  u n d  a u f  den  P la te au s d er  H a u fe n  d a s Lactuco-Sisym brietum  
en tw ick elt , w äh re n d  sich  an den  H a n g fü ß e n  bzw . in d en  „ T ä le r n “ A gropyro-Rum icion-  o d e r  
A rtem isietea-G zst\\sc \i2.hzn  en tw ick eln .

D ie  qu a lita tiv e  H o m o g e n itä t  ein er A s so z ia t io n sta b e l le  k an n  n ach  T Ü X E N  et al. (1977) 
d u rch  den  Q u o tie n te n  au s m ittle rer  A rte n z a h l d er  A u fn ah m e u n d  G e sa m ta rte n z a h l d er  T abelle  
au sg e d rü c k t w erden . D a  d er  H o m o g e n itä tsw e rt  n ich t n u r v o n  d er  A n z a h l d er  A u fn ah m en , s o n ­
d ern  au ch  v o n  d er  Z ah l d er  U n tere in h e ite n  d er  b e tre ffe n d e n  G e se llsc h a ft  ab h än gt, ersch e in en  
d iese  W erte n ich t fü r  einen  V ergleich  gee ign et, z u m a l d ie  „n o tw e n d ige  A u fn a h m e z a h l“ be i vie-

Abb. 2 : Gesamtartenzahl N der Gefäßpflanzen innerhalb der Gesellschaftstabelle in Abhängigkeit von der 
Anzahl Z der Aufnahmen. 1: Lactuco-Sisymbrietum altissimi, 2 : Chenopodietum glauco-rubri, 3 : Hordee- 
tum murini, 4: Polygono-Matricarietum discoideae, 5: Sagino-Bryetum argentei. (Sämtliche Aufnahmen 
aus dem östlichen Niedersachsen)
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len G e se llsc h a fte n  n ich t erre ich t se in  d ü rfte . A u s d ie se m  G ru n d e  w ird  h ier eine ein fach e g ra p h i­
sch e D a r s te llu n g  d e r  k u m u lativ en  A rte n zah le n  b e v o rz u g t  (A b b .2 ) . E s  z e ig t sich , daß  fü r  d as 
Lactuco-Sisym brietum  sich  d ie  K u rve au ch  bei g rö ß erer  A rte n z a h l k au m  ab flach t, w äh ren d  sich  
fü r  d as C henopodietum  glauco-rubri eine S ä ttig u n g sp h a se  an d eu te t, w as s ich e r  m it den  ex tre ­
m en  S ta n d o rtsb e d in g u n g e n  zu  e rk lären  ist. D ie  n ied rige  G e sa m ta rte n z a h l d er  T rittg e se llsch a ft 
ist eb en fa lls  eine F o lg e  d er  u n g ü n stig e n  L e b e n sb e d in g u n g e n . A u f  den  o ffen en  B ö d e n , au f  den en  
sich  d as Lactuco-Sisym brietum  altissim i en tw ick elt , k o m m e n  n eb en  den  K en n arten  n atü rlich  
au ch  zah lre ich e  B e g le ite r  u n d  Z u fä llig e  au f, deren  M e n g en an te il im  ersten  Ja h re  je d o c h  n u r 
u n b e d e u te n d  ist.

D ie  P ro d u k tiv itä t  d es Lactuco-Siym brietum  ist je  nach  N ä h r s to ff -  u n d  W asserv e rso rgu n g  
se h r u n tersch ied lich . S ie  ist  in d er  T y p isch en  S u b a sso z ia t io n  am  h ö ch sten . In  ein em  ü p p ig  en t­
w ick e lten  B e sta n d  w u rd e  be i ein er M isc h p ro b e  eine T ro c k e n m asse  v o n  774,5 g /m 2 erm itte lt, 
w as be in ah e  d er  B io m a sse p ro d u k tio n  d er F o lg e g e se llsch a fte n  A rtem isio-Tanacetetum  u n d  
A rtico-A rtem isietum  e n tsp rich t. In sg e sa m t ze ig  sich  au ch  bei d en  Sisym brietalia-G e se llsc h a f­
ten eine d eu tlich e  K o rre la t io n  zw isch e n  B e sta n d sh ö h e  u n d  T ro c k e n m a sse  (A b b . 3).

D a s  Lactuco-Sisym brietum  alissim i is t  eine N e o p h y te n g e se llsc h a ft , d ie  erst se it K r ie g se n d e  
b e o b a c h te t w u rd e . D ie  ersten  A u fn ah m en  d ü rften  v o n  F I N K B E I N  (1953) bzw . v o n  L O H ­
M E Y E R  in den  k r ie g sz e r stö r te n  G ro ß stä d te n  B rau n sch w e ig  u n d  H a n n o v e r  a n g e fert ig t w o r­
d en  se in . H e u te  ist  d ie  G e se llsc h a ft  v o n  A ach en  (A S M U S  1987), K ö ln  ( B O R N K A M M  1974), 
D ü ss e ld o r f ,  E sse n  u n d  M ü n ste r  ( G Ö D D E  1986 bzw . 1988), O sn a b rü c k  ( H Ü L B U S C H  1977), 
K a s se l ( K I E N A S T  1978), H a n n o v e r  ( T Ü L L M A N N  &  B Ö T T C H E R  1983), L ü b e ck  (D E T T -  
M A R  1986) so w ie  au s B rau n sch w e ig , B rem en , B rem erh av en , H a m b u rg , L ü n e b u rg , Peine, S a lz ­
g itter, U e lz e n , W o lfen b ü tte l, W o lfsb u rg  so w ie  v o n  zah lre ich en  k le in eren  O rte n  im  ö stlich en  
N ie d e r sa c h se n  be k an n t.

D e m  k o n tin en ta len  C h a ra k te r  vo n  Sisym brium  altissim um  u n d  Lactu ca serriola  e n tsp re ­
ch en d , ist d ie  G e se llsc h a ft  in N o rd rh ein -W e stfa len  u n d  im  w estlich en  N ie d e rsa c h se n  stärk er  an 
den  s tä d tisch -in d u str ie lle n  B e re ich  geb u n d e n  als im  ö stlich en  B e re ich . T ab elle  4 g ib t eine Ü b e r ­
sich t d er  b is la n g  au s N o rd w e s td e u tsc h la n d  b e sch rieb en en  B e stä n d e  u n se re r  G e se llsc h a ft. M it 
A u sn ah m e d e r  H a id e n -P io n ie rg e se llsc h a ft  d es A ach en er  G e b ie te s  sin d  sich  d ie B e stä n d e  rech t 
äh n lich , es g ib t led ig lich  e in ige  k lim ab e d in g te  U n te rsch ie d e  im  B e re ich  d er  B e g le ite r : W äh ren d  
sich  in K ö ln  z .B . D iplotaxis tenuifolia , Buddle ja  dav id ii  u n d  Vulpia m yuros (a lle  m it gerin ger  
S te tigk e it) f in d en , k o m m e n  im  B rau n sch w e iger  G e b ie t  bzw . in L ü b e ck  k o n tin en ta le  A rte n  w ie 
D escurain ia soph ia , Sisym brium  loeselii, A triplex acum inata  o d e r  Senecio vernalis im  Lactuco- 
Sisym brietum  altissim i vor.

In  den  b e n ach b arten  N ie d e r la n d e n  sp ie lt Sisym brium  altissim um  kein e größ ere R o lle  in d er  
R u d era lv eg e ta t io n  (V. W E S T H O F F :  p ers. M itt.) . U n p u b liz ie r te  A u fn ah m en  eines „E rucastro-

Abb. 3: Trockenmasse m in Abhängigkeit von der Bestandshöhe. Von links nach rechts: Plantaginetum 
indicae, Bromus tectorum-Bestand, Hordeetum murini, Lactuco-Sisymbrietum altissimi, Atriplicetum 
acuminatae.
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Tabelle 4: Das Lactuco-Sisymbrietum altissimi in nordwestdeutschen Städten und Industriegebieten

Nummer der Spalte 
Stadt
Jahresmitteltemperatur (°C) 
Mittl. Jahresniederschlag (mm) 
Mittl. Artenzahl 
Anzahl der Aufnahmen

1
AC
9,2
844
7,4
5

2
K
10,2
660
12,4
10

3
D
10,2
707
12,3
7

4
MS
9,3
747
15,0
6

5
05 
8,8 
771 
33,2
6

6
KS
8.4 
591
15.4 
21

7
BS
8,8
676
16,9
46

8
HL
8,1
611
16,1
12

AC Lactuco-Sisymbrietum 
Sisymbrium altissimum V V V V V V V V

d^ Senecio inaequidens 
Diplotaxis tenuifolia III

II
Buddleja davidii K. I

d2 (VC) Descurainia sophia I I(VC) Atriplex acuminata I(VC) Sisymbrium loeselii ISenecio vernalis I V
Corispermum leptopterum +

VC Sisymbrion
Lactuca serriola V IV IV I I III
Bromus sterilis + II I IV
Hordeum murinum II + ISisymbrium officinale + III III II(DV) Senecio viscosus r IV V III II II I II

OC Sisymbrietalia
Conyza canadensis III III IV V II IV II
Bromus tectorum + I II V
Bromus hordeaceus ssp. hord. II

KC Stellarietea
Tripleurospermum inodorum V V III IV V IV IV
Chenopodium album I I I II III III III
Sonchus oleraceus II III II II I IICapsella bursa-pastoris + I I III II III +Solanum nigrum + II I + +
Fallopia convolvulus I I II IStellaria media II I I I +
Senecio vulgaris I IV IAtriplex patula I II II +
Viola arvensis III IIUrtica urens I

Sonstige Stellarietea-Arten
Apera spica-venti III II II I IIISonchus asper III IV IGalinsoga parviflora II + IPapaver dubium I II I
Thlaspi arvense II I + +
Lamium purpureum I I + +
Polygonum persicaria I I +
Vicia angustifolia II I IVeronica arvensis I II +
Papaver rhoeas I II II +
Vicia hirsuta I II +
Aethusa cynapium + +
Anchusa arvensis I +
Papaver argemone I +
Diplotaxis muralis III

Polyqono-Poetea-Arten
Poa annua II I IV II I I
Polygonum aviculare agg. + I V II II +
Matricaria discoidea III + I(D) Lepidium ruderale + II I
Sagina procumbens I I +

Artemisietea-Arten
Artemisia vulgaris juv. II II II IV V III IVCirsium vulgare juv. II + III I II I + IICirsium arvense III II III IV V III III +Oenothera biennis agg. + I II + I IITanacetum vulgare I IV II IIReseda luteola + II III II +(D) Daucus carota + I I + +Urtica dioica I II + IGalium aparine IV I I +Reseda lutea I + IIIPicris hieracioides IISolidago canadensis juv. I II +Solidago gigantea juv. I +
Calystegia sepium I +Arctium minus I +Malva sylvestris + +
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Grünland-Arten i.w.S.
Taraxacum officinale agg. II I III II I I II
Plantago major I I I III I II +
Crepis capillaris II I I II + +
Dactylis glomerata II II I II I II
Trifolium repens + I III + +
Poa trivialis I II + + +
Lolium perenne I I II I
Poa pratensis + I I I
Rumex obtusifolius II IV I +
Cerastium fontanum agg. I I II III
Agrostis stolonifera agg. I II I I
Holcus lanatus I III + +
Plantago lanceolata II III + I
Rumex crispus III + + I
Festuca rubra agg. I + II
Achillea millefolium agg. I + I
Ranunculus repens I II +
Barbarea vulgaris III +

Agropyretea-Arten
Agropyron repens I III I II II II
Poa compressa I II + I II
Convolvulus arvensis I + I +
Tussilago farfara I III + II
Poa angustifolia I +

Sedo-Scleranthetea-Arten
Arenaria serpyllifolia agg. II I III III II V
Arabidopsis thaliana II I + +
Ceratodon purpureus + II
Vulpia myuros + II
Rumex acetosella I II +
Cerastium semidecandrum I IV
Artemisia campestris III

Sonstige Arten
Epilobium adenocaulon II II II +
Medicago lupulina I V II +
Hypericum perforatum I I I + II
Bryum argenteum I I III III
Epilobium angustifolium III I +
Polygonum lapathifolium + IV +
Poa palustris I I II
Atriplex hastata I I +
Calamagrostis epigejos I + II
Agrostis tenuis III +
Bryum cespiticium I III +
Sambucus nigra K. + +
Chenopodium rubrum + +
Juncus bufonius III +
Papaver somniferum II +
(zahlreiche weitere Arten mit sehr 

AC: Aachener Revier (ASMUS 1987), K:
geringer Stetigkeit)
: Köln (BORNKAMM 1974: Tab. 3, Nr. 1-6, 4 Aufn. BRANDES

unpubl.), D: Düsseldorf (GÖDDE 1986), MS: Münster (GÖDDE 1986), OS: Osnabrück (HÜLBUSCH 1980
Tab. 6, Sp. 2), KS: Kassel (KIENAST 1978), BS: Braunschweig und Umgebung (BRANDES, diese 
Arbeit), HL: Industriegelände bei Lübeck (DETTMAR 1986).

Sisym brietum  a ltissim ae“ (verm utlich  vo n  S I S S I N G H )  au s d em  A rch iv  v o n  R . T Ü X E N  fü gen  
sich  so  g u t in u n sere  T abelle  ein , daß d iese  G e se llsc h a ft als R a s se  vo n  Erucastrum  gallicum  des 
Lactuco-Sisym brietum  altissim i an geseh en  w erden  kan n . U b e r  V erb re itu n g  u n d  F u n d o rte  ist 
le id er  n ich ts b e k an n t.

A u s Sü d sch w e d en  ist  d a s Lactuco-Sisym brietum  altissim i v o n  O L S S O N  (1978) b e sch r ie ­
b e n ; in d er  U m g e b u n g  vo n  M a lm ö  en th ält es D escurain ia sophia  in h ö h e re r  S te tig k e it, w äh ren d  
Lactuca serriola  d eu tlich  z u rü ck tr itt .

A u s S ü d d e u tsc h la n d  ist  d as Lactuco-Sisym brietum  altissim i b is la n g  n ich t b e leg t (vg. M Ü L ­
L E R  in O B E R D Ö R F E R  1983). N a c h  eigen en  B e o b a c h tu n g e n  k o m m t d iese  G e se llsc h a ft je ­
d o ch  an S traß en b au ste lle n  im  N ü rn b e rg e r  S an d g e b ie t so w ie  im  n ö rd lich en  O b e rrh e in g e b ie t  
vor.

In N o rd w e s td e u tsc h la n d  fin d et sich  Sisym brium  altissim um  d a rü b e rh in a u s als D iffe re n tia l­
art in zw ei w eiteren  Sisym brietalia-GeseW schahen, n äm lich  im  Brom o-C orisperm etum  S iss . 
1950 u n d  im  A triplicetum  acum inatae  K n a p p  (1945) 1948, m it h o h er  S te tig k e it. D ie se  G e se ll­
sch aften  b ild en  — sta n d ö rtlic h  geseh en  — die be id en  „S e ite n flü g e l“ d es Lactuco-Sisym brietum  
altissim i. D a s  Brom o-C orisperm etum  ist in N o rd w e std e u tsc h la n d  fü r  S p ü lsan d fläch e n  im  
B e re ich  d er groß en  H ä fe n  (z .B . B re m e n : H Ü L B U S C H  1977) bzw . in d u str ie lle r  S o n d e rs ta n d ­
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o rte  (z .B . L ü b e c k : D E T T M A R  1986) ch arak te rist isch . D ie  S u b a sso z ia t io n  v o n  Sisym brium  
altissim um  u n d  Senecio viscosus b e sie d e lt  n ä h rsto ffre ich e re  bzw . stä rk e r  ru d e ra lis ie r te  S u b ­
stra te . In sg e sa m t d ü rften  d ie B ö d e n  h ier  w en iger  en tw ick e lt u n d  w o h l auch  n ä h rsto ffä rm e r  
so w ie  tro ck e n e r  se in  als d ie v o m  Lactuco-Sisym brietum  altissim i b e w ach se n en . M it e in er w eite­
ren  A u sd e h n u n g  d ie se r  G e se llsc h a ft  au f  S o n d e rs ta n d o r te n  ist zu  rech n en  (vgl. K Ö C K  1986 u. 
1988, K R I S C H  1987).

D a s  A triplicetum  acum inatae  is t  d ie  p ro d u k tiv s te  u n se re r  Sisym brion -G ese llsch afte n . Seine 
ü p p ig  g rü n en  B e stä n d e  erin n ern  v o n  w eitem  an W eid en gebü sch e . D a s  A triplicetum  acum inatae 
ist in N ie d e r sa c h se n  w eitgeh en d  au f d ie  su b k o n tin e n ta l ge tö n ten  G e b ie te  des n ö rd lich en  H a r z ­
v o r la n d e s b e sch rän k t, f in d e t sich  d an eb en  au ch  an den  U fe rn  d er  o b ere n  u n d  m ittle ren  W eser 
u n d  L e in e . Z u m  Lactuco-Sisym brietum  v erm itte lt d ie S u b a sso z ia t io n  v o n  Sisym brium  altissi­
m um  ( B R A N D E S  1982; T y p u s-A u fn ah m e  ist  N r . 13 au s T ab . 2 ). D ie se  S u b a sso z ia t io n  b e sied e lt 
n äh rsto ffre ich e re  u n d  frisch ere  B ö d e n  als d a s  L actu co-Sisym brietu m ; d ie  A rtm ä c h tig k e it  vo n  
Sisym brium  altissim um  is t  bere its  d eu tlich  gerin ger.

D e n  m eisten  an d eren  S isy ra^ n o w -G e se llsc h a fte n  N o rd w e s td e u tsc h la n d s  feh lt Sisym brium  
altissim um  g än z lich . Im  H ordeetum  m urini is t  es n u r  in d er  tr ittem p fin d lich e n  (!) S u b a s so z ia ­
tio n  v o n  Brom us sterilis vertreten .

M it g erin ge r  S te tig k e it k o m m t Sisybrium  altissim um  sch ließ lich  auch  in Senecio inaequi- 
dens-B e stä n d e n  d es A ac h e n e r  G e b ie te s  v o r  (A S M U S  1988). A ls  S u k z e s s io n sre lik t  f in d e t es sich  
h äu fig  an den  R ä n d e rn  d es A rtem isio-Tanacetetum .

Tabelle 5: Descurainietum sophiae Kreh 1935

Nummer der Aufnahme: 1 2 3 4 5 6
Fläche (m2) 30 150 20 40 30 80
Neigung (°) 35 30 - 45 35 30
Exposition S W - SO SO OSO
Vegetationsbedeckung (%) 95 100 95 40 95 70
Artenzahl 16 10 15 7 13 6

AC Descurainietum sophiae
Sisymbrium loeselii 4.4 5.4 3.3 2.2 3.3 2.2

d Variante von Puccinellia distans
Puccinellia distans 2.2 3.4 2.2
Salsola kali ssp. ruthenica 1.2 2.2

VC Sisymbrion
Lactuca serriola 1.2 1.1 + .2 + .2 r
Atriplex acuminata + .2 1.2 1.2 2.2 1.2
Bromus hordeaceus ssp. h. +

KC Stellarietea und übergr. Arten
Tripleurospermum inodorum 1.2 + .2 + r r
Senecio vernalis 3.2 1.2 r 2.3
Papaver rhoeas + + .2 +
Alopecurus myosuroides 1.2 1.2
Senecio vulgaris + + .2
Agropyretea-Arten
Agropyron repens + .2 1.2 +
Convolvulus arvensis + .2 +
Poa angustifolia 2.2 +
Bromus inermis + .2 +
Tussilago farfara r
Calamagrostis epigejos +
Artemisietea-Arten
Galium aparine + .2 + .2
Carduus crispus juv. + .2 r
Cirsium vulgare 1.1
Urtica dioica + °
Artemisia vulgaris juv. + .2 +
Tanacetum vulgare juv. +

Außerdem in Nr. 1: 1.2 Cirsium arvense, 1.2 Epilobium spec., 
+.2 Poa trivialis, + Viola arvensis, + Rumex crispus; Nr. 2: 
+ Dactylis glomerata, + Agrostis stolonifera, 1.2 Musci;
Nr. 3: 1.2 Arrhenatherum elatius, +.2 Veronica hederifolia 
agg; Nr. 6: 1.2 Musci.
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5. Zur Verbreitung und Soziologie von Sisymbrium loeselii
Sisym brium  loeselii ist eine k o n tin en ta le  R a u k e n -A rt m it äh n lich en  V erb re itu n gsb ild  wie
S. altissim um , w o b e i d er  sy n a n th ro p e  Teil d es A re a ls  a lle rd in g s n ich t so  w eit nach  W esten und 
N o rd e n  reich t. D ie  A re a ld ia g n o se  lau tet nach  M E U S E L  et al. (1965): m  — tem p  — k ! _ (3) E u r 
-  W A s.

In  d er  n ö rd lich e n  B u n d e sre p u b lik  D e u tsch la n d  k o m m t S. loeselii n u r seh r ze r stre u t entlang 
d er  G re n z e  F la c h la n d /H ü g e lla n d , ab e r  auch  im  B e re ich  d es n ied e rsäch sisch e n  E lb ta ls  vor. E ine 
g ew isse  H ä u fu n g  sch ein t im  R au m  B ra u n sc h w e ig -H e lm ste d t-S a lz g itte r  v o rzu lie ge n . Im  G e ­
g en sa tz  zu  an d eren  F u n d ste lle n  g ib t es d o r t  g ro ß fläch ige , ±  o r tsb e stä n d ig e  Sisym brium  loese- 
/h’-B e stä n d e . T abelle  5 ze ig t d ie A rte n z u sa m m e n se tz u n g  d ie se r  d em  D escurainietum  sophiae 
K re h  1935 ( =  Sisym brietum  loeselii (K re h ) 1935 G u tte  1972) z u g e o rd n e te n  B e stä n d e . In  ihnen 
h äu fen  sich  m it Sisym brium  loeselii, Senecio vernalis , Brom us inerm is, A triplex acum inata  und 
Salsola k a li  s sp . ruthenica  z ah lre ich e  S ip p e n  k o n tin en ta le r  V erbre itu n g . Im  G e g e n sa tz  zu  den 
m itte ld e u tsch e n  A u sb ild u n g e n  ( G U T T E  1972) feh lt Sisym brium  altissim um  b eze ich n en d er­
w eise . E in z ig e  K e n n art ist Sisym brium  loeselii, d as auch  d as E rsc h e in u n g sb ild  p rä g t : Im  F rü h ­
so m m e r  sin d  d ie leu ch ten d g e lb e n  B e stä n d e  sch o n  v o n  w eitem  z u  erken n en . Im  Salzg itter-  
G e b ie t  sin d  sie  E r s t-  o d e r  Z w e itb es ied ler  d er  S ch lack e n h ald en . D ie  W eiteren tw ick lun g  zu  
Convolvulo-A gropyrion-  bzw . D auco-M elilotion-GeseW schahen  e r fo lg t au f  den  n äh rsto ff­
arm en , o ft  n ach ru tsch en d en  B ö sch u n g e n  n u r lan g sam  (ca. 4 —6 Ja h re ) , w äh re n d  sie au f  S tan d ­
o rten  m it g ü n stig e re r  W asser- u n d  N ä h rs to ffv e r so rg u n g  rasch  zu m  Arctio-Artem isietum 
e rfo lg t. K le in ere  Sisym brium  loeselii H e rd e n  fin d en  sich  a u f M ü llk ip p e n , eh em aligen  Z iege le i­
g ru b e n , se lten  au ch  au f B ah n h ö fe n  o d e r  in B in n en h äfen  ( B R A N D E S  1989). In sg e sa m t liegt der 
S c h w erp u n k t d es V o rk o m m e n s e in d e u tig  au f in d u str iee lle n  S o n d e rs ta n d o r te n , w o b e i san d ige 
B ö d e n  g em ied en  w erden .

6. Zur Verbreitung und Soziologie von Descurainia sophia
D escurain ia soph ia , e ine w eitere k o n tin en ta le  R a u k e , ist  im  G e g e n sa tz  zu  Sisym brium  loese­

lii v o r  allem  in d er  A g ra rla n d sch a ft v erbre ite t u n d  fin d et sich  in d en  D ö r fe rn  O stn ie d e rsa ch se n s  
o ft  b e sta n d b ild e n d . D ie se  Sisym brion -G eSeilsch aft u n te rsch e id e t sich  d u rc h au s d eu tlich  vom  
D escurainietum  sophiae  K re h  1935, d en n  d ie  z u g ru n d e lie g e n d e  A u fn ah m e v o n  K R E H  bezieh t 
sich  e in d e u tig  au f einen  Sisym brium  loeselii-B e sta n d  ein er M ü llk ip p e . A m  A u fb a u  d er  G e se ll­
sch aft sin d  n eb en  D escurain ia sophia  v o r  allem  Sisym brium  officinale , C apselia  bursa-pastoris, 
C henopodium  album  u n d  Agropyron repens be te ilig t. D ie  40 b is 60 cm  h o h en  B e stä n d e  entw ik- 
keln  sich  a u f  fr isch en  b is m äß ig  tro ck e n en  u n d  z u g le ich  tie fg rü n d ig e n  B ö d e n , gern  an A ck er­
rän d ern , an R ü b en m ie te n  so w ie  au f fr isch  au fg e w o rfe n e m  E rd re ich . D escurain ia sophia 
erre ich t h ier o p tim a le  V ita litä t. H ä u fig e re  K o n ta k tg e se llsch a fte n  sin d  M alvetum  neglectae , 
A rctio-A rtem isietum , O nopordetum  acan th ii, Potentillo-A rtem isietum  absinth ii, Euphorbio- 
Fum arion-  u n d  A phanion-G ese\\sc\i2.hen. Im  O stb ra u n sch w e ig isch e n  H ü g e lla n d  w u rd e  das 
O nopordetum  acanthii ö fte r  als F o lg e g e se llsch a ft reg istrie rt.

Ä h n lich e  B e stä n d e  k o m m e n  auch  in su b k o n tin e n ta l g e tö n ten  A ck e r lan d sch a fte n  S ü d ­
d e u tsch lan d s vor.

7. Diskussion
M it se in er  h o h en  S a m e n p ro d u k tio n , d em  gerin gen  Sam e n ge w ich t u n d  d er  k u rze n  L e b e n s­

d au er  ist Sisym brium  altissim um  n ach  M ac  A R T H U R  &  W I L S O N  (1967) als r-S tra tege  bzw . 
nach  G R I M E  (1979) als R /C R - S tr a te g e  e in zu stu fen  (vgl. au ch  G R I M E  et al. 1988).

A ls  e r fo lg re ich e r  N e o p h y t  k o n n te  d ie A r t  in den  le tzten  100 b is 200  Ja h re n  ih r A rea l w eit 
nach  W esten au sd eh n e n . W ie be i den  allerm eisten  N e o p h y te n  b e s itz t  m an  auch  h ier k au m  
In fo rm a tio n e n  ü b er  S ta n d o rt  u n d  so z io lo g isc h e n  A n sch lu ß  im  u rsp rü n g lich e n  Teil d es A re a ls , 
so  daß ein V ergleich  m it d em  V erhalten  im  sy n a n th ro p e n  Teil n ich t m ö g lich  ist.

U n te rsch ie d e  in  den  se k u n d äre n  A rea le n  u n d  in den  stan d ö rtlic h e n  P rä feren zen  fü h ren  in 
v ersch ied en en  G e b ie te n  zu  u n tersch ied lich en  A rte n k o m b in a tio n e n  v o n  Sisym brium  altissi-
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Tabelle 6: Basalgesellschaft Descurainia sophia-(Sisymbrion)

Nummer der Aufnahme 
Fläche (m2)
Vegetationsbedeckung (%) 
Artenzahl

1
5
90
13

2
4
70
13

3
6

70
14

4
15
70
18

5
20

100
19

6
10
80
12

7
3
85
9

8
10

100
18

9
3
80
12

10
10
95
15

11
8

95
9

12
4

70
12

13
8

100
12

VC Descurainia sophia 3.2 3.2 3.2 3.3 4.3 4.3 2.2 4.4 2.2 4.3 4.4 3.2 3.3
VC Sisymbrium officinale 2.2 1.1 1.2 3.2 2.2 + 2.2

Bromus sterilis 1.2 + .2 1.2 1.2 2 ! 2
Malva neglecta +
Lactuca serriola 1.2

OC Conyza canadensis + 1.2 1.2 + + .2
KC Capsella bursa-pastoris 2.2 1.2 2.2 2.2 1.2 2.2 2.2 + 2.2 1.1 1.2

Chenopodium album 3.2 1.2 2.2 2.2 3Í3 2.2 1 . 2 1.2 3.3
Tripleurospermum inodorum + .2 2.3 1.2 + .2 1.2
Fallopia convolvulus + + .2 r + +
Stellaria media 1.2 2.3
Senecio vulgaris r
Sonchus oleraceus 1.2
Urtica urens + .2
Geranium pusillum +

B Agropyron repens 2.2 1.2 1.2 2.2 1.2 2.3 1.1 2.2 1.2 1.2
Taraxacum officinale agg. + + + + + + +
Polygonum aviculare agg. 1.2 2.2 1.2 2.2 i!i 1.2
Silene alba + + + 1.1 + 1.2
Apera spica-venti + .2 1.2 + + 1.2
Ballota nigra ssp. nigra r + . 2 + 2.2 +
Artemisia vulgaris 2.2 2.2 1.2 + 2.2
Achillea millefolium agg. + 1.2 + +
Dactylis glomerata 1.2 + .2 r + .2
Poa pratensis agg. 1.2 1.1 1.2
Lolium perenne 2.2 1.1 1.2
Plantago major 1.2 + +
Atriplex hastata 2.2 + 1.1
Artemisia absinthium + .2 i!i + .2
Centaurea cyanus + +
Papaver dubium + 1.2
Arctium minus juv. + +
Convolvulus arvensis 2.2 +
Papaver somniferum 1.2 + .2
Aethusa cynapium + .2 + .2
Galium aparine + .2 2.2
Alopecurus pratensis + .2 +
Cirsium arvense 1.2 +
Urtica dioica + 1.2
Festuca rubra agg. 1 ! 2Equisetum arvense 1.2
Agrostis tenuis 1.2
Poa annua 1.2
Senecio vernalis 2.3
Cardaria draba 1.2

Außerdem in Nr. 1: + Triticum aestivum, + .2 Musci indet.; Nr. 3: + Tragopogón pratensis, + Trifo­
lium repens; Nr. 4: +.2 Lepidium ruderale, +.2 Rumex acetosella; Nr. 5: +.2 Galinsoga parviflora, 
+.2 Lamium album, + Anagallis arvensis; Nr. 7: + Artemisia campestris; Nr. 8: +.2 Holcus lanatus, 
+ Thlaspi arvense; Nr. 9: + Avena sativa; Nr. 10: r Tanacetum vulgare juv.; Nr. 11: + Verónica 
hederifolia agg.

m u m , S. loeselii u n d  D escurain ia sophia. D ie s  ist d e r  G ru n d  fü r  ge legen tlich e  sy n ta x o n o m isch e  
V erw irrun gen , d a  es k au m  m ö g lich  ist, d ie  reg io n a len  U n te rsch ie d e  in d er  V erbre itu n g  d er  A r ­
ten  b e fr ie d ige n d  im  S y ste m  d er  P flan z e n ge se llsch a fte n  z u m  A u sd ru c k  k o m m e n  zu  la ssen .

Im  B e re ich  d es n o rd w e std e u tsch e n  T ie flan d e s (jäh rlich e  N ie d e r sc h lä g e  ca. 6 0 0 —700 
( —780) m m , m ittle re  Ja h re ste m p e ra tu r  ca. 8 ,4  — 10,2°) ist  eine A rte n k o m b in a tio n  au s Sisym ­
brium  altissim um , C onyza canadensis, Lactu ca serriola  u n d  Tripleurosperm um  inodorum  seh r 
verbre ite t. S ie  w ird  als Lactuco-Sisym brietum  altissim i L o h m . ap u d  T x . 1955 b e ze ich n e t u n d  
erfü llt h in sich tlich  A rte n k o m b in a tio n , U n te ra u sb ild u n g e n  u n d  A re a l d ie  V o rrau sse tz u n ge n  fü r  
eine A s so z ia t io n .

Im  ö st lich en  M itte le u ro p a  (z .B . P o len , ab e r  au ch  sü d lich e  D D R )  ist  Sisym brium  altissim um  
d ag ege n  h o ch ste t m it Sisym brium  loeselii u n d  D escurain ia sophia  v erg ese llsch afte t. N a c h  den  
N o m e n k la tu rre g e ln  m uß  d er  N a m e  d ie se r  A s so z ia t io n  D escurain ietum  sophiae  K re h  1935 h ei­
ßen, w iew o h l d er  N a m e  u n g lü ck lich  gew äh lt w u rd e . B e ze ich n e n d e rw e ise  w u rd e  die A s s o z ia ­
tio n  e rstm a lig  v o n  ein em  w estlich en  V o rp o sten  ih res A re a ls  b e sch r ieb en . H ie rz u  — zu  den  V or­
p o ste n  — g eh ö ren  au ch  die Sisym brium  loeselii-B e stä n d e  N o rd w e s td e u tsc h la n d s , den en  Sisym ­
brium  altissim um  u n d  D escurain ia sophia  m e isten s feh len .
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Sch ließ lich  g ib t es in su b k o n tin e n ta l getö n ten  A ck e r lan d sch a fte n  d er  B u n d e sre p u b lik  D es- 
curainia soph ia-B e stä n d e , d ie  im  G e g e n sa tz  zu  den  b ish er  g en an n ten  A sso z ia t io n e n  arch äop h y - 
tisch  sin d  (vgl. H E G I 1958 — 63). W ie k ö n n en  sie  in d as p fla n z e n so z io lo g isc h e  S y ste m  e in g e o rd ­
n et w erd en ? F o lg e n d e  M ö g lich k e ite n  e rgeben  sich :

(1) B a sa lg e se llsc h a ft  D escurain ia sophia- (,Sisym brion)
(2) „V e ra rm te s“ D escurain ietum  sophiae  se n su  K re h
(3) G e b ie ts a s so z ia t io n  A gropyro-D escurainietum  sophiae  (in n erh alb  e in er A s so z ia t io n s­

g ru p p e  D escurain ietum  sophiae  s .l.)

D e r  M ö g lic h k e it (1) w ird  h ier d er  V o rzu g  gegeb e n , d a  (2) d em  arch äo p h y tisch e n  C h a ra k te r  
d er  G e se llsc h a ft  n ich t gerech t w ird , (3) d ie  S y n ta x o n o m ie  z u m in d e st  n ich t so lan ge  m it einer 
n eu en  E in h e it b e laste n  so llte , b is m an  m eh r ü b e r  V erbre itu n g  u n d  Ö k o lo g ie  v o n  D escurainia 
so p /ü ^ -B e stän d e n  weiß.
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