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Der Hainsternmieren-Erlenwald
(Stellario nemori-Alnetum glutinosae (Kistner 1938) Lohm. 1957)
im ostniedersichsischen Flachland

— Thomas Kaiser —

Zusammenfassung

Im nordwestdeutschen Tiefland haben sich im Einzugsgebiet des Heideflusses Lachte Bach-Uferwilder
ausgebildet, die dem Stellario nemori-Alnetum glutinosae zuzurechnen sind. Die floristische Zusammen-
setzung der Gesellschaft, die ihren Verbreitungsschwerpunkt im Mittelgebirgsraum hat, wird dargestellt.
Die Aufnahmen werden der Subassoziation von Salix fragilis zugeordnet. Es lassen sich Ubergangsvarian-
ten zum Carici remotae-Fraxinetum und Carici elongatae-Alnetum feststellen. Auflerdem treten zwei
(lokale) Varianten auf, deren geographische Verbreitung sich gut trennen lafit.

Abstract

In the northwestern plain of Germany;, in the area of the river Lachte, Alno-Ulmion forests have devel-
oped, which belong to the Stellario nemori-Alnetum glutinosae. The floristic composition of the commu-
nity, which is found normally in the mountains, is described. The stands studied were ascribed to the subas-
sociation with Salix fragilis. Variants transitional to the Carici remotae-Fraxinetum and Carici elongatae-
Alnetum also occur. Two (local) variants can be separated geographically.

Einleitung

Das Stellario nemori-Alnetum glutinosae (KASTNER 1938) Lohm. 1957 gilt als eine Asso-
ziation mit deutlichem Verbreitungsschwerpunkt im Mittelgebirgsraum ab etwa 100 m Meeres-
héhe (vgl. LOHMEYER 1957, RUNGE 1980, PREISING 1984, DIERSCHKE et al. 1987).
LOHMEYER (1957) gibt in seiner Arbeit nur drei Fundorte im Tiefland an (bei Syke, Soltau
und Uelzen). DIERSCHKE et al. (1987) weisen die Gesellschaft auflerdem in der Talaue des
Bornbaches im nordéstlichen Niedersachsen nach. Nach MOLLER (1970) kommt der Hain-
sternmieren-Erlenwald auch in Schleswig-Holstein vor. Bei der Untersuchung der Feuchtwald-
gesellschaften des Schweinebruches bei Celle (KAISER & ROLOFF 1991) fielen Waldbestinde
auf, die als dem Stellario nemori-Alnetum glutinosae zugehorig erkannt wurden. Daraufhin
wurden weitergehende vegetationskundliche Untersuchungen angestellt, um Klarheit tiber die
Verbreitung und Zusammensetzung dieser Gesellschaft zu erlangen.

Herrn Dipl.-Forstwirt Jochen PURPS, Hagen, danke ich fiir wertvolle Literaturhinweise.

Methode

Die Vegetationsaufnahmen und deren Aufarbeitung in Tabellen wurden nach der in der
Pflanzensoziologie gebriuchlichen Methode (BRAUN-BLANQUET 1964, ELLENBERG
1956) durchgefithrt. Die Tabellenbearbeitung konnte mit dem Programm , TAB* (vgl. PEP-
PLER 1988) auf einem Personal Computer erfolgen. Fiir die Uberlassung des Programmes sei
dessen Verfasser an dieser Stelle herzlich gedankt.

Sechs Aufnahmen wurden KAISER & ROLOFF (1991) entnommen, die tibrigen in den Jahren
1989 und 1990 angefertigt.

Die Nomenklatur der Gefifipflanzen richtet sich nach HAEUPLER & SCHONFELDER
(1988), die der Moose nach FRAHM & FREY (1987).
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Verbreitungsbild von Stellaria nemorum

Stellaria nemorum stellt die einzige Charakterart des Hainsternmieren-Erlenwaldes dar.
Thre Verbreitung gibt Hinweise auf das potentielle Vorkommensgebiet der Gesellschaft und soll
daher kurz vorgestellt werden. Die floristischen Rasterkartierungen (HAEUPLER &
SCHONFELDER 1988, GARVE 1987) liefern Hinweise auf die aktuelle Verbreitung der Art.
Danach tritt sie im nordwestdeutschen Tiefland vor allem in der Osthalfte Niedersachsens liik-
kig auf. Im mittleren und 6stlichen Schleswig-Holstein nimmt die Verbreitungsdichte zu. Die
floristische Bearbeitung des Landkreises Celle durch die Botanische Arbeitsgemeinschaft Celle
im DBV ermoglicht fur diesen Raum detailliertere Aussagen. Die Rasterkartierung auf Minu-
tenfeldbasis (vgl. HAEUPLER & GARVE 1983) zeichnet ein deutliches Verbreitungsgebiet.
Danach beschrankt sich das Vorkommen auf das Einzugsgebiet der Lachte.

Durch Gelindebegang konnte das Verbreitungsbild bestatigt und vervollstandigt werden
(Abb. 1): Es umfafit Teile der Auen der Heidefliisse bzw. -bache Lachte, Aschau und Lutter. Die
Lachte-Auen werden von der Miindung bis 6stlich Wohlenrode besiedelt, die Aschau von der
Mindung bis Hofer und die Lutter von der Miindung bis sudlich Bargfeld. Alle Vorkommen
beschrinken sich auf einen schmalen Streifen entlang der Fliefgewisser. Anderen Fliefigewis-
sern des Kreises Celle fehlt diese Art dagegen als Begleitvegetation.
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Abb. 1: Verbreitungsbild von Stellaria nemorum im Landkreis Celle — Rasterkartierung auf Minutenfeld-
Basis.
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In der Allerniederung vergrofiert die Hainsternmiere ihr Wuchsgebiet auf das rechtsseitig
der Lachte gelegene Schweinebruch, einer Niedermoorlandschaft, die ausfithrlich bei KAISER
& ROLOFF (1989, 1991) beschrieben wird. Durch die Anlage eines Kanals, der Lachtewasser
zur Berieselung von Wiesen in das Schweinebruch fithrte, konnte die Art hier einwandern. Die
Verbindung zur Lachte bestand bis in die 50er Jahre unseres Jahrhunderts (vgl. KAISER
1989b). Das Vorkommen von Stellaria nemorum beschrinkt sich auf den unmittelbaren Ein-
flufbereich des Kanals.

In der ilteren floristischen Literatur geben PAPE (1863), NOLDEKE (1871, 1890) und
BRANDES (1897) Fundorte von Stellaria nemorum fir den Raum Celle an. PAPE erwihnt
zunichst das siidlich der Aller gelegene Fuhsegebiet und zihlt beispielhaft auf (S. 27): ,beim
Steifen Finger, am Canal, in Nienhagen, im Brande gemein“. NOLDEKE und BRANDES
ubernehmen diese Fundortangaben und erginzen sie um das Gebiet der Sprache (an der Lachte
gelegen!). Wihrend Stellaria nemorum in der Lachte-Aue der Sprache heute regelmiflig ver-
treten ist, fehlt jegliches Vorkommen aus dem Fuhsegebiet. Auch ein gezieltes Aufsuchen der
alten Fundorte erbrachte keinen Nachweis.

Die Erklarung fir das scheinbare Verschwinden der Art im Fuhsebereich ergab sich bei der
Nachsuche im Gelinde: An den angeblichen alten Fundorten kommt regelmafig das der Hain-
sternmiere dhnelnde Myosoton aquaticum vor. Sieht man nun in PAPEs Flora nach, so fehlt ihr
diese Art. Mit hoher Wahrscheinlichkeit dirfte eine Verwechselung zwischen den beiden
erwihnten Sippen vorliegen. Die spiteren Autoren haben PAPEs Angaben vermutlich ohne
eigene Uberpriifung iibernommen; der von ihnen neu entdeckte Fundort Sprache ist dagegen
korrekt. NOLDEKE und BRANDES geben nun auch Myosoton aquaticum als der Flora zuge-
hérig an.

NIEBUHRs (1948) Vegetationsaufnahme eines feuchten Eichen-Hainbuchenwaldes aus
dem Schwanenbruch zwischen Brockel und Langlingen (MTB 3427-4) enthilt unter anderem
auch Stellaria nemorum. Dieses Vorkommen konnte bei einer Gelindeiiberpriifung im Jahre
1990 nicht mehr bestatigt werden.

Untersuchungsgebiet

Das Untersuchungsgebiet wurde entsprechend des Verbreitungsbildes von Stellaria ne-
morum abgegrenzt. Naturriumlich liegt es im zur Stidheide gehorenden Sprakensehler Sand-
und Lehmgebiet. Im Norden durchflieSen Aschau und Lutter zunichst die Escheder Geest, um
dann im Gebiet der Ahnsbecker Lehmgeest in die Lachte zu miinden. Der Lachteunterlauf tritt
in das zur oberen Allerniederung gehorende Lachendorfer Bruch- und Sandgebiet ein und
miindet in der Celler Allertalung in die Aller (MEISEL 1960, MEIBEYER 1970).

Bei den Geestgebieten handelt es sich um ein welliges Grundmorinenplateau der eiszeitlich
iiberformten Landschaft, in dem sandig-lehmige Boden vorherrschen. An Bodentypen kom-
men Podsole, Braunerden und Pseudogleye vor. Die Tiler weisen Niedermoorbéden auf. Im
Lachendorfer Bruch- und Sandgebiet wechseln sich grundwassernahe, niedermoorreiche
Bruchgebiete mit Niedermoorbdden und flachgewdlbte, trockene Sandplatten mit podsoligen
Bodentypen ab (MEISEL 1960). Die Gelindehéhe der untersuchten Auen betrigt zwischen
knapp 40 m i.NN an der Miindung der Lachte in die Aller und fast 70 m 4.NN an der Lutter
bei Bargfeld. Das Untersuchungsgebiet ist in Abb. 2 dargestellt.

Nach HOFFMEISTERSs (1937) Einteilung Niedersachsens in sogenannte Klimakreise liegt
das Untersuchungsgebiet etwa auf der Grenze zwischen dem westlichen Unterkreis der Liine-
burger Heide und dem Unterkreis Kalenberg des Weserkreises. Somit liegt es im Ubergangs-
bereich zwischen dem atlantischen Nordseeklima und dem kontinentaleren Klima der Bérde.
Die hohen Niederschlige weisen auf den noch starken maritimen Einfluf hin, die relativ hohen
Temperaturschwankungen dagegen deuten schon die Kontinentalitat an.
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Das Stellario nemori-Alnetum glutinosae

Im gesamten Verbreitungsgebiet der Hainsternmiere lifit sich auch das Stellario nemori-
Alnetum nachweisen. Die Art kommt aber auch in nicht bewaldeten Ufersiumen vor. Der
Hainsternmieren-Erlenwald nimmt einen nur schmalen Streifen in unmittelbarer Nihe der
Flielgewasser ein.

Tab. 1 enthilt die Vegetationsaufnahmen aus dem Lachteeinzugsgebiet. In Abb. 2 ist die Ver-
breitung des Hainsternmieren-Erlenwaldes sowie die Lage der Aufnahmeflichen dargestellt.

Neben der namengebenden Charakterart (teilweise nur als Verbandscharakterart eingestuft,
z.B. DIERSCHKE et al. 1983) sind Festuca gigantea, Circaea lutetiana und Impatiens noli-tan-
gere aus dem Alno-Ulmion-Verband regelmaflig vertreten. Ranunculus ficaria und teilweise
auch Anemone nemorosa bilden einen auffilligen Frithjahrsaspekt unter dem im Sommer schat-
tenden Kronendach der Erlen. Bei der in zwei Aufnahmen auftretenden Alnus incana handelt
es sich mit Sicherheit um eine Anpflanzung (Status: kultiviert, vgl. KAISER 1989a).

Tab. 1: Der Hainsternmieren-Erlenwald im Lachteeinzugsgebiet

Stellario nemori-Alnetum glutinosae, Subass. v. Salix fragilis Fundgebiete:
a = trennartenlose Variante As = Aschau
b = Variante von Galeopsis speciosa La = Lachte
¢ = Variante von Lamiastrum galeobdolon Lu = Lutter
d = Ubergangsvariante zum Carici remotae-Fraxinetum Sw = Schweinebruch
e = Ubergangsvariante zum Carici elongatae-Alnetum

a b c d e
Aufnahmefléache (m?) |15 30 50200 50200 36100200 30 10 10 30 100 20 50 400400400
Deckung Baumschicht (%) [60 75 75 60 60 75 50 60 75 60 80 75 70 70 60 80 75 75 75
Deckung Strauchschicht (%) |20 0 0 2 0 0 510 010 010 0 01040 5 3 0
Deckung Krautschicht (%) |60 75 80 95 90 95 80 80 95 90 90 70 80 75 90 80 90 95 95
Deckung Moosschicht (%) [ 010 2 0 10 22010 ?30 10 0 3 203030 ? ? ?
Artenzahl 19 22 21 26 16 14 22 23 28 14 19 29 16 36 16 25 22 20 23
Fundgebiet La As La La La La La La La La Lu Lu La Lu La La Sw Sw Sw
Gelande-Nummer 11319 4 318 2 517 7 111210 8 6 9 1516 14
Aufnahme-Nummer 1 2 3 4 5 6 7 8 910 111213 141516 17 18 19 z
BAUMSCHICHT
Alnus glutinosa 3534 45345 . 554 4 .3 555 v
Alnus incana N R .4 . N 1
Quercus robur 3 .1 . e 2 . . . 2 11
Fraxinus excelsior . Lo L. 2 2 1
Populus spec. .3 . Lo N N . 1
STRAUCHSCHICHT
Sambucus nigra .. 1 Lo 11 4 . 11
Alnus glutinosa F e L N - . 1
Alnus incana Lo Lo 2 .2 . 1
Frangula alnus 2 . I
Prunus padus 2 . .. Lo A Lo . 1
Carpinus betulus o Lo N .3 . 1
Ribes rubrum S S Lo R 1
Sorbus aucuparia Lo Lo .2 . 1
Betula pubescens e P .1 . 1
Euonymus europaeus 1 1
Rhamnus catharticus e o Lo P | 1
Salix pentandra o Lo Lo S S 1
Ribes nigrum Lo Lo . Lo .1 1
KRAUTSCHICHT
C Stellario nemori-Alnetum glutinosae
Stellaria nemorum 1223 333333 222 322 332 v
D Subassoziation von Salix fragilis
Phalaris arundinacea + 212 11212 . 11 . 2 .2 222 \
D Ubergangsvariante zum Carici alongatae-/llnetum glutmosae
Carex elongata . . P L. + 0+ 1 1
Calamagrostis canescens N 2 R N L .11 11
Carex acutiformis L L2 L N . P I | 1
D Ubergangsvariante zum Carici remotae-Fraxinetum
Chrysosplenium alternif. e N 111 1
Chrysosplenium oppositif. 13 . 1
Carex remota + .+ 1
Fraxinus excelsior + .+ I
D Variante von Lamiastrum galeobdolon r-
Lamiastrum galeobdolon . L. .. 0 2 3 0+ 201 2. . 11
D Variante von Galeopsis specxosa 1
Galeopsis speciosa .. |+ 32 312 . . . N Lo 1T
C Alno-Ulmion
Festuca gigantea 11 1 + 3111 21 . 1 1 3 23 v
Circaea lutetiana 1 + 11 .1 22 . 112 .11 v
Impatiens noli-tangere . 1 3 .1 21 . 1 1 1 2 2 2 111
Rumex sanguineus S T A R | . 11
Stachys sylvatica S F e Lo Co 1
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Fortsetzung Tab. 1:

Aufnahme-Nummer 123 4 5 6 7 8 910 111213 141516 17 18 19 z
1
C Fagetalia, Querco-Fagetea
Ranunculus ficaria 3 . .2 + 12313 1+ 2 3 3 3 3 v
Anemone nemorosa .. 4 4 1 + 4 2 1 . 11
Poa nemoralis Lo+ 2 . 1 1 1 11
Adoxa moschatellina .21 . . + 1 1 11
Stellaria holostea Lo..3 2 L. 2 0 Lo 11
Milium effusum N T P PN P I
Begleiter
Urtica dioica 22 + 1 1 + 212 22 . 222 1+1 v
Athyrium filix-femina 12 2 . + + 1 1 21 2 21 + 11 v
Deschampsia cespitosa + 11 + 1 1+ o+ 2 1 0 0+ 11 v
Poa trivialis .2 .. 333 212 .1 . 2 1 2 2 2 v
Humulus lupulus 2+ .2 P | 31 . 1 11 1] II1
Rubus idaeus R S S G | + 11 1 P 111
Galium aparine S 1+ 2 002 0.2 1 2 1| III
Glechoma hederacea 11 .+ 2 . 2 . 1 + .. 11
Iris pseudacorus N 2 T R B . L1 + .4 11
Galeopsis bifida .1 101 R T .or . 11
Rubus fruticosus agg. K S A A 11
Quercus robur N T S Lot o+t . 11
Filipendula ulmaria N T 11
Scirpus sylvaticus R O P N I 11
Geum urbanum P P N . A T 11
Lysimachia vulgaris 2 . .. [ . 1.+ 11
Angelica sylvestris ) LoLr o+ L Lot + . 11
Dactylis glomerata 21 + + o+ P 11
Ranunculus repens 3. Coe e R R N 11
Cardamine amara e L2 .22 1 .2 11
Impatiens parviflora + .11 P P P P 11
Dryopteris carthusiana N I e Lo P R 11
Sorbus aucuparia + 0+ L. A . . . P . . . 1
Holcus lanatus PR R | . L. I
Juncus effusus R Lo R 1
Oxalis acetosella o1 S T S . I
Regopodium podagraria S P | L2 . + . 1
Alnus glutinosa P 1 . 1
Solanum dulcamara + 1 I
Fagus sylvatica r r . I
Sambucus nigra [ Lot + I
Alopecurus pratensis A P . 1
Mycelis muralis B P . I
Anzahl weiterer Arten: 2 0 01 102270 023 021 125

Weitere Arten der Krautschicht in Aufn. 1: Poa pratensis 2, Solidago gigantea +; 4: Fallopia
convolvulus +; 5: Rumex acetosa 1; 7: Scutellaria galericulata +, Carex spec. +; 8: Eupatorium
cannabinum +, Lapsana communis +; 9: Dryopteris dilatata +, Agrostis stolonifera 1, Phragmites
australis +, Polygonum minus 2, Poa palustris 1, Glyceria fluitans 1, Glyceria maxima r; 12:
Viburnum opulus +, Stachys palustris +; 13: Viburnum opulus +, Dryopteris dilatata 1, Equise-
tum sylvaticum 3; 15: Mentha aquatica 1, Caltha palustris 1:; 16: Ribes rubrum 2; 17: Galium
palustre +; 18: Circaea alpina r, Euonymus europaeus +; 19: Galium palustre 1. Equisetum flu-
viatile 1, Myosotis palustris 1, Oenanthe aquatica +, Scrophularia nodosa +.

Das im Tiefland eigentlich zu erwartende Pruno-Fraxinetum Oberd. 1953 (vgl.
DIERSCHEKE et al. 1987) deutet sich nur in der kurz vor der Miindung der Lachte in die Aller
gelegenen Aufnahme 1 durch Prunus padus in der Strauchschicht an. Auch Ribes rubrum als
Charakterart des Ribo sylvestris-Alnetum glutinosae Tx. et Ohba 1975 (vgl. TUXEN & OHBA
1975) kommt nur in einer Aufnahme vor. Dafiir treten in einigen Aufnahmen mit Chrysosple-
nium alternifolium, C. oppositifolium, Carex remota und Fraxinus excelsior (in Baum- und
Krautschicht) das Carici remotae-Fraxinetum W. Koch 1926 kennzeichnende Arten auf. Diese
Ausbildung soll daher als Ubergangsvariante zum Carici remotae-Fraxinetum aufgefafit wer-
den. MOLLER (1970) gibt die beiden Chrysospleninm-Arten sowie die in der Ubergangsva-
riante ebenfalls gehiuft auftretende Cardamine amara als Differentialarten fiir den von ihm fiir
Schleswig-Holstein beschriebenen Cardamine amara-Erlenwald an. Die hier vorgestellte Aus-
bildung kann dieser Gesellschaft aufgrund des Auftretens einer grofieren Zahl von Charakterar-
ten der Querco-Fagetea und deren Untereinheiten nicht zugeordnet werden. In der Variante
von Myosotis palustris der Subassoziation von Aegopodium podagraria und in der Subassozia-
tion von Myosotis palustris des Stellario nemori-Alnetum, die DIERSCHKE et al. (1983) fiir
den Harz ausgeschieden haben, treten Carex remota, Cardamine amara und Chrysospleninm
oppositifolium ebenfalls als Trennarten auf. Die Aufnahme Nr. 16 vermittelt zusitzlich zum
feuchten Eichen-Hainbuchenwald (Stellario-Carpinetum, Subass.-Gruppe von Stachys sylva-
tica, vgl. DIERSCHKE 1986). Carpinus betulus beherrscht in dieser Aufnahme die Strauch-
schicht.
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Eine weitere Ubergangsvariante stellen die Aufnahmen aus dem Schweinebruch dar. Carex
elongata, Calamagrostis canescens und Carex acutiformis deuten das Carici elongatae-Alnetum
glutinosae (W. Koch 1926) Tx. et Bodeux 1955 an. In der von NEUHAUSLOVA-NOVOTNA
(1972) zitierten polnischen Literatur wird berichtet, daff in den Hainsternmieren-Erlenwildern
Polens oft Erlenbruchwaldarten vorkommen. Die hier beschriebene Ausbildung ist als Aus-
druck eines Sukzessionprozesses zu verstehen, der vom Erlenbruch zu Alno-Ulmion-Gesell-
schaften fithrt und durch anthropogene Verinderungen im Wasserhaushalt der Wilder bedingt
ist (KAISER & ROLOFF 1989).

Das Stellario nemori-Alnetum des Lachteeinzugsgebietes laflt sich aufgrund des mit hoher
Stetigkeit vorkommenden Phalaris arundinacea in die Subassoziation von Salix fragilis einord-
nen, die von LOHMEYER (1957), TUXEN & OHBA (1975) und PREISING (1984) beschrie-
ben wird. Weitere Differentialarten von Subassoziationen der Gesellschaft kommen allenfalls
mit sehr geringer Stetigkeit vor. Ahnliche Verhiltnisse liegen im Hainsternmieren-Erlenwald
Schleswig-Holsteins vor, in dem MOLLER (1970) ebenfalls nur aufgrund des Auftretens von
Phalaris arundinacea die genannte Subassoziation ausscheidet. DIERSCHKE et al. (1983) be-
schreiben fir den Harz eine Subassoziation von Aegopodium podagraria und weisen auf die
Ahnlichkeit zur Subassoziation von Salix fragilis hin. Da Salix fragilis vereinzelt in den Ufer-
wildern im Einzugsbereich der Lachte vorkommt, erscheint die Zuordnung gerechtfertigt.

Darauf, dafl es sich um eine aufgrund der fiir die Gesellschaft ungewohnlichen geographi-
schen Lage fragmentarische Ausbildung handelt, gibt es abgesehen von den fehlenden Differ-
entialarten zwischen den Subassoziationen keine Hinweise. Charakterarten der verschiedenen
syntaxonomischen Einheiten sind durchaus vorhanden. Allenfalls fehlen Arten reicherer
Standorte.

Innerhalb des Untersuchungsgebietes lassen sich zwei Varianten abgliedern, deren geogra-
phische Verbreitung klar hervortritt. Am Unterlauf der Lachte gibt die hochwiichsige Art Gale-
opsis speciosa dem Hainsternmieren-Erlenwald ein deutliches Geprige. Der Bunte Hohlzahn
fehlt dem Stellario nemori-Alnetum anderer Gebiete (ADAM 1988, DIERSCHKE et al. 1987,
HARTMANN & JAHN 1967, HOFMEISTER 1990, LOHMEYER 1957, 1960, 1970, 1973,
MOLLER 1970, NEUHAUSLOVA-NOVOTNA 1972, PREISING 1984, PURPS 1990,
RUHL 1964, SCHWABE 1987, TUXEN & OHBA 1975). Nur im Harz ist Galeopsis speciosa
mit geringer Stetigkeit vertreten (PASSARGE 1978, DIERSCHKE et al. 1983), wird jedoch
nicht zur Differenzierung der Gesellschaft herangezogen. Nach TUXEN & BRUN-HOOL
(1975) tritt die Art in der Subassoziation von Galeopsis speciosa des Galio aparine-Impatiente-
tum noli-tangere (Passarge 1967) Tx. 1975 auf. Hierbei handelt es sich um eine Ersatzgesell-
schaft auf Alno-Ulmion-Standorten, die sich auf stirker belichteten Stellen einstellt. Es sei da-
her betont, dafl Galeopsis speciosa nicht nur an verlichteten (vgl. auch OBERDORFER 1983)
oder auf andere Weise gestorten Stellen auftritt. Moglicherweise lifit sich das Vorkommen der
Art damit erklaren, dafl viele der die Flielgewisser begleitenden Walder erst relativ jungen Da-
tums sind. Noch um die Jahrhundertwende (vgl. Kénigl. Preufl. Landesaufnahme) wurden die
Talauen in groflerem Umfang als Griinland bewirtschaftet. Zu jener Zeit konnte sich vielerorts
allenfalls ein schmaler Galeriewald entlang der Gewisser halten. Ein deutlicher Zusammen-
hang zwischen fritherer Nutzungsform und gegenwirtiger Ausbildung der Waldgesellschaft ist
aber nicht erkennbar, da auch die Hainsternmieren-Erlenwilder im iibrigen Verbreitungsgebiet
vielfach auf ehemaligen Griinlandstandorten stocken. NEUHAUSLOVA-NOVOTNA (1972)
weist im tbrigen darauf hin, dafl nach einer Bewaldung von Calthion-Wiesen das sich einstel-
lende Stellario nemori-Alnetum dem natiirlichen schon nach wenigen Jahrzehnten physiogno-
misch sehr dhnlich ist. Fiir eine Regeneration sollen 50 Jahre ausreichen.

Am Mittellauf der Lachte und an der Lutter fillt Galeopsis speciosa aus. Stattdessen findet
sich hier regelmiflig Lamiastrum galeobdolon ein, die auch der Ubergangsvariante zum Carici
remotae-Fraxinetum nicht fehlt. Im Bereich der Lutter-Miindung liegt die Grenze zwischen
beiden Varianten. Nur in einem kleinen Gebiet kommen dort beide Arten nebeneinander vor.
Die Varianten haben vermutlich nur lokalen Charakter. Lamiastrum galeobdolon ist auch in
den Vegetationsaufnahmen anderer Autoren (s.0.) mit hoher Stetigkeit vertreten.
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Moose konnten aus Zeitgriinden nicht vollstindig erfaflt werden. Die Moosschicht erreicht
Deckungsgrade zwischen 0 und 30 %. Am haufigsten treten die Arten Hypnum cupressiforme
und Ptilium crista-castrensis auf. Seltener kommen Plagiomnium undulatum und P. affine vor.
Eine Bindung an bestimmte Ausbildungen des Stellario nemori-Alnetum konnte nicht festge-
stellt werden.

Kontaktgesellschaften

Die Begrenzung der Auen der Fliefgewisser des Lachte-Einzugsgebietes wird vielfach
durch steile Hinge im Gelinde markiert. Sofern keine Nadelholzforsten angelegt wurden (An-
bau der Fichte sehr verbreitet), haben sich hier Waldgesellschaften bodensaurer Standorte ein-
gefunden. Die Baumschicht wird zumeist von Quercus robur dominiert, zu der sich stellen-
weise Carpinus betulus, Fagus sylvatica oder Betula pendula und Betula pubescens gesellen.
Kleinflichig iibernimmt die Buche die Vorherrschaft. Eine typische Pflanze der Strauchschicht
ist Ilex aquifolium, die mit POTT (1990) als Relikt der ehemaligen Waldweide aufzufassen ist.
Pflanzensoziologisch lassen sich diese Wilder in ihrer realen Vegetation dem armsten Fliigel des
Stellario-Carpinetum Oberd. 1957, dem Betulo-Quercetum roboris Tx. 1930, dem Violo-Quer-
cetum (Tx. 1937) Oberd. 1957 (= Fago-Quercetum) und dem Luzulo pilosae-Fagetum Matus-
kiewicz 1973 (= Deschampsio-Fagetum, vgl. DIERSSEN 1988) zurechnen. Wie schon die
Stechpalme andeutet, sind diese Wilder durch ehemalige Nutzungsformen anthropogen tiber-
formt; der Buchenanteil in der potentiell natiirlichen Vegetation diirfte bedeutend hoher sein
(vgl. JAHN 1979, 1984, 1987).

An staunassen Hingen geht der Hainsternmieren-Erlenwald allmahlich in einen feuchten
Eichen-Hainbuchenwald iiber, der etwas reichere Standortverhaltnisse als die vorherigen Wald-
gesellschaften anzeigt. In der Aue selbst befinden sich stellenweise Pappel- und Erlenauffor-
stungen ehemaligen Grinlandes, denen eine typische Waldgesellschaft kennzeichnende Arten
weitgehend fehlen. Es dominieren Stickstoffzeiger wie Rubus idaeus, Urtica dioica und Galium
aparine. Sehr vereinzelt hat sich auch ein Carici elongatae-Alnetum glutinosae entwickeln kén-
nen.

Das Griinland ist vielfach durch intensive Nutzung an Kennarten verarmt. Vereinzelt finden
sich jedoch noch typisch ausgebildete Wassergreiskraut-Wiesen (Bromo-Senecionetum aquatici
Lenski 1953) und Knickfuchsschwanz-Flutrasen (Ranunculo repentis-Alopecuretum geniculati
Tx. 1937). Brach gefallenes Griinland wird vom Scirpetum sylvatici Maloch 1935 emend.
Schwick. 1944, vom Crepido-Juncetum acutiflori (Br.-Bl. 1915) Oberd. 1957, von Filipendulion-
Gesellschaften und Groflseggen-Rieden besiedelt.

Nach NEUHAUSLOVA-NOVOTNA (1972) sind Gesellschaften mit Petasites hybridus
(vgl. auch LOHMEYER 1973) und Salix fragilis-Gebusche Initialstadien des Stellario nemori-
Alnetum. In der Ortschaft Beedenbostel befindet sich in der Nahe der Aschau der einzige re-
zente Fundort von Petasites hybridus im Landkreis Celle. Die nachfolgende Vegetationsauf-
nahme dokumentiert das dort ausgebildete Petasitetum hybridi Schwick. 1933:

Aufnahmefliche 15 m?, Deckungsgrad 95%.

4 Petasites hybridus 1 Holcuslanatus

3 Aegopodium podagraria 1 Veronicachamaedrys
2 Urticadioica + Dactylis glomerata

2 Glechomahederacea + Taraxacum officinale
1 Galiumaparine + Artemisia vulgaris

1 Poatrivialis + Scrophularianodosa

An der Lutter unterhalb von Eldingen befindet sich ein Waldbestand, in dem die Baum-
schicht von der Bruchweide gebildet wird. Er lit sich dem Salicetum albo-fragilis Tx. (1948)
1955 zuordnen:
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Aufnahmefliche 100 m?, Deckungsgrad Baumschicht 70%, Krautschicht 80%.
Baumschicht
4 Salix fragilis

Krautschicht

2 Humulus lupulus 1 Lamiastrum galeobdolon
2 Filipendula ulmaria + Circaealutetiana

2 Urticadioica + Iris pseudacorus

2 Galiumaparine + Geumurbanum

1 Poatrivialis + Deschampsia cespitosa

1 Festucagigantea + Agropyronrepens

1 Athyrium filix-femina + Glechomahederacea

Verbreitungbild der Gesellschaft

Das Verbreitungsbild des Hainsternmieren-Erlenwaldes (vgl. Abb. 2) deckt sich in auffalli-
ger Weise mit einem hoheren Lehmanteil in den mineralischen Béden. Die damit verbundene
bessere Nihrstoff- und Basenversorgung dirfte die Herausbildung der Gesellschaft in der
sonst sehr armen Heidelandschaft begiinstigt haben.
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Abb. 2: Die Verbreitung des Stellario nemori-Alnetum glutinosae im Einzugsgebiet der Lachte.

Naturschutz

Der Hainsternmieren-Erlenwald wird von PREISING (1984) gleichzeitig als stark gefihr-
det und als potentiell gefahrdet eingestuft. Der Erhalt der aus vegetationsgeographischer Sicht
besonders interessanten Vorkommen im Einzugsgebiet der Lachte ist aus Naturschutzsicht
sehr erstrebenswert. Durch die Realisierung des weitgehend tiber das Gewisserrandstreifen-
Programm des Bundesumweltministeriums finanzierten Schutzprogrammes fir die Lutter
(BMUNR 1989) ergeben sich gute Chancen, die in diesem Bereich vorkommenden Bach-Ufer-
wilder dauerhaft zu sichern. Wie die geographische Verbreitung des Stellario nemori-Alnetum
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zeigt, ist damit aber nur ein Teil der Varianten abgedeckt, so daf sich der Naturschutz nicht auf
diesen Bereich beschrinken darf. Gefihrdungen drohen durch den Anbau nicht heimischer
Baumarten wie Grauerlen, Pappeln oder sogar Fichten. Umwandlungen in landwirtschaftliche
Nutzflichen sind dagegen zur Zeit nicht zu erwarten; vielmehr ist eine gegenlaufige Tendenz
zu beobachten.
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