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Die Erzeugung von Graspollen in verschiedenen
Landschaftsraumen

— Ernst Fillekrug —

Zusammenfassung

Mit den Methoden der Pflanzensoziologie werden die Pflanzengesellschaften der Umgebung von Bad
Gandersheim erfafit und in Form einer Karte der realen Vegetation dargestellt. Die Griser und Grasartigen
sind den einzelnen Landschaftsriumen zugeordnet. Nach phinologischen Beobachtungen wird die Bliite-
zeit der Pflanzen graphisch dargestellt. Daraus ergibt sich, zu welcher Zeit und an welchen Stellen der
Pollen produziert wird. Dies wird in Karten anschaulich dargestellt.

Abstract

The main plant associations in the area of Bad Gandersheim (Lower Saxony) are registrated and drawn
in a vegetation map. The flowering of grasses and grasslike plants is mapped in a diagram. Other maps are
drawn, based on this, which show when and where pollen is produced.

Einleitung

Die Pflanzensoziologie hat im Laufe der Jahrzehnte eine Anwendung auf verschiedenen
Gebieten erfahren. Diese vorliegende Untersuchung tiber die Pollenproduktion wire kaum
moglich, wenn man von einzelnen Pflanzen ausginge anstatt von Pflanzengesellschaften.
Grundsitzlich gehort die Entwicklung der Blatter und Bliten im Jahreslauf zu den wichtigen
Lebenserscheinungen einer Assoziation (TUXEN 1962). Somit sind phinologische Beobach-
tungen eng verkniipft mit der genauen Beschreibung einer Pflanzengesellschaft.

Wenn sich die Bliten einer Pflanze 6ffnen, wird der Pollen freigesetzt. Geschieht die Pollen-
tbertragung durch den Wind, so verteilen sich die Bliitenstaubkdrner in der Luft, um schlief3-
lich zur Bestdubung zu fithren. Viele Menschen sind gegen die in der Luft schwebenden Pollen
allergisch (Pollinosis) und benotigen Medikamente, um die Uberempfindlichkeitsreaktionen
zu dampfen. Eine wertvolle Hilfe sind die Pollenwarnungen im Rundfunk und auch Pollenka-
lender (STIX 1981), aus denen man den erwarteten Pollenflug erfahren kann. Hierbei wird der
Gehalt an Bliitenpollen in der Luft mit Hilfe einer Pollenfalle erfafit. Als Erginzung zu dieser
Methode soll hier eine Untersuchung vorgelegt werden, bei der gezeigt wird, an welchen Stellen
eines abgegrenzten Gebietes der Pollen entsteht. Selbstverstindlich wird es der Allergiker ver-
meiden, zur Zeit der Bliite die betreffenden Orte aufzusuchen. Von den Bildungsstellen aus
wird der Pollen dann durch Luftstromungen weiter verbreitet, so dafl er auch an anderen Stellen
und zu anderen Zeiten vorkommt und zu allergischen Reaktionen fiihren kann.

In einer weiteren Hinsicht soll diese Arbeit die Pollenwarnungen erginzen, bei denen mei-
stens nicht die einzelnen Griser unterschieden werden. Hier sind die verschiedenen Arten nach
ihren Verbreitungsschwerpunkten in Assoziationen und Landschaftsrdumen aufgefiihrt.

Als Untersuchungsbeispiel dient der Kurort Bad Gandersheim mit seiner naheren Umge-
bung am nordwestlichen Harzrand.

Landschaftsriume und ihre Pflanzengesellschaften

In der Vorbereitungsphase wurden pflanzensoziologische Aufnahmen nach der Methode
von BRAUN-BLANQUET (1964) und ELLENBERG (1956) gemacht und dann den bekann-
ten Vegetationseinheiten (OBERDORFER 1990) zugeordnet. Dabei stellte sich heraus, dafl
viele Assoziationen nur in ganz bestimmten Landschaftsriumen vorkommen. Diese ergaben
die Kartierungseinheiten fiir die Vegetationskarte, welche die Verteilung der realen Pflanzen-
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gesellschaften des Untersuchungsgebietes wiedergibt (TUXEN 1963, 1965). Allein bei den
Wildern sind statt der wenigen Forsten die entsprechenden natiirlichen Waldgesellschaften ein-
getragen. Die Vegetationskarte zeigt Abb. 1.

Es sollen nun die einzelnen Landschaftsriume mit ihren hiufigsten Pflanzengesellschaften
aufgezihlt und kurz gekennzeichnet werden.
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Abb. 1: Vegetationskarte von Bad Gandersheim und Umgebung.

1 Ortschaften, 2 Stehende Gewisser, 3 Flielende Gewisser, 4 Trockenrasen, 5 Wilder: 5 a Betulo-Querce-
tum petraeae, 5 b Carici remotae-Fraxinetum, 5 c Stellario-Carpinetum, 5 d Luzulo-Fagetum, 5 e Galio
odorati-Fagetum.

1. Ortschaften

Da es sich um eine Kleinstadt mit Dérfern handelt, kommen auch in den Orten Pflanzenge-
sellschaften vor. Neben Tritt- und Ruderalgesellschaften gedeihen auch Unkrautgesellschaften
in Girten und Wiesen an Bahnbéschungen und Straflenrindern. Somit wird auch in den Orten
mit Pollenproduktion zu rechnen sein.

Es kommen vor:
a) Asplenietum trichomano-rutae-murariae Kuhn 1937, Tx. 1937
b) Urtico-Malvetum neglectae Lohm. in Tx. 1950
c) Hordeetum murini Libb. 1932
d) Bromus sterilis-Gesellschaft
e) Artemisio-Tanacetetum vulgaris Br.-Bl. 1931
f) Chenopodietum boni-henrici Th. Miill. 1972 in Seyb. et Miill. 1972
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g) Convolvulo arvensis-Agropyretum repentis Felf. 1943

h) Bryo-Saginetum procumbentis Diem., Siss. et Westh. 1940
i) Lolio-Polygonetum arenastri Br.-Bl. 1930 em. Lohm. 1975
k) Chenopodio-Oxalidetum fontanae Siss. 1950 n. inv.

) Arrbenatheretum Scherr. 1925

2. Stehende Gewisser

Sie nehmen in dieser Landschaft keine grofie Fliche ein. Schwimmblatt-, Zwergbinsen- und
Zweizahn-Gesellschaften sowie die Grofiseggen-Stimpfe und Réhrichte kommen hier vor. An
diesen Biotopen wachsen wenig echte Griser, so daf§ hier nicht viel Blitenstaub entsteht. Allein
das Schilf bringt im Spatsommer etwas Pollen, wenn andere Griser schon lingst verbliiht sind.

Folgende Gesellschaften kommen vor:

a) Lemnetum minoris Mill. et Gors 1960

b) Juncus bufonius-Gesellschaft Phil. 1968

¢) Ranunculetum scelerati Tx. 1950 ex Pass. 1959

d) Typhetum angustifoliae (So6 1927) Pignatti 1953
Typhetum latifoliae (So6 1927) Lang 1973

e) Phragmitetum anstralis (Gams 1927) Schmale 1939

f) Glycerietum maximae Hueck 1931

g) Caricetum vulpinae Now. 1927

h) Caricetum gracilis Tx. 1937

1) Carex acutiformis-Gesellschaft Sauer 1937

k) Juncus acutiflorus-Gesellschaft

) Scirpetum sylvatici Maloch 1935 em. Schwick. 1944

m) Filipendulo-Geranietum palustris W. Koch 1926

3. Fliefligewisser

Auch die FlieSgewisser sind im Untersuchungsgebiet nicht weit verbreitet. Die Pflanzenge-
sellschaften gehoren meistens zu den Staudenfluren der Ufer und zu den Weidengebiischen, die
in den urspriinglichen Auwald iiberleiten. In den schmalen Ufersiumen gedeihen nur wenig
Griser bis auf das Glanzgras. Allerdings schlieflen sich oft B&schungen an, auf denen der Wie-
senhafer gern wichst. Insgesamt ist die Pollenproduktion bei den Fliefgewisser so gering, daf}
sie in den Darstellungen nicht auftritt.

Gesellschaften der FlieRgewisser:

a) Chaerophylletum bulbosi Tx. 1937

b) Phalarido-Petasitetum hybridi Schwick. 1933
c) Glycerietum fluitantis Now. 1930

d) Phalaridetum arundinaceae Libb. 1931

e) Angelico-Cirsietum oleracei em. Tx. 1937 em. Tx. et Prsg. 1951
f) Filipendulo-Geranietum palustris W. Koch 1926
g) Salicetum triandrae Norf. 1955

h) Salicetum fragilis Pass. 1957

i) Salicetum albae Issl. 1926

k) Querco-Ulmetum Issl. 1924

4. Trockenrasen

Die Trockenrasen waren noch vor Jahrzehnten in dieser Landschaft weiter verbreitet als
heute. Die ehemals extensive Nutzung fehlt, und nun kommt immer mehr Gebusch hoch, das
den artenreichen Enzian-Zwenkenrasen beschattet und zum Verschwinden bringt. Eine merkli-
che Pollenproduktion findet im Juli statt. Allerdings reagieren Allergiker besonders auf die
Aufrechte Trespe (Bromus erectus). Nur drei Gesellschaften sind zu erwihnen:

a) Gentiano-Koelerietum Knapp 1942 ex Bornk. 1960
b) Rhamno-Cornetum sanguinei Pass. 1962
c) Pruno-Ligustretum Tx. 1952
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5. Wilder

Auf den saueren Boden des Buntsandsteins kommen der Buchen-Eichenwald, der Hainsim-
sen-Buchenwald und azidophile Varianten des Eichen-Hainbuchenwaldes vor. An den Nord-
seiten der Berge gedeihen die farnreichen Subassoziationen dieser genannten Gesellschaften.
Der Winkelseggen-Buchenwald begleitet die oft nur kleinen Rinnsale und Quellbache in den
tiefen Einschnitten zwischen den Bergen.

Die basenreichen Rendzinen und Braunerden auf Muschelkalk bevorzugt der Perlgras-Bu-
chenwald. Er ist weit verbreitet und kommt in den verschiedenen Subassoziationen vor, von de-
nen die grasreiche besonders zur Pollenproduktion beitrigt. Der Seggen-Buchenwald nimmt
nur einen solch kleinen Anteil ein, dafl er in der Vegetationskarte nicht darstellbar ist. An einzel-
nen Stellen kommen Fichtenforsten auf den Standorten des Perlgras-Buchenwaldes vor. Die
Pollenproduktion der Wailder verlduft von Ende Mai bis August recht gleichmifig und niedrig.

Im Bereich der Wilder gibt es auch Schlagfluren. Eine eigene Kartierung verbietet sich
wegen der geringen Ausdehnung und zeitlichen Unbestindigkeit dieser Flichen. Die einzelnen
Gesellschaften sind charakteristisch mit den Waldstandorten verkniipft. So bevorzugt das
Senecioni-Epilobietum angustifolii besonders in der Fazies von Calamagrostis epigeios die Walder
auf Buntsandstein, wihrend das Atropetum belladonnae im Bereich der Wilder auf Muschel-

kalk wichst.

a) Betulo-Quercetum petraeae Tx. 1937

b) Carici remotae-Fraxinetum W. Koch 1926 ex. Faber 1936
c) Stellario-Carpinetum Oberd. 1957

d) Luzulo-Fagetum Meus. 1937

e) Galio odorati-Fagetum Riibel 1930 ex Soug. et Thill. 1959
f) Carici-Fagetum Moor 1952

Folgende Gesellschaften begleiten die Walder:

g) Torilidetum japonicae Lohm. ex Gors et Miill. 1969

h) Senecioni-Epilobietum angustifolii Tx. 1937

1) Senecionetum fuchsii Pleiff. 1936 em. Oberd. 1973

k) Atropetum belladonnae Br.-Bl. 1930 em. Tx. 1937

1) Arctietum nemorosi Tx. 1950 ex. Oberd. 1957

m) Rubetum idaei, Pleiff. 1936

n) Sambucetum racemosae (Noirf. in Lebr. et al. 1949) Oberd. 1973

6. Kulturlandschaft

Sie nimmt den gréflten Anteil der kartierten Fliche ein. Die Assoziationen gehdren zu den
Ruderal-, Hack- und Getreideunkrautgesellschaften. Vereinzelt kommen auch Pionierrasen,
hiufiger aber die Trittgesellschaften vor. Weit verbreitet sind auch die Grinlandgesellschaften,
zu denen die echten Mahwiesen und die Viehweiden zahlen. Beide produzieren aber nicht viel
Pollen. Bei den Weiden wird das Vieh aufgetrieben, bevor die Griser blithen. Manche Land-
wirte gewinnen nur noch wenig Heu, sondern mihen schon im Mai und stellen aus dem Gras
Silofutter her. Sehr viel Pollen wird jedoch an den Randern der Feldwege erzeugt, wo das Arrbe-
natheretum ppig gedeiht.

Die hauptsichliche Pollenproduktion geht von den Getreidefeldern aus; zur Zeit der Blite
von Gerste und Weizen erreicht sie einen Hohepunkt. Roggen wird in dieser Gegend von den
Landwirten nur selten angebaut. Auf diese Pollen reagieren viele Allergiker aber recht heftig.

Die Pflanzengesellschaften der Kulturlandschaft:

a) Soncho-Veronicetum agrestis Br.-Bl. 1948 em. Miill. et Oberd. in Oberd. 1983
b) Chenopodio-Oxalidetum fontanae Siss. 1950 n. inv.

c) Echio-Meliloletum Tx. 1947

d) Resedo-Carduetum nutantis Siss. 1950

e) Alchemillo-Matricarietum Tx. 1937

f) Artemisio-Tanacetum vulgaris Brl-Bl. 1931 corr. 1949 n. inv.

g) Poa trivialis-Rumex obtusifolins-Ges. Oberd. 1983
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h) Convolvulo arvensis-Agropyretum repentis Felf. 1943

1) Poo-Tussilaginetum Tx. 1931

k) Ranunculus repens-Agropyron repens-Ges. (Tx. 1977)

1) Lolio-Polygonetum arenastri Br.-Bl. 1930 em. Lohm. 1975
m) Juncetum tenuis (Diem., Siss. et Westh. 1940) Schwick. 1944
n) Arrbenatheretum Scherr. 1929 (non Br.-Bl. 1915)

0) Galio molluginis-Alopecuretum pratensis Hundt 1958

p) Lolio-Cynosuretum Br.-Bl. et De L. 1936 em. Tx. 1937

Phinologische Beobachtungen

Fir die vorliegende Fragestellung wurde der Beginn und das Ende der Bliite fiir die einzel-
nen Arten iiber mehrere Jahre beobachtet. Dies entspricht den generativen Phianostufen 4—8
der Griser und Grasartigen nach dem phinologischen Aufnahmeschliissel von DIERSCHKE
(1989). Starke Verschiebungen der Bliitezeit, wie sie bei den Pflanzen des Vorfrithlings vorkom-
men, gibt es hier ab Mai kaum. Dies bestitigen auch die Untersuchungen mit der Pollenfalle
(STIX 1981). Allerdings kann kithles und regnerisches Wetter das Aufbliihen schon verzégern.
Andererseits kommt es bei einer warmen und trockenen Witterung zu einer fritheren Bliite als
normal. Doch bewegen sich diese Verschiebungen meistens nur im Bereich von einer Woche.

Die beobachteten Blithdaten sind firr die einzelnen Landschaftsriume in Abb. 2 dargestellt.

Auswertung der Beobachtungen

Abb. 2 zeigt in einer Graphik, wie die Grasblite von der Zeit abhingt. Aus der Darstellung
1aflt sich ablesen, wieviele Grasarten zu jedem Zeitpunkt gerade blithen und Pollen erzeugen.
Es kommt aber nicht nur auf die Artenzahl an, sondern auch auf die Verbreitung einer Art in
der Landschaft. So erzeugt der Weizen, der auf groffen Flichen angebaut wird, mehr Pollen als
selten vorkommende Griser.

Mehrere Faktoren entscheiden iiber die erzeugte Pollenmenge. Am wichtigsten ist die
Menge der einzelnen Art (Artmichtigkeit im Sinne von SCHWICKERATH nach BRAUN-
BLANQUET 1964) mit dem Anteil der Pflanzengesellschaft in der Landschaft. Mit Flichen-
ausmessungen und statistischen Berechnungen der Menge lieflen sich die Unterschiede quanti-
tativ erfassen. Hierin wiirde aber noch nicht die artgemif unterschiedliche Pollenproduktion
einbezogen (KUGLER 1970), die bei Grisern mit kleinem Bliitenstand geringer ausfallt als bei
solchen mit groflem. Um dies zu vereinfachen, wurde jeder Art durch Schitzung ein Koeffi-
zient gegeben, der die drei genannten Einfliisse beruck51cht1gt Allerdings kann dieser Koeffi-
zient nur firr eine bestimmte Landschaft gelten, denn in einer anderen ist der Anteil dieser Art
ganz anders. Die blofle Anwesenheit einer Art erhilt den Koeffizienten 1, der héchste Bezugs-
wert ist 10. Diese Bewertung laf}t sich vergleichen mit der Pollenanalyse. Auch hier werden die
Arten nach ihrer Pollenerzeugung in Gruppen eingeteilt (FIRBAS 1949).

Addiert man zu einem bestimmten Termin die Koeffizienten der gerade blithenden Arten in
Abb. 2, so erhilt man einen Pollenwert, der als Mafd fiir die Produktion von Bliitenstaub zu
diesem Zeitpunkt gelten kann.

An einem Beispiel wollen wir zeigen, wie der Pollenwert errechnet wurde. Am 1. Juni
blihen gemifl Abb. 2 im Bereich den Ortschaften folgende Griser:

Gras- oder Seggenart Koeffizient
Poaannua 1
Anthoxanthum odoratum 4

Alopecurus pratensis 7

Poa pratensis 2

Carex hirta 1

Bromus sterilis 1

Summe der Koeffizienten 16 = Pollenwert

Dieser Pollenwert ist mit der entsprechenden Signatur in der Abb. 3 bei den Ortschaften am
1. Juni eingezeichnet.
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Bliitezeit

1. Ortschaften

Poa annua
Anthoxanthum odoratum
Alopecurus pratensis
Poa pratensis

Carex hirta

Bromus sterilis

Poa trivialis

Festuca rubra
Dactylis glomerata
Holcus lanatus

Lolium perenne
Festuca pratensis
Arrhenatherum elatius
Hordeum murinum
Agropyron repens
Bromus hordaceus
Bromus inermis

Poa compressa

2. Stehende Gewdsser
Carex acutiformis
Typha latifolia
Gyceria maxima
Phragmites australis
3. FlieBgewdsser
Phalaris arundinacea
Glyceria fluitans

4., Trockenrasen
Carex caryophyllea
Briza media

Festuca ovina

Bromus erectus
Koeleria pyramidata
Brachypodium pinnatum
5. Wdlder

Carex montana

Carex digitata

Carex sylvatica
Carex pilulifera
Carex flacca

Melica unitlora
Milium effusum

Carex muricata

Carex remota

Luzula luzuloides
Avenella flexuosa
Poa nemoralis
Festuca altissima
Agropyron caninum
Hordelymus eurojaeus
Bromus ramosus
Dactylis polygama
Calamagrostis epigeios
Brachypodium sylvaticum
Festuca gigantea

6. Kulturlandschaft
Kulturpflanzen:

Hordeum vulgare und
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Hordeum distichom 10 —_—

Triticum aestivum 10 _—
Secale cereale 5 _
Avena sativa

Zea mays
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Lolium multiflorum
Wildpflanzen:
Luzula campestris

Anthoxanthum odoratum

Alopecurus pratensis

Alopecurus myosuroides
Avenochloa pubescens
Poa trivialis

Festuca rubra

Arrhenatherum elatius
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Dactylis glomerata
Phleum pratense
Agropyron repens
Festuca pratensis
Holcus lanatus
Lolium perenne
Bromus hordaceus
Cynosurus cristatus
Trisetum flavescens
Bromus inermis
Agrostis tenuis

Poa compressa
Festuca arundinacea

Apera spica-venti
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Deschampsia caespitlosa

Abb. 2: Darstellung der Bliitezeiten der Griser und Grasartigen.

Ergebnisse

Die zu jedem Zeitpunkt errechneten Pollenwerte lassen sich fiir die einzelnen Landschafts-
raume in eine Karte einzeichnen. Hieraus kann man direkt die Stellen nach ihrer Erzeugung
von Blitenstaub erkennen. In Abb. 3 werden solche Karten fir einige wichtige Termine vorge-
stellt.

Ab Anfang Juni weist nur die Kulturlandschaft einen merklichen Pollenwert auf, in den Ort-
schaften liegt er noch niedrig. Zu Ende Juni und Anfang Juli steigt der Pollenwert besonders in
der Kulturlandschaft auf einen Hohepunkt. Auch in den Ortschaften werden nun hohe Werte
beobachtet, wihrend in den Wildern keine Vergréflerung auftritt. Mitte Juli bleibt es in den
Wildern unverandert, in der Kulturlandschaft und in den Orten fallen die Pollenwerte. Anfang
August hat die Kulturlandschaft so riedrige Pollenwerte wie die Wilder. In den Orten haben
wir keine nennenswerte Pollenproduktion mehr.

Flieflende und stehende Gewisser tragen nicht so wesentlich zur Pollenproduktion bei, daf§
dies durch die Darstellung erfafit wirde. Auch die Trockenrasen haben nur einen geringen
Anteil.

Abschlieflend muff noch einmal betont werden, daff bei dieser Untersuchungsmethode
lediglich Aussagen tiber die Erzeugung von Pollen gemacht werden konnen. Der freigesetzte
Bliitenstaub wird danach durch Luftstrémungen und andere Witterungsbedingungen in unter-
schiedlicher Weise in der Luft gehalten (STIX 1981). Durch Regen kann er bekanntlich aus der
Atmosphire entfernt werden. Hieriiber geben die Luftuntersuchungen mit der Pollenfalle dann
Aufschluff (STIX 1981).
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Abb. 3: Pollenwerte in den einzelnen Landschaftsriumen. Ohne Schraffur: sehr niedrige Pollenwerte

von 0—5.
Oben links: 1. und 15. Juni. Oben rechts: 1. Juli. Unten links: 15. Juli. Unten rechts: 1. August.

Ausblick

Die vorliegenden Untersuchungen kénnen die Pollenfallen nicht ersetzen, sondern ihre
Aussagen in einigen Bereichen erginzen. Insbesondere lassen sich die einzelnen Griserarten
nach ihrer Pollenerzeugung unterscheiden.

Sinnvoll wire es, wenn Pollenfallen an Stellen eingesetzt wiirden, deren Umgebung im
Bereich einer kartierten Vegetation liegt, in der gleichzeitig phinologische Beobachtungen
stattfinden. Auf diese Weise lieflen sich die Beziehungen zwischen Pollenproduktion und dem
Ferntransport sowie dem Aufenthalt in der Atmosphire herstellen.

Herrn Prof. Dr. ZEIDLER, Wiirzburg, danke ich fiir die wertvollen Hinweise.
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