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Zusammenfassung

Seit 2019 wird von der ,,Floristisch-soziologischen Arbeitsgemeinschaft (FlorSoz) jedes Jahr fiir
Deutschland eine ,,Pflanzengesellschaft des Jahres* ausgewahlt. Damit soll auf die Notwendigkeit des
Schutzes gefahrdeter Pflanzengesellschaften aufmerksam gemacht werden. Insbesondere sollen auf
diese Weise die Erhaltung von Pflanzengemeinschaften und Okosystemen unterstiitzt sowie politische
und administrative Entscheidungs- und Umsetzungsprozesse im Sinne des Schutzes und der Wieder-
herstellung vorangetrieben werden.

Fur das Jahr 2024 wurden die Gesellschaften der Sumpfdotterblumen-Wiesen (Calthion palustris)
ausgewdhlt. Friher oft landschaftspréagend stellen diese Gesellschaften des Feuchtgriinlandes heute in
vielen Gebieten schon eine Seltenheit dar. GroRflachige Entwésserungs- und Intensivierungsmag-
nahmen bis hin zur Umwandlung in Intensivgriinland und Acker sind fiir den massiven Riickgang
dieser wertvollen Wiesen in den vergangenen Jahrzehnten verantwortlich. Die Storungen der hydro-
logischen Verhéltnisse und erhdhte Dingung auf der einen Seite und das Brachfallen von schwer zu
bewirtschaftenden Flachen auf der anderen Seite filhrten zu Anderungen der Artenzusammensetzung
und Artenverlusten. Feuchtwiesen sind heute daher stark gefahrdet und regional sogar vom Aussterben
bedroht. Gleichwohl reprasentieren sie einen wesentlichen Bestandteil unserer traditionellen Kultur-
landschaft, den es zu bewahren gilt.

Die vorliegende Arbeit skizziert die floristisch-soziologische Erforschung der Calthion-Gesell-
schaften, deren Auspragungen, Artenvielfalt sowie kennzeichnende und bestandspragende Arten. Sie
gibt einen Uberblick zur Okologie, Verbreitung und naturschutzfachlichen Bedeutung dieser
gefahrdeten Lebensgemeinschaften. Calthion-Gesellschaften beherbergen eine Vielzahl an seltenen und
gefahrdeten Pflanzenarten. Sie sind Lebensraum zahlreicher in ihrem Bestand bedrohter Tierarten,
insbesondere Insekten, Spinnen und Vogel. Mit dem Riickgang der Feuchtwiesen gingen auch die
Besténde zahlreicher Wiesenbruter, insbesondere Limikolen, stark zurlick.

Sumpfdotterblumen-Wiesen kommen daneben eine besondere landschaftsokologische Bedeutung
als Wasser-, Kohlenstoff- und Néhrstoffspeicher zu und sie verdienen auch deshalb prioritdren Schutz.
Darum werden die Ursachen ihres Riickganges ausflhrlich unter Einbeziehung der &kologischen
Zusammenhange dargelegt. Weitere Naturschutz-Aspekte, geeignete ErhaltungsmalRnahmen und Mdg-
lichkeiten der Wiederherstellung stellen wir eingehend vor. So hat sich die Wiederaufnahme der
Nutzung brachgefallener Feuchtwiesen flr deren Wiederherstellung meist als recht erfolgreich
erwiesen. Extensivierung, Aushagerung und Wiederverndssung auf ehemaligen Feuchtstandorten sind
hingegen oftmals mit groRem Aufwand verbunden. Diasporen miissen aktiv eingebracht werden und es
sind aufwandige MalRnahmen zum Anheben des Grundwasserspiegels notwendig, wie der Verschluss
von Entwasserungsgraben und die Beseitigung von Drainagen. Eine Aushagerung uberdiingter Flachen
ist kurzfristig oft kaum maglich. Dariiber hinaus werden Ansétze zur starkeren Férderung der exten-
siven Nutzung diskutiert und Anregungen gegeben, aktiv die finanziellen und beratenden Rahmen-
bedingungen zu optimieren. Dazu sind bessere und hoher dotierte Vertragsnaturschutzprogramme
sowie weitere Forderprogramme essentiell.

Mit dem Ausrufen der Feuchtwiesen des Calthion als Pflanzengesellschaft des Jahres sollen durch
diesen Beitrag diejenigen motiviert werden, die sich auf lokaler, regionaler, nationaler und inter-
nationaler Ebene fur konkrete Schutzvorhaben und bessere Rahmenbedingungen zur Umsetzung von
MaRnahmen einsetzen. Auch sollen die Landwirtinnen und Landwirte, die Feuchtwiesen trotz gegen-
laufiger Trends zur Produktionssteigerung Uber Jahrzehnte extensiv genutzt haben, Anerkennung
bekommen und angespornt werden, die fir eine Erhaltung notwendigen Bewirtschaftungsweisen
fortzusetzen. Erfolgreiche MalRnahmen zum Schutz und zur Wiederherstellung von artenreichen
Feuchtwiesen sind dringend notwendig.
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Abstract

Since 2019 the ‘Floristisch-soziologische Arbeitsgemeinschaft’ (FlorSoz) has annually nominated
the ‘plant community of the year’, to draw attention to Germany’s endangered plant communities in
need of protection. This campaign specifically aims at supporting the conservation of plant
communities and their habitats as well as at promoting political and administrative decisions and
implementation processes that serve to protect and restore these ecosystems.

Calthion palustris meadows will be the plant community of the year 2024. Formerly common in
cultural landscapes throughout western and Central Europe, wet meadows with marsh-marigold (Caltha
palustris) have become rare in most regions. Large-scale drainage and other measures of agricultural
intensification, including the conversion of wetlands to intensive grassland and arable land, are res-
ponsible for the strong decline of this valuable meadow type in recent decades. Increased fertilization
on the one hand and abandonment of marginal sites on the other led to changes in species composition
and species loss. As an essential part of our cultural landscape, wet meadows are endangered and in
some regions even threatened with extinction.

Here, we outline the phytosociology of Calthion plant communities, their ecological characteristics,
biodiversity and species composition. We provide an overview of the ecology, distribution and con-
servation status of the communities. Calthion wet meadows support a variety of mostly widely
distributed, but locally rare and endangered plant species. They offer habitat to numerous vulnerable
animal species, especially invertebrates and birds. With the decline of wet meadows, numerous ground-
nesting bird species typical of this habitat, especially waders, have also declined.

As marsh-marigold wet meadows are of high ecological and functional importance and deserve
prioritised protection, the causes of their decline are explained in detail. Furthermore, we discuss the
ecological context of preservation, suitable conservation measures and options for restoration.
Reclamation of abandoned wetlands can be considered a promising path for restoration. However,
nutrient removal and rewetting of agriculturally improved grasslands, are often more difficult to
implement. Diaspores have to be actively introduced and costly measures to raise groundwater levels
such as sealing ditches or removing drainage systems are necessary. The short-term reduction of
excessive nutrient levels is often impossible. Approaches promoting non-intensive use of wet meadows
are discussed and suggestions are made to actively optimising the financial and advisory framework.
For this purpose, better programs for nature conservation contracts, higher funding and other supporting
instruments are essential.

With the proclamation of Calthion wet meadows as plant community of the year and the publication
of this paper, we intend to support conservationists and people committed to improving the general
political conditions for the implementation of measures on local, regional, national and international
levels. Those farmers who have managed wet meadows sustainably for decades despite adverse trends
towards increased production growth deserve recognition and encouragement to maintain the traditional
management. Successful measures to protect and restore species-rich wetlands are urgently needed.

Keywords: conservation management, drainage, endangered habitat, flower phenology, grassland
eutrophication, hay meadow, phytosociology, plant community, restoration, syntaxonomy, wetlands

1. Einleitung

In Zeiten eines anhaltenden Arten- und Biotopverlustes ist es unerlasslich, diesen
dramatischen Schwund stérker in der Gesellschaft bekannt zu machen und den politischen
Entscheidungstragern vor Augen zu fiihren. Wir sind an einem Punkt angekommen, wo das
bloRe Sensibilisieren nicht mehr ausreicht — konkrete MaBnahmen mussen zukiinftig weiter
zielstrebig vorangetrieben und umgesetzt werden. Damit der Ruckgang bestimmter Vegeta-
tionstypen und die Notwendigkeit eines aktiven Gegensteuerns bei kiinftigen Entscheidungs-
prozessen mehr Beachtung finden, wéhlt die Floristisch-soziologische Arbeitsgemeinschaft
(FlorSoz) seit 2019 eine ,,Pflanzengesellschaft des Jahres* aus, deren Schutz besondere
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Aufmerksamkeit verdient. Damit soll auf die Bedeutung dieser wertvollen Lebensraume,
ihrer Charakteristik und Vielfalt, Gefahrdung und Schutznotwendigkeit hingewiesen sowie
Handlungsvorschlage zu ihrer Erhaltung und Wiederherstellung unterbreitet werden. Fir das
Jahr 2024 wurden — nach den Glatthaferwiesen (TiscCHEw etal. 2018), Borstgrasrasen
(ScHwWABE et al. 2019), Hartholz-Auenwéldern (HAERDTLE et al. 2020), Kalkéckern (BERG-
MEIER et al. 2021) und Strandlingsrasen (REMY et al. 2022) — die Feuchtwiesen des Ver-
bandes Calthion palustris Tx. 1937 ausgewahit.

Waren noch vor wenigen Jahrzehnten artenreiche und bunt bliihende Feuchtwiesen in
Mitteleuropa weit verbreitet (Abb. 1), sind sie heute von starken Arten- und Fléchen-
verlusten betroffen. Die Sumpfdotterblumen-Wiesen gehdren zu den vielféltigsten Gesell-
schaften des Kulturgraslandes und bilden wahrend der gesamten Vegetationszeit aufféllige
und wechselnde Bliihaspekte (Abb. 2). Sie zeigen, je nach Standorteigenschaften, eine groRe
Bandbreite an Ausprédgungen und Artengemeinschaften (Abb. 3a-h). Mit mittleren GefaR-
pflanzen-Artenzahlen von 25 bis 37 (auf 25 m?) reprasentieren sie besonders artenreiche
Lebensgemeinschaften des Offenlandes (TiSCHEW & HOLzEL 2019). Sie umfassen ein- bis
zweischiirige Heuwiesen dauerhaft feuchter bis nasser, maRig bis gut néhrstoffversorgter
Standorte (Gleye, Anmoorbdden) sowie deren jiingere Brachestadien. Zu den verbreiteten
durch Nutzung gepréagten Pflanzengesellschaften des Calthion palustris gehdren unter
anderem die Wassergreiskraut-Wiese (Bromo-Senecionetum aquatici Lenski 1953), Kohl-
distel-Wiese (Angelico-Cirsietum oleracei Tx. 1937 nom. inv.) und die Sumpfpippau-
Waldbinsen-Wiese (auch Gesellschaft der Spitzbliitigen Binse, Crepido-Juncetum acutiflori
Oberd. 1957). Ebenfalls kennartenarme, aber oft noch artenreiche Bestdnde (Calthion-
Verbandsgesellschaft) werden in diesem Artikel mit behandelt, da auch sie inzwischen stark
zurtickgehen und ein hohes Potenzial fiir die Wiederherstellung kennartenreicherer Besténde
aufweisen. Vor allem Feuchtbrache-Gesellschaften stehen dabei oft in engem Kontakt mit
den genutzten Wiesen und Weiden und sind ihnen floristisch &hnlich (DIERSCHKE &
WAESCH 2004, SCHNEIDER 2011), weshalb sie hier miteinbezogen werden. Diese kénnen —
je nach Alter der Brache — recht artenreich sein (RUTHSATZ & KRAR 1998).

Floristisch zeichnet sich das Calthion durch zahlreiche Feuchte und Nasse anzeigende
Arten mit meist mittleren Nahrstoffanspriichen aus. Neben der namensgebenden Caltha
palustris sind dies Verbandskennarten wie Bromus racemosus, Crepis paludosa, Dactylo-
rhiza majalis, Juncus effusus, Lotus pedunculatus, Myosotis scorpioides, Scirpus sylvaticus,
und — meist in hdheren Lagen — auch Bistorta officinalis. Kennarten der Assoziationen wie
Cirsium oleraceum, Cirsium rivulare und Senecio aquaticus sowie zahlreiche dkologisch
breiter angepasste Né&ssezeiger mit mittleren Anspriichen an Basen- und Makronahr-
stoffangebot als auch zahlreiche Magerkeitszeiger treten dazu (DIERSCHKE & WAESCH
2004).

Viele ihrer charakteristischen Pflanzenarten sind derweil selten und gefahrdet (MeTzING
etal. 2018) und mit ihnen ihre Artengemeinschaften. Sumpfdotterblumen-Feuchtwiesen
unterliegen seit den 1960er Jahren einem drastischen Riickgang (DIERSCHKE & WAESCH
2004, DIERREN 2008). Fast alle Gesellschaften des Verbandes sind geféhrdet bis stark
gefahrdet oder sogar vom Aussterben bedroht (RENNWALD 2000a, JANSSEN et al. 2016,
FINCK et al. 2017, MeTzING et al. 2018). Meliorationen, Nutzungsintensivierung mit grofi3-
flachigen Entwasserungsmalnahmen, intensive Dingung sowie héufigere und frihere
Schnitttermine haben auf der einen Seite zum Riickgang floristisch gut ausgepragter Wiesen
und insbesondere zum Verschwinden der artenreichen Bestdnde auf maRig nahrstoffreichen
Boden gefiihrt (HUNDT 1996, DIERSCHKE 1997, RUTHSATZ et al. 2004, DIERSCHKE 2007,
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Abb. 1. Feuchtwiesen prégten einst unsere Kulturlandschaft (Foto: H. Dierschke, 1967).

Abb. 2. Bliten- und artenreich — so kennt man die Sumpfdotterblumen-Wiesen (Foto: S. Schneider,
2008).
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Abb. 3. Sumpfdotterblumen-Wiesen zeigen eine groRe Bandbreite an Ausprdgungen und Arten-
gemeinschaften, die die Standorteigenschaften widerspiegeln. a) Submontane Auspragung mit Trollius
europaeus, Geum rivale, Galium uliginosum, Bistorta officinalis im Harz. b) Trollblumen-Aspekte der
Bachkratzdistel-Wiese. c) Submontane Auspradgung mit Sanguisorba officinalis im Westerwald.
d) Kennzeichnend ist ein hoher Anteil an Seggen, Binsen und anderen Sauergrésern (hier mit Carex
nigra). e) Binsen wie die Knéuel-Binse (Juncus conglomeratus) pragen die niedrigwiichsigen Besténde.

282



BocH etal. 2020). Auf der anderen Seite zeigt sich der Rickgang der genutzten
Feuchtwiesen zum Beispiel in vielen Bachtdlern, wo Teile oder gesamte Feuchtwiesen-
gebiete brachliegen, verbuschen oder sich bereits vollstdndig zu Gebilischen und VVorwéldern
entwickelt haben. Leider halt der Trend des Verlustes und einer damit einhergehenden
Verinselung und Fragmentierung weiter an — eine Entwicklung, von der auch andere
Graslandgesellschaften betroffen sind (TiscHEw et al. 2018, SCHWABE et al. 2019). Mit dem
Verschwinden der wertvollen Feuchtwiesen sind auch viele Tierarten im Riickgang begriffen
— dies wird besonders am drastischen deutschland- und auch europaweiten Rickgang der
Wiesenlimikolen deutlich (z.B. BIOLOGISCHE STATION KREIS STEINFURT 2002, RYSLAVY
2020).

Die Feuchtwiesen des Calthion fallen unter den gesetzlichen Biotopschutz nach dem
Bundesnaturschutzgesetz (BNATScHG 2022). Trotz ihres hohen Gefahrdungsgrades sind sie,
anders als die Mageren Flachlandméhwiesen des Arrhenatherion elatioris W. Koch 1926
(LRT 6510) nicht auf européischer Ebene nach der Fauna-Flora-Habitatrichtlinie geschutzt
(EUROPAISCHE GEMEINSCHAFT 1992). Dies bringt mit sich, dass sie oft weniger Beachtung
finden, da der Fokus bei Schutzbestimmungen und -maBnahmen und deren Finanzierungen
vor allem auf den FFH-Lebensraumtypen liegt. Ebendies und der starke Riickgang dieses
Vegetationstyps bieten umso mehr Anlass, die Feuchtwiesen des Calthion palustris
— zusammengefasst als Sumpfdotterblumen-Wiesen — als ,,Pflanzengesellschaft des Jahres*
in den Mittelpunkt zu stellen.

Bereits vor Jahrzehnten wurde begonnen, mit zahlreichen konkreten Bemihungen,
Strategien, Richtlinien, Projekten und Forschungsarbeiten zur Erhaltung beizutragen — im
Kleinen wie im Grofien. Die Ausweisung von Schutzgebieten, die Forderung der Nutzungs-
extensivierung oder die Sicherung der extensiven Nutzung und Pflege durch Vertrags-
naturschutzprogramme reichen jedoch offenbar nicht aus, die starken Verluste aufzufangen
bzw. zu kompensieren (z. B. NEITzke 2011, BFN 2014). WiederherstellungsmaRnahmen wie
Wiedervernédssungen und das Einbringen von autochthonem Samenmaterial werden zukunf-
tig eine noch groRere Rolle einnehmen miissen (ROSENTHAL & HOLzEL 2009), da die
verbliebenen Flachen oft nur noch kleine, sehr isolierte Inseln ehemals grofflachiger
Feuchtwiesengebiete darstellen.

Feuchtwiesen im Allgemeinen und speziell die Sumpfdotterblumen-Wiesen sind floris-
tisch, faunistisch und o6kologisch sehr gut untersucht; so liegt eine Fille an floristischen,
vegetationskundlichen, faunistischen, hydrologischen, naturschutzfachlichen sowie agrar-
wissenschaftlichen Arbeiten vor. Umfassende Beschreibungen trugen bedeutsames Grund-
lagenwissen zur Okologie, zum Vorkommen und Zustand sowie zu Schutzkonzepten der
Feuchtwiesen (z. B. STROBEL & HOLzEL 1994, ROSENTHAL etal. 1998, BURKART etal.
2004) sowie zu Mdglichkeiten ihrer Renaturierung (z. B. ROSENTHAL & HOLzEL 2009)
zusammen.

vorherige Seite:

f) Magere Ausbildung mit Haarstrangblattrigem Wasserfenchel (Oenanthe peucedanifolia). g) Wald-
binsenwiese (Crepido-Juncetum actuflori) mit blihendem Sumpf-Pippau (Crepis paludosa). h) Friihes
Brachestadium mit Engelwurz (Angelica sylvestris) (Fotos: a) H. Dierschke, 1997; b) A. Schwabe,
1982; c) bis h) S. Schneider, 2004-2008).
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Das Calthion palustris wird anhand seines breiten Standortspektrums hinsichtlich
Bodenfeuchte, Nahrstoff- und Basengehalt sowie unterschiedlicher Nutzungsweisen
und -intensitaten in zahlreiche Assoziationen, ranglose Gesellschaften und Untereinheiten
gegliedert. Meist werden in den Untereinheiten solche auf etwas bodenfrischeren (besser
durchliifteten) von denen auf nassen, luftarmen Standorten sowie Subassoziationen
nahrstoffreicherer von denen magerer Béden getrennt. Feuchtgriinland wird aufgrund seines
Wasserhaushaltes vom grundwasserfernen Wirtschaftsgriinland — wie den Frischwiesen und
-weiden (Arrhenatheretalia elatioris Tx. 1931) — abgegrenzt. Relevant dabei sind neben den
Grundwasser-Flurabstédnden ihre jahreszeitlichen Schwankungen (Ganglinien, siehe dazu
GoeBEL 1996). Zum Feuchtgrinland im weiteren Sinn zéhlen neben den auf besser
néhrstoffversorgten, dauerfeuchten Bdden wachsenden Calthion-Wiesen die Pfeifengras-
Wiesen (Molinion caeruleae Koch 1926) néhrstoffarmer, wechselfeuchter und die Brenn-
dolden-Wiesen (Deschampsion cespitosae Horvati¢ 1930; auch bekannt als Cnidion dubii
Bal.-Tul. 1966) wechselfeuchter bis wechseltrockener Standorte. Wenn im Folgenden die
Rede von ,,Feuchtwiesen® ist, sind die Sumpfdotterblumen-Wiesen des Calthion palustris
gemeint.

2. Vorkommen und Verbreitung

Das Calthion palustris gehért zu den weitverbreiteten pflanzensoziologischen Verbénden
in Europa (PREISLEROVA etal. 2022). Das Verbreitungsgebiet reicht von den Britischen
Inseln bis zur Ukraine, von Finnland bis nach Portugal. Allerdings ist der Verband im
stidlichen Balkan und im Mittelmeerraum auf mittlere bis héhere Gebirgslagen beschrankt
(DRING etal. 2002, HAJEK etal. 2008, PACHEDJIEVA 2011, CANTO & RIVAS-MARTINEZ
2023). Auch einige der Assoziationen des Calthion sind klimatisch weit aufgestellt, so die
boreal-temperat verbreitete Fadenbinsen-Gesellschaft; die Waldsimsen-Feuchtwiese kommt
sogar von der mittleren borealen Zone bis in den stidéstlichen Balkan vor (DIERREN 1996,
TzoNev etal. 2009). Aus Nordeuropa wird beispielsweise das Polygono (vivipari)-
Deschampsietum cespitosae (Kalela 1939) DierRen 1992 als bezeichnende boreale Calthion-
Gesellschaft erwahnt (DIERREN 1996).

In Mitteleuropa prégten Calthion-Wiesen bis vor wenigen Jahrzehnten unsere Kultur-
landschaft, als Ersatzgesellschaften von Auen-, Ufer- und Bruchwéldern (Alnion glutinosae
Malcuit 1929 und Alnion incanae Pawlowski et al. 1928; OBERDORFER 1993, DIERSCHKE &
WAESCH 2004), Eichen-Hainbuchenwaldern (Carpinion betuli Issler 1931) oder boden-
feuchten Tannen-Fichtenwaldern (Galio-Abietenion Oberd. 1962).

Sumpfdotterblumen-Wiesen kommen in staunassen Mulden, an FlieR- oder Stillge-
wassern, auf bachnahen Talbdden sowie an quelligen, quellig-staufeuchten bis vermoorten
Héngen oder HangfiuBen vor. Aufgrund natlrlicher Néahrstoffzufuhr aus Grund- und
Sickerwasser konnten sich bei ein bis zwei Schnitten pro Jahr und in der Regel geringer oder
fehlender Dingung bllten- und artenreiche Wiesen entwickeln (DIERSCHKE & BRIEMLE
2002, DIERSCHKE & WAESCH 2004). Kennzeichnend fur die Gesellschaften des Calthion ist
die langanhaltend hohe Bodenfeuchte bei gleichzeitiger Durchliftung des Oberbodens ohne
langere und ausgepragte Trockenphasen. Das Spektrum reicht von Grundwasserbdden
(Gleye) uber Stauwasserbdden (Pseudogleye) bis hin zu Anmoor- und Niedermoorbdden;
auch gelegentliche Uberflutungen und Uberstauungen kommen vor. Die Dauer und der Grad
der Verndssung sowie die H&ufigkeit der Schwankung des Grundwassers tragen dabei
entscheidend zur Differenzierung des Verbandes bei. Die Nahrstoff- und Basenversorgung
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der Boden reicht von mesotroph bis eutroph und von basenarm bis basenreich, je nach
Ausgangsgestein und MeliorationsmalRnahmen wie Dingung und Kalkung (DIERSCHKE &
BRIEMLE 2002, DIERSCHKE & WAESCH 2004).

In Deutschland gibt es Calthion-Bestdnde von der planaren bis zur subalpinen Stufe
(DIERSCHKE & WAESCH 2004). Sie finden sich vor allem (heute aber oft nur in
Restbestanden) in gut niederschlagsversorgten Regionen im Norddeutschen Tiefland, in den
Mittelgebirgen und im Alpenvorland (TiscCHEW & HOLzEL 2019). In Siiddeutschland ist die
Differenzierung der Gesellschaften sowie die Artenvielfalt groRer als in der Norddeutschen
Tiefebene (OBERDORFER 1993, DIERSCHKE & BRIEMLE 2002). Ein Hohengradient l&sst sich
bei den Feuchtwiesen weniger deutlich feststellen als bei den Frischwiesen. Die Abtrennung
erfolgt u.a. durch Trennarten vorwiegend montaner Lagen wie Alchemilla vulgaris agg.,
Crepis paludosa, Geum rivale, Bistorta officinalis und Trollius europaeus (DIERSCHKE &
BRIEMLE 2002). Allerdings treten diese boreal-temperat verbreiteten Arten in Nordost-
deutschland auch im Tiefland h&ufiger auf (BERG et al. 2004).

3. Syntaxonomie und Nomenklatur

In der europdischen Vegetationssynopsis EuroVegChecklist (MUCINA et al. 2016) wurde
zuletzt ein Konzept wiederaufgegriffen, nach dem ozeanische und subozeanisch-subkon-
tinentale Feuchtwiesen in verschiedenen Verbanden gefiihrt werden; erstere im Verband
Bromion racemosi Tx. in Tx. et Preising ex de Foucault 2009, letztere im Calthion palustris
Tx. 1937. lhre Areale Uberlappen sich im westlichen Mitteleuropa (BERGMEIER 2020,
PREISLEROVA et al. 2022). Um synchorologische Sachverhalte in Bezug auf Mitteleuropa
und die hier im Fokus stehenden Pflanzengesellschaften moglichst vollstandig darstellen zu
konnen, fassen wir die Sumpfdotterblumen-Wiesengesellschaften in diesem Beitrag unter
Einschluss beider Verbéande weit.

Eine syntaxonomische Darstellung des Verbandes Calthion palustris fir das gesamte
(europdische) Verbreitungsgebiet fehlt derzeit. Auf nationaler Ebene wurde eine umfassende
Ubersicht der Syntaxa des Verbandes von DIERSCHKE & WAESCH (2004) im Rahmen einer
Synopsis der Pflanzengesellschaften Deutschlands erarbeitet. An diesem Standardwerk
orientiert sich die syntaxonomische Fassung sowie Namen und Zuordnung der in der
vorliegenden Arbeit vorgestellten Pflanzengesellschaften. Die Taxonomie der GefaRpflanzen
folgt HAND et al. (2023), die der Moose CASPARI et al. (2018).

Die Wiesen feucht-nasser Standorte sind gut mit Kenn- und Trennarten der Molinietalia
caeruleae Koch 1926 ausgestattet, sodass sie sich auf der einen Seite gut von den Frisch-
wiesen (Arrhenatheretalia elatioris) und auf der anderen Seite von den Kleinseggenrieden
(Scheuchzerio palustris-Caricetea fuscae Tx. 1937) und GrofRseggenrieden (Magnocaric-
etalia Pignatti 1953) abgrenzen lassen (DIERSCHKE 2004a). Innerhalb der Molinietalia
caeruleae erfolgt die Trennung des Calthion palustris zum Molinion caeruleae (Pfeifengras-
Wiesen) und zum Deschampsion cespitosae Horvati¢ 1930 (Synonym Cnidion dubii Bal.-
Tul. 1966, Brenndolden-Auenwiesen) eindeutig anhand ihrer Artenausstattung.

Es gibt einige gut durch Kennarten charakterisierte Assoziationen, ebenso wie nur durch
die Dominanz einzelner Arten unterscheidbare Assoziationen oder ranggleiche Gesell-
schaften (DIErRSCHKE & WAESCH 2004). Manche Dominanz-Gesellschaften haben sich aus
friher gemahten, nun brach gefallenen Feuchtwiesen entwickelt, in denen je nach Nahrstoff-
und Wasserhaushalt eine — oft klonal wachsende — Art zur Dominanz gelangt ist. In &lteren
Brachestadien verschwinden schliefflich im Zuge der Sukzession auch die Kennarten des
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Calthion und der Molinietalia (BETTINGER 1996, WAESCH 2003, DIERSCHKE & WAESCH
2004, ROSENTHAL & HOLZEL 2009, SCHNEIDER 2011). Solche Bestdnde werden gelegentlich
in der Calthion-Basal- oder Rumpfgesellschaft zusammengefasst (RENNWALD 2000b,
DIERSCHKE & WAESCH 2003, 2004). Dominanzbestande mit eigenstandiger Artenzusam-
mensetzung werden als Assoziation, andere als (ranglose) Gesellschaft gefasst (WAESCH
2003). Einige Dominanz-Gesellschaften wie die Scirpus sylvaticus- und Carex disticha-
Gesellschaft werden nach RENNWALD (2000b) als artenarme Dominanzbestande in der
Sumpfdotterblumen-Basalgesellschaft gefasst, abgetrennt von den artenreicheren Bestédnden
dieser ,,.Sammel-Gesellschaft“. Um die Zugehdrigkeit von aus ehemals genutzten Feucht-
und Nasswiesen entstandenen und meist gut mit Kennarten des Calthion und der Molini-
etalia ausgestatteten jlngeren Brachen zum Calthion zu verdeutlichen, und um ihrer oft
weiten Verbreitung gerecht zu werden, werden sie hier explizit mit einbezogen. Héufiger
finden sich zudem Besténde, die aufgrund fehlender Assoziationskennarten nur noch dem
Verband zuzuordnen sind. Diese meist durch Nutzungsédnderungen als syntaxonomische
Reste ehemals floristisch besser ausgepragter Syntaxa entstandenen Bestdnde werden als
Calthion-Basalgesellschaft oder Calthion-Verbandsgesellschaft gefasst (Nowak 1992,
SCHRAUTZER & WIEBE 1993, BAUMANN 1996, DIERSCHKE & WAESCH 2004, NAWRATH
2005, SCHNEIDER 2011, 2019).

Entsprechend der Dauer und Starke der Bodendurchfeuchtung, der Né&hrstoff- und
Basenversorgung und der Nutzungsweise lasst sich eine Vielzahl von Ausprégungen, die als
Subassoziationen, Varianten und Subvarianten gefasst werden, unterscheiden (DIERSCHKE &
BRIEMLE 2002).

Folgende Ubersicht fiihrt die wichtigsten Syntaxa des Calthion palustris in Deutschland
in Anlehnung an syntaxonomische Ubersichten (vor allem DIERSCHKE & WAESCH 2003,
2004) und regionale Arbeiten der letzten 20 Jahre (z. B. WAESCH 2003, NAWRATH 2005,
SCHNEIDER 2011) an:

Angelico-Cirsietum oleracei Tx. 1937 (Kohldistel-Wiese)

Cirsietum rivularis Nowinski 1928 (Bachkratzdistel-Wiese)

Bromo-Senecionetum aquatici Lenski 1953 (Wassergreiskraut-Wiese)

Calthion-Verbandsgesellschaft (Feuchtwiesen-Verbandsgesellschaft)

Crepido paludosae-Juncetum acutiflori Oberd. 1957 (Sumpfpippau-Waldbinsen-Wiese;
Spitzbliitige Binsen-Wiese)

Carex disticha-Gesellschaft (Kammseggen-Wiese)

Scirpus sylvaticus-Gesellschaft (Waldsimsen-Wiese)

Bistorta officinalis-Gesellschaft (Montane Schlangenknéterich-Wiese)

Filipendula ulmaria-Gesellschaft (Mé&destR-Hochstaudenflur)

Juncus filiformis-Gesellschaft (Fadenbinsen-Wiese)

Juncus conglomeratus-Succisa pratensis-Gesellschaft (Binsen-Teufelsabbiss-Wiese)

Carex cespitosa-Gesellschaft (Rasenseggen-Wiese)

Juncus effusus-Gesellschaft (Flatterbinsen-Gesellschaft)

Deschampsia cespitosa-Gesellschaft (Rasenschmielen-Gesellschaft)

OBERDORFER (1993) und PoTT (1995) flihren Uberdies das Chaerophyllo hirsuti-
Ranunculetum aconitifolii Oberd. 52 (Eisenhutbléttrige HahnenfuR-Ké&lberkropf-Gesell-
schaft) der montanen bis hochmontanen Stufe als weitere Calthion-Assoziation auf. Da die
Gesellschaft den alpin-montanen Hochstauden-Gesellschaften (Mulgedio-Aconitetea) ange-
hort, bleibt sie in der vorliegenden Zusammenstellung unbericksichtigt (SCHUBERT et al.
2001, MuUCINA et al. 2016).
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Ebenfalls hier nicht beriicksichtigt werden die Wiesenknopf-Silau-Wiesen (Sanguisorbo
officinalis-Silaétum silai [Klapp 51] Vollr. 65) in warmebegiinstigten Tieflagen und som-
merwarmen Stromtélern auf nassen, basenreichen Bdden. Sie werden — abhéngig von
regional spezifischer Auspragung — zum Calthion palustris, Molinion caeruleae, Arrhe-
natherion elatioris oder auch Deschampsion cespitosae gestellt (OBERDORFER 1983,
RUTHSATZ 1985, HAUSER 1988, BERGMEIER et al. 1984, PoTT 1995, PREISING & VAHLE
1997, BERGMEIER 2020, SCHUBERT etal. 2001, DIERSCHKE & BRIEMLE 2002). NOWAK
(1992, 2004), RENNWALD (2000b) sowie BURKART et al. (2004) bewerteten sie lediglich als
Basalgesellschaft der Molinietalia.

Die syntaxonomische Stellung der Madesti3-Hochstaudenfluren ist nicht abschlieend
geklart. Waéhrend einige Autoren sie — vor allem, wenn es sich um natlrliche bachbe-
gleitende Bachufer-Hochstaudenfluren handelt — in einen eigenen Verband Filipendulion
ulmariae Segal ex Lohmeyer in Oberdorfer et al. 1967 innerhalb der Molinietalia caeruleae
einordnen (SCHRAUTZER 1988, OBERDORFER 1993, POTT 1995, DIERSCHKE 1996, RUTHSATZ
& KRAR 1998, RENNWALD 2000b, DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, NAWRATH 2005), stellen
andere sie in einen Unterverband Filipendulenion ulmariae (Lohmeyer in Oberd. et al. 1967)
Bal.-Tul. 1978 zum Calthion (BALATOVA-TULACKOVA 1978, 1979, DIERSCHKE 1990,
ELLMAUER & MUCINA 1993, STEINBUCH 1995) oder ordnen sie als Filipendula ulmaria-
Gesellschaft direkt dem Calthion zu. PREISING (1997), DIERSCHKE & WAESCH (2004) und
MUCINA et al. (2016) klassifizieren MadesuR-Hochstaudenfluren wegen ihrer abweichenden
Vegetationsstruktur in einer eigenstandigen Ordnung (Filipendulo ulmariae-Lotetalia
uliginosi Passarge 1975) oder Klasse (Lythro salicariae-Filipenduletea ulmariae Klauck
1993). Bei Nutzungsaufgabe oder unregelméaRiger Nutzung von Sumpfdotterblumen-Wiesen
kann es zur Ausbildung von Filipendula-Dominanzbestdnden kommen. Diese Besténde
weisen aber in der Regel noch Arten des Wirtschaftsgriinlandes auf, sodass sie als
Sukzessionsstadium von aufgelassenen Feuchtwiesen auch zum Calthion gestellt werden
kdnnen (WAESCH 2003, SCHNEIDER 2011).

Auch wurde die Zuordnung der Juncus acutiflorus-Bestdnde in der Vergangenheit dis-
kutiert. Einige Autoren stellen sie in einen eigenen Verband Juncion acutiflori Br.-Bl. 1947
in Br.-Bl. et Tx. 1952 (WoLF 1979, SCHWABE 1987, OBERDORFER 1993, BETTINGER 1996,
2002); vielen anderen zufolge gehdren sie in Mitteleuropa zweifelsohne zum Calthion
palustris (DIERSCHKE & VOGEL 1981, FOERSTER 1983, BERGMEIER & NOwAK 1988,
SCHRAUTZER 1988, NowAk 1992, SCHWICKERT 1992, ELLMAUER & MUCINA 1993,
SCHRAUTZER & WIEBE 1993, WEIBBECKER 1993, POTT 1995, ScCHAMINEE etal. 1995,
RUTHSATZ & KRAR 1998, HACHMOLLER 2000, RENNWALD 2000b, DIERSCHKE & WAESCH
2003, 2004, WAESCcH 2003, NAWRATH 2005, SCHNEIDER 2011).

Oftmals stehen die Sumpfdotterblumen-Wiesen mosaikartig mit Klein- und GroB-
seggenrieden (Caricion fuscae W. Koch 1926, Caricion davallianae Klika 1934, Magno-
caricion elatae Koch 1926), Rohrichten und Hochstaudengesellschaften (Phragmition
australis Koch 1926, Filipendulion ulmariae), Flutrasen (Potentillion anserinae Tx. 1947),
Pfeifengras- und Brenndoldenwiesen (Molinion caeruleae, Deschampsion cespitosae) sowie
Glatthaferwiesen (Arrhenatherion elatioris) und Weiden (Cynosurion cristati) in Kontakt.
Auch verschiedene Calthion-Syntaxa sind haufig miteinander verzahnt (Abb. 4). Dies wird
vor allem in Feuchtgebieten deutlich, wo es durch Kleinrdumige Veranderungen der
Bodenverhaltnisse, des Reliefs (kleine Mulden und Erhebungen) oder der Nutzungsweise zu
einem Mosaik unterschiedlicher Standorte kommt und sich Dominanzbestande einzelner
Arten ausbilden. Dementsprechend ist die Anzahl an floristischen Ubergéngen groR.

287



Abb. 4. Die Wiesen des Calthion verzahnen oft kleinrdumig untereinander sowie mit Seggenrieden und
Flutrasen (Foto: S. Schneider 2008).

4. Struktur, Phéanologie und Artenverbindung

Die Feuchtwiesen des Calthion palustris sind floristisch sehr variabel und beherbergen
eine Vielzahl an typischen Arten. Meist sind sie krautreich, manchmal treten Sauergraser
starker hervor (Abb. 3d und e). Kennzeichnend ist das Vorkommen von Binsen und Seggen
in unterschiedlichen Anteilen; SuRgraser treten im Vergleich zu den Frischwiesen etwas
zurlick. Strukturell differenzieren sich Feuchtwiesen oftmals in eine meist dichte
Mittelschicht (Hohe sehr variabel), eine lockere Oberschicht (bis > 1 m) sowie eine Unter-
schicht (im Mittel 25-35 cm) aus niedrigwiichsigen Gefalpflanzen. Moose sind fast immer
présent, wenn auch mit geringer Phytomasse. Der Entwicklungs- und Blihbeginn ist auf den
sich im Frihjahr nur langsam erwarmenden nassen Boden meist etwas spéter als bei
den Frischwiesen (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, DIERSCHKE & WAESCH 2004). Feucht-
wiesen werden zu Recht als ,,Augenschmaus“ oder als ,,landschaftsbelebende Elemente*
(DIERSCHKE & BRIEMLE 2002: 112) bezeichnet. Die groRe Anzahl an ausdauernden Kréutern
zeigt Uber die Vegetationsperiode — vom Frlhjahr bis in den Spatsommer und Herbst —
aufféllige, bunte Bliihaspekte (Abb.5). Als erste Arten blihen Caltha palustris und
Cardamine pratensis in Gelb- und Rosaténen (Abb. 5a, b). Kurze Zeit spater prégen die
Blutenstande der Seggen, Binsen und des Wiesen-Fuchsschwanzes (Alopecurus pratensis)
das Erscheinungsbild. Bunter wird es dann im Mai, wenn Kuckucks-Lichtnelke (Lychnis
flos-cuculi) und HahnenfuB-Arten (Ranunculus acris, R. repens, R. flammula) (Abb. 5d-f)
sowie vorwiegend in hoheren Lagen Trollblume (Trollius europaeus; Abb. 3b),
Schlangenknéterich (Bistorta officinalis) und Bach-Nelkenwurz (Geum rivale) mit der Bliite
beginnen (Abb. 3a). Besonders in nahrstoffarmeren und extensiv genutzten Wiesen
bestimmen oft Knabenkrduter (vor allem Dactylorhiza majalis) mit ihren violetten
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Blutenstanden das Bild (Abb. 5g). Zudem setzen hier weitere seltene Arten farbige Akzente,
so z.B. in planaren bis submontanen Lagen der GroBe Wiesenknopf (Sanguisorba
officinalis; Abb. 3c) oder in montanen Gebieten die préchtige rot-violett blihende Bach-
Kratzdistel (Cirsium rivulare). Vergissmeinnicht-Arten (Myosotis nemorosa, M. scorpio-
ides) zeigen sich mit kleinen hellblauen Bluten. Etwas spéater bestimmen weiter verbreitete
Wiesenarten wie Centaurea jacea mit violett-roten sowie Lathyrus pratensis und Lotus
pedunculatus mit gelben Bliten den Aspekt. Zu diesem Zeitpunkt — oder auf intensiver
genutzten Wiesen und je nach den lokalen Standortverhaltnissen auch schon fruher — erfolgt
in vielen Fallen bereits die erste Mahd. Die nassesten Standorte werden hingegen meist erst
Mitte Juli geméht. Wald-Engelwurz (Angelica sylvestris), Kratzdisteln (Cirsium oleraceum,
C. palustre) und andere hochwichsigere Arten bereichern das Erscheinungsbild im Spét-
sommer (Abb. 3h, 5h; DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, SCHNEIDER 2011). Mit den Bliten der
Herbst-Zeitlose (Colchicum autumnale) endet die lange Blutezeit der Calthion-Wiesen. Die
Brache-Gesellschaften werden von den Blilhphasen der dominierenden Arten gepragt. Mit
voranschreitender Sukzession nimmt deren Artenzahl deutlich ab (ROSENTHAL & MULLER
1988, BETTINGER 1996).

Calthion-Wiesen weisen gegeniiber den Molinion-Gesellschaften hohere Nahrstoff-
gehalte (N, P, K) in der oberirdischen Biomasse und damit héhere Eiweigehalte und eine
bessere Futterqualitat auf (DIERREN 1996). Der Nahrstoff- und Basenversorgung ent-
sprechend lassen sich zwei Gruppen von Feuchtwiesen differenzieren: Krautreiche Feucht-
wiesen finden sich auf etwas basen- und nahrstoffreicheren Boden, Wiesen mit einem
hoheren Anteil an Sauergrasern (Waldsimsen-, Fadenbinsen- und Waldbinsen-Wiesen) auf
basen- und nahrstoffarmeren, meist nassen Standorten. Letztere stellen oft Dominanz-
bestande dar (KLAPP 1965, DIERSCHKE & WAESCH 2004, SCHNEIDER 2011).

Die Mehrzahl der Arten gehort zu den Sumpfpflanzen (Helophyten) im weiteren Sinne,
die eine dauerhafte gute Wasserversorgung bendtigen. Viele der typischen Feuchtwiesen-
Arten sind durch Aerenchyme mit weiten luftgefullten Interzellularrdumen an die anoxi-
schen Bedingungen der Bdden angepasst (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, DIERSCHKE &
WAESCH 2004, ELLENBERG & LEUSCHNER 2010) und zeigen zugleich eine gute Mahdver-
traglichkeit (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002). Schnittempfindliche Arten wie Lysimachia
vulgaris, Filipendula ulmaria und Lythrum salicaria entwickeln sich vor allem bei
unregelmaRiger Mahd, Beweidung oder vollstandig ausbleibender Nutzung und dominieren
dann oftmals (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002).

Im Folgenden werden Arten, die ihren Schwerpunkt im Calthion haben, aufgefiihrt.
Dabei sind diese Kennarten meist mit hoherer Stetigkeit zu finden (nach DIERSCHKE 2004b):
Bromus racemosus (Abb. 6a), Caltha palustris (Abb. 6b), Crepis paludosa (Abb. 6c),
Dactylorhiza majalis (Abb. 6d), Juncus acutiflorus (Abb. 6e), J. effusus (Abb. 6f), Lotus
pedunculatus (Abb. 6g), Myosotis scorpioides (Abb. 6h), Scirpus sylvaticus (Abb. 6i) sowie
die Kennarten der Assoziationen Cirsium oleraceum (Abb. 6j), C. rivulare und Senecio
aquaticus (Abb. 6K). In héheren Lagen und in Nordostdeutschland tritt Bistorta officinalis
(Abb. 6l) dazu, die DIErRSCHKE & WAESCH (2004) folgend als Klassenkennart angesehen
wird. Als Differentialarten gegeniber dem Molinion caeruleae und Deschampsion
cespitosae gelten Agrostis canina, Epilobium palustre, Equisetum fluviatile, Stellaria alsine
und Viola palustris (DIERSCHKE 2004b). Hinzu kommen zahlreiche Vertreter der
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Abb. 5. Attraktive Bluhaspekte von Calthion-Wiesen im Friihjahr und Sommer. a) Die namensgebende
Sumpf-Dotterblume (Caltha palustris) bestimmt den Bliihaspekt als eine der ersten im Frihling. b) In
zartrosa Farbtonen erstrahlt das Wiesen-Schaumkraut (Cardamine pratensis) schon im April. ¢) Den
nassesten Fligel der Sumpfdotterblumen-Wiesen kennzeichnet das Bittere Schaumkraut (Cardamine
amara). d) Blihaspekt im Mai. e) Mit ihren leuchtend rosafarbenen Bliiten ist die Kuckucks-Lichtnelke
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Molinietalia caeruleae (D = Differentialarten der Ordnung) wie Achillea ptarmica, Angelica
sylvestris, Calliergonella cuspidata (D), Carex acuta (D), C. acutiformis (D), C. disticha,
C. nigra (D), C. panicea (D), Cirsium palustre, Climacium dendroides (D), Deschampsia
cespitosa, Equisetum palustre (D), Filipendula ulmaria, Galium palustre (D), G. uliginosum,
Geum rivale, Juncus conglomeratus, Lysimachia nummularia (D), L. vulgaris, Lythrum
salicaria und Lychnis flos-cuculi (DIERSCHKE 2004b) sowie ein Grundstock typischer Arten
des Wirtschaftsgriinlandes (Molinio-Arrhenatheretea) mit weiterer pflanzensoziologischer
Amplitude. Zu diesen gehdren beispielsweise Achillea millefolium, Ajuga reptans,
Alopecurus pratensis, Bellis perennis, Cardamine pratensis, Centaurea jacea, Cerastium
holosteoides, Colchicum autumnale, Festuca pratensis, Holcus lanatus, Lathyrus pratensis,
Poa pratensis, Prunella vulgaris, Ranunculus acris, Rhinanthus minor, Rumex acetosa,
Sanguisorba officinalis, Trifolium pratense, T. repens, Taraxacum sect. Taraxacum, Trollius
europaeus, Vicia cracca; hinzu kommen zahlreiche (hoch)stete Begleiter wie Anthoxanthum
odoratum, Festuca rubra, Plantago lanceolata, Poa trivialis, Ranunculus repens u.a.
(DIERSCHKE 2004b).

Kennzeichnend fiir die Sumpfdotterblumen-Wiese ist das Zuriicktreten oder Fehlen von
Kennarten der Frischwiesen (Arrhenatherion und Arrhenatheretalia elatioris), Pfeifengras-
Wiesen (Molinion caeruleae) und Brenndolden-Wiesen (Deschampsion cespitosae)
(DIERSCHKE 2004a, b). Innerhalb der Molinietalia caeruleae tritt besonders das namens-
gebende Blaue Pfeifengras (Molinia caerulea) im Calthion stark zuriick (HAUSER 1988). In
den magersten, zu den Pfeifengras-Wiesen uberleitenden Calthion-Bestanden treten deren
Kenn- und Trennarten wie Gewdhnlicher Teufelsabbiss (Succisa pratensis), Kimmel-Silge
(Selinum carvifolia), Heilziest (Betonica officinalis) und Blaues Pfeifengras (Molinia
caerulea) sehr vereinzelt hinzu. Gewohnlicher Beinwell (Symphytum officinale), Wasser-
Knoterich (Persicaria amphibia), Weilles Straufigras (Agrostis stolonifera) in oft Uber-
fluteten Bereichen oder auch auf verdichteten Bdden seien exemplarisch als Kennarten der
Flutrasen genannt, die kleinrdumig hinzutreten kdnnen. Ebenso finden sich Arten der
Réhrichte, die bei geringerer Nutzungsintensitat haufig bestandspragend auftreten konnen.

Auf etwas weniger feuchten Bdden leiten die Frischwiesenarten wie Leucanthemum
ircutianum, Dactylis glomerata, Veronica chamaedrys und Arrhenatherum elatius zu den
Glatthaferwiesen (ber. Als hdufige Moose sind neben den bereits aufgefiihrten noch
Aulacomnium palustre, Brachythecium rutabulum, Rhytidiadelphus squarrosus sowie an
mageren Nassstandorten Torfmoose (Sphagnum spp.) zu nennen (DIERSCHKE & WAESCH
2004). Umfangreiches Aufnahmematerial zu den Sumpfdotterblumen-Futterwiesen wurde
von DIERSCHKE (2004b) in einer syntaxonomischen Klassenibersicht zum Kulturgrasland in
Deutschland zusammengestellt. Weitere vegetationskundliche Beschreibungen der Feucht-
grinlandgesellschaften sind in Kap. 5 aufgefuhrt.

vorherige Seite:

(Lychnis flos-cuculi) aspektbildend. f) Das Gelb der HahnenfuR-Arten leuchtet einem im Mai und Juni
entgegen. g) Aufféllige Aspekte liefert das Breitblattigre Knabenkraut (Dactylorhiza majalis) in mage-
ren Bestdnden. h) Hochwiichsigere Arten bereichern das Erscheinungsbild im Spatsommer (Fotos:
S. Schneider, 2006-2008 und 2014).
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Abb. 6. Charakteristische Arten der Calthion-Gesellschaften: a) Bromus racemosus (Trauben-Trespe),
b) Caltha palustris (Sumpf-Dotterblume), ¢) Crepis paludosa (Sumpf-Pippau), d) Dactylorhiza majalis
(Breitblattriges Knabenkraut), e) Juncus effusus (Flatter-Binse), f) Juncus acutiflorus (Spitzbliitige
Binse), g) Lotus pedunculatus (Sumpf-Hornklee), h) Myosotis scorpioides (Sumpf-Vergissmeinnicht),
i) Scirpus sylvaticus (Wald-Simse), j) Cirsium oleraceum (Kohldistel), k) Senecio aquaticus (Wasser-
Greiskraut), I) Bistorta officinalis (Schlangen-Knéterich) (Fotos: S. Schneider, 2006-2008).

Die Anderungstendenzen der Verbreitung nach ELLENBERG etal. (2001) zeigen den
negativen Trend: Die meisten charakteristischen Pflanzenarten der Feuchtwiesen sind riick-
laufig, weiter abnehmend oder stark schwindend bis regional bereits verschollen. Viele der
typischen Feuchtwiesenarten sind mittlerweile geféhrdet und stehen auf der Roten Liste
(MeTzING etal. 2018). Exemplarisch sei hier Dactylorhiza majalis herausgegriffen. Sie
gehdrt nicht nur zu den besonders geschiitzten heimischen Orchideenarten (BNATSCHG
2022, Verordnung (EG) Nr. 338/97), sondern ist deutschlandweit gefédhrdet (METZING et al.
2018). Ihr kommt eine besondere Bedeutung zu, da Deutschland eine hohe Verantwortung
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flr diese Art hat (LubwiG et al. 2007). Dactylorhiza majalis wird daher besondere Aufmerk-
samkeit geschenkt durch MalRnahmen zur Erhaltung, Forderung und Wiederansiedlung
(WEGENER 1994, DuLLAU et al. 2019, MARGENBURG 2021). Auch Bromus racemosus zahlt
zu den Arten, fiir die Deutschland eine hohe Verantwortung hat (LubwiG et al. 2007).

5. Kurzdarstellung einiger Syntaxa

5.1 Kohldistel-Wiese (Angelico-Cirsietum oleracei)

Die in tieferen, sommerwdrmeren Lagen am weitesten verbreitete Assoziation der
Sumpfdotterblumen-Wiesen ist die Kohldistel-Wiese (DIERSCHKE & WAESCH 2004). Kohl-
distel-Wiesen (Abb. 7) gehdrten zu den wirtschaftlich wertvollsten Feuchtwiesen und sind
hinsichtlich ihres Heuertrages mit den Glatthaferwiesen des Arrhenatherion vergleichbar
(DIERSCHKE & BRIEMLE 2002). Fir die Zuordnung zum Angelico-Cirsietum oleracei (auch
bekannt als Cirsio oleracei-Angelicetum sylvestris Tx. 1937, Valeriano-Cirsietum oleracei
Kuhn 1937) wird von vielen Autoren die typische Artenverbindung und das Vorhandensein
der namensgebenden Kohldistel als maRgeblich angesehen (RuTHsATz 1970, FOERSTER
1983, VERBUCHELN 1987, PEUKERT 1990, NOWAK 1992, PREISING & VAHLE 1997, HACH-
MOLLER 2000, DIERSCHKE & WAESCH 2004, NAWRATH 2005, SCHNEIDER 2011). Kohldistel-
Wiesen weisen zahlreiche hochwiichsige Arten mit groRer Blattmasse auf. Kennzeichnend
sind des Weiteren ihr Krautreichtum und ihre sehr auffalligen Blihaspekte, darunter im
Sommer die hochwiichsigen strukturbestimmenden Bliitenstande der Kohldistel (1-1,5 m;
DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, DIERSCHKE & WAESCH 2004, SCHNEIDER 2011). Die Kohl-
distel-Wiesen sind meist sehr artenreich, wobei die Artenzahl stark variieren kann (mittlere
Artenzahl 37, bis > 50 auf im Mittel 25 m?; DIERSCHKE & WAESCH 2004, SCHNEIDER 2011).

Abb. 7. Kohldistel-Wiese (Angelico-Cirsietum oleracei) (Foto: S. Schneider, 2008).
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Das Angelico-Cirsietum oleracei kommt auf neutralen bis kalkreichen, dauerfeuchten bis
nassen Grundwasserbdden (Pseudogleye, Gleye) und Niedermoorbéden vor (HAUSER 1988,
OBERDORFER 1993, DIERSCHKE & WAESCH 2004), wobei die Bodenfeuchte stark variieren
kann. Kohldistel-Wiesen siedeln auf basen- und néhrstoffreicheren Boden als Wasser-
greiskraut-Wiesen (ROSENTHAL & HOLzEL 2009). Folgende drei Subassoziationen kénnen
unterschieden werden: Seggen-Kohldistelwiesen als nassester Fliigel der Assoziation,
typische Kohldistel-Wiesen auf mittleren Standorten sowie die Barenklau-Kohldistelwiesen
auf Boden mit stérker schwankenden Wasserstdnden (NowAk 1992, DIERSCHKE & WAESCH
2004). Das verstérkte Auftreten von Seggen (sowie von organogenen Bdden) kann auch auf
die Entstehung des Wiesentyps aus Klein- und GroBseggenrieden durch Entwésserung und
Diingung hindeuten (DIERSCHKE & WAESCH 2004). DIERSCHKE & BRIEMLE (2002) sowie
DIERSCHKE & WAESCH (2004) nennen noch die Knotenbinsen-Sumpfwiese (Juncus sub-
nodulosus-Gesellschaft), die sie aber als Subassoziation der Kohldistel-Wiese auf quelligen
Standorten in Kalksimpfen einstufen. Die von der Knotenbinse dominierten Bestdnde
weisen eine enge Verwandtschaft zu den Kalkflachmoorgesellschaften (Caricion daval-
lianae Klika 1934) auf, wozu sie auch syntaxonomisch gestellt wurden (RENNWALD 2000b).
Sie wurden sowohl fir Nord- als auch Suddeutschland beschrieben (KrRAuscH 1967,
SCHRAUTZER 1988, OBERDORFER 1993). Aus dem submontanen Bereich des ostlichen Erz-
gebirges beschreibt HACHMOLLER (2000) zudem eine basiphile Hohenform, die zur
Schlangenknéterich-Gesellschaft tberleitet sowie PAzOLT & JANSEN (2004) aus Mecklen-
burg-Vorpommern eine Trollblumen-Ausbildung. In Niedersachsen haben PREISING &
VAHLE (1997) mehrere edaphisch und klimatisch bedingte Varianten herausgearbeitet,
darunter Bestédnde mit der Schachblume (Fritillaria meleagris) auf stark humosen episodisch
Uberfluteten Boden mit stark schwankender Wasserversorgung.

5.2 Bachkratzdistel-Wiese (Cirsietum rivularis)

In der montanen Stufe am Alpenvorland und in den hoheren Mittelgebirgen (z. B.
Schwébische Alb und Schwarzwald) 16st die Bachkratzdistel-Wiese die Kohldistel-Wiese ab
(ScHwABE & KRATOCHWIL 1986, OBERDORFER 1993). lhren Verbreitungsschwerpunkt hat
die Assoziation im (sub-)kontinentalen Mitteleuropa und im Alpenvorland, wo sie ihre
nordwestliche Arealgrenze im 0Ostlichen Schwarzwald erreicht (BALATOVA-TULACKOVA
1975, NOWAK & ScHuLz 2002, DIERSCHKE & WAESCH 2004, HAJKOVA etal. 2007).
Kennzeichnend fir das Cirsietum rivularis ist die namensgebende Bach-Kratzdistel, die ab
Ende Mai mit ihren rot-violetten Blutenkdpfen aspektbildend ist (Abb. 8). Es gesellen sich
weitere auffallig bliihende Krauter wie die Trollblume (Trollius europaeus), der GrofRe
Wiesenknopf (Sanguisorba officinalis), das Breitblattrige Knabenkraut (Dactylorhiza
majalis) und die Herbst-Zeitlose (Colchicum autumnale) dazu. Generell gelten die
Bachkratzdistel-Wiesen als bliiten- und krautreich sowie recht hochwiichsig (80-130 cm).
Sie sind im kihl-montanen Klima auf basenreichere, grundwasser- oder stauwasser-
beeinflusste, feuchte oder leicht wechselfeuchte, aber meist langzeitig nasse Bdden
beschréankt.

Die Untergliederung folgt in der Regel einem Né&hrstoff- sowie Nassegradienten, ver-
gleichbar den Kohldistel-Wiesen, mit einer Auspragung auf nassen und weniger feuchten
Bdden sowie einer typischen Ausbildung. Cirsium rivulare gilt nur als schwache Kennart
und kommt auch in den Pfeifengraswiesen sowie Kohldistel-Wiesen vor. Erwahnenswert

294



Abb. 8. Bachkratzdistel-Wiese (Cirsietum rivularis) (Foto: A. Schwabe, 1980).

sind Vorkommen der Niedrigen Schwarzwurzel (Scorzonera humilis; SCHWABE &
KRATOCHWIL 1986, NOWAK & ScHuLz 2002), die jedoch ihren Schwerpunkt in nahrstoff-
&rmeren Bestanden ohne C. rivulare hat. Bachkratzdistel-Wiesen werden als ehemals weit
verbreitete, stark riicklaufige Feuchtwiesen-Gesellschaften z. B. von STEINBUCH (1995) auch
aus Tal- und Hugellagen der Steiermark beschrieben — mit seltenen Arten wie Stern-Narzisse
(Narcissus radiiflorus) oder Schachblume (Fritillaria meleagris) und Trollblume (Trollius
europaeus).

5.3 Wassergreiskraut-Wiese (Bromo-Senecionetum aquatici)

Aufféllig sind die Wassergreiskraut-Wiesen vor allem, wenn das Wasser-Greiskraut
(Senecio aquaticus) ab Juni leuchtend dunkelgelb bliiht (Abb. 9). Je nach Mahdtermin bliiht
es entweder noch vor dem (spateren) ersten oder meist erst zwischen erstem und zweitem
Schnitt. Die Wassergreiskraut-Wiese ist niedrigwichsiger und eine Oberschicht ist weniger
deutlich differenziert als bei der Kohldistel-Wiese. Demnach ist auch ihr Heuertrag geringer.
Typisch fir das Bromo-Senecionetum aquatici (auch bekannt als Senecioni-Brometum
racemosi Tx. et Prsg. 1951) ist das Vorhandensein von Senecio aquaticus als Assoziations-
kennart (BERGMEIER et al. 1984, NowAK 1992, DIERSCHKE & WAESCH 2004), doch werden
auch Bestdnde ohne Senecio aquaticus der Assoziation zugeordnet (FOERSTER 1983,
VERBUCHELN 1987, HAUSER 1988, GOEBEL 1995, POTT 1995). Regionale Bearbeitungen
dieser atlantisch und subatlantisch verbreiteten Assoziation (BALATOVA-TULACKOVA 1975)
finden sich z.B. aus Hessen (BERGMEIER etal. 1984, PEUKERT 1990, NowAk 1992),
Nordbayern (HAauser 1988), Nordrhein-Westfalen (FOERSTER 1983), Schleswig-Holstein
(ScHRAUTZER 1988), Niedersachsen (PREISING & VAHLE 1997), aus der Eifel (KLapp 1965),
aus dem Westerwald (WoLF 1979), dem niederen Schwarzwald (SCHwWABE 1987), dem
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Abb. 9. Wassergreiskraut-Wiese (Bromo-Senecionetum aquatici) (Foto: S. Schneider, 2018).

stidostlichen Taunus (NAWRATH 2005) und dem Rhein-Main-Gebiet (GOEBEL 1995) sowie
aus Luxemburg (SCHNEIDER 2011). Auch wenn das Wasser-Greiskraut in Siddeutschland
weit verbreitet ist, fehlt die Assoziation vielfach, so in Nordostdeutschland (DIERSCHKE &
WAESCH 2004). Einen ihrer Verbreitungsschwerpunkte hat die Gesellschaft in der Nord-
deutschen Tiefebene (MEISEL 1977, SCHRAUTZER 1988, PREISING & VAHLE 1997), von wo
sie auch umfangreich dokumentiert wurde und ehemals weit verbreitet war. Heute sind die
Bestande sehr selten (POTT 1995, DIERSCHKE & BRIEMLE 2002), so dass die fruher grofe
Anzahl an Untereinheiten entlang von Nésse- und Né&hrstoffgradienten kaum noch ange-
troffen werden kann.

Mit mittleren Artenzahlen von 25 bis 40 (auf im Mittel 25 m?;, BERGMEIER et al. 1984,
DIERSCHKE & WAESCH 2004, SCHNEIDER 2011) ist sie etwas artendrmer als die Kohldistel-
Wiese. Kennzeichnend ist zudem das Vorkommen von steten Kennarten des Calthion und
der Molinietalia. Die Wassergreiskraut-Wiesen siedeln auf dauerhaft gut wasserversorgten,
meist grundwasserbeeinflussten und basenarmeren, schwach sauren bis sauren, sandigen bis
anmoorigen Bdden, die kaum austrocknen; sie finden sich bevorzugt in Talauen und
Niederungen (BERGMEIER et al. 1984, GOEBEL 1995, PREISING & VAHLE 1997, DIERSCHKE
& WAESCH 2004, ROSENTHAL & HOLzeL 2009). Dieser Wiesentyp kommt vor allem in
tieferen Lagen bis 300 m . NN vor; in montanen Lagen fehlt er weitgehend und wird dort
von den Besténden des Crepido-Juncetum acutiflori (s. Kap. 5.4) abgeldst (BERGMEIER et al.
1984, GOEBEL 1995, NAWRATH 2005, SCHNEIDER 2011). Aufgrund ihrer dauerhaft nassen
Bdden werden Wassergreiskraut-Wiesen meistens erst spat im Sommer geméht (SCHNEIDER
2011).
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5.4 Sumpfpippau-Waldbinsen-Wiese (Crepido-Juncetum acutiflori)

Zu den durch Binsen geprégten Syntaxa des Calthion gehért diese subatlantisch
verbreitete Gesellschaft. Sie fallt schon von Weitem durch das Dunkelgriin der Spitzbliitigen
Binse (auch Waldbinse genannt) auf. Von den umgebenden Wiesengesellschaften hebt sie
sich meist markant ab und prégt die Talgrinde vieler Landschaften (Abb. 10). Viele
Bestande finden sich beispielsweise entlang von Grdben und Bé&chen oder in quelligen
Mulden. Die Gesellschaft der Spitzblitigen Binse siedelt auf wasserziigigen, dauerfeuchten
bis nassen, nahrstoff- und basenarmen Bdden. Ihre Verbreitungsschwerpunkte sind die
montanen Lagen der westlichen Silikat-Mittelgebirge sowie die Altmordnengebiete im
Tiefland (PREISING & VAHLE 1997, DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, DIERSCHKE & WAESCH
2004). Im Schwarzwald liegt die Grenze ihrer Hohenverbreitung bei rund 1100 m . NN.
(ScHwaBe 1987). Die Begleitflora verleiht den Binsenbestanden aufféllige Blihaspekte.
Neben Fruhblihern wie Cardamine amara (Abb. 5c) oder Caltha palustris bereichern
Crepis paludosa (Abb. 3g), Bistorta officinalis (in hoheren Lagen), Lotus pedunculatus,
Galium uliginosum, G. palustre, Comarum palustre und Ranunculus flammula das Erschei-
nungsbild. Die Spitzblitige Binse bildet die Mittelschicht in etwa 60 bis 80 cm Hohe;
gelegentlich (berragt von hochwiichsigen Arten wie Cirsium palustre und Angelica
sylvestris. Juncus acutiflorus bildet mit seinen kréftigen Rhizomen und seinem dichten
Wuchs schnell Dominanzbestande aus, insbesondere bei ausbleibender Nutzung (WoOLF
1979, DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, WAESCH 2003, SCHNEIDER 2011). Demnach finden sich
oft nutzungsbedingt sowohl artenarme als auch artenreiche Bestdnde dieser Gesellschaft:
Mittlere Artenzahlen reichen von 20 (oder noch niedriger) in dlteren Brachen bis tber 40
(auf meist 20—-30 m?; RUTHSATZ & KRAR 1998, DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, DIERSCHKE &
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Abb. 10. Sumpfpippau-Waldbinsen-Wiese (Crepido-Juncetum acutiflori) (Foto: S. Schneider, 2006).
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WAESCH 2003, WAESCH 2003, NAWRATH 2005, SCHNEIDER 2011). Griinde flr eine Arten-
armut der Bestande kdnnten eine sehr extensive oder auch fehlende Nutzung mit Ausbildung
einer machtigen Streuschicht sein (DIERSCHKE & WAESCH 2004).

Kennzeichnend fiir das Crepido-Juncetum ist die hohe Anzahl an Untereinheiten, die
sich aufgrund ihrer standortlich-floristischen Vielfalt differenzieren lassen; bislang fehlt
jedoch eine groRraumige Ubersicht (DIERSCHKE & WAESCH 2004). Dabei trennen die Arten
der Kleinseggenriede, aus denen sie teilweise auch entstanden sind, den nahrstoffarmen
Flugel des Crepido-Juncetum gegeniber krautreichen Feuchtwiesen ab (SCHNEIDER 2011).
Zahlreiche vegetationskundliche Arbeiten belegen diese Untereinheiten (z. B. WoLF 1979,
WEIRBECKER 1993, PREISING & VAHLE 1997, RUTHSATZ & KRAR 1998, HACHMOLLER 2000,
WaESCH 2003, NAWRATH 2005, SCHNEIDER 2011). Die nassesten, basen- und nahrstoff-
&rmsten Bestdnde sind durch Sphagnum-Vorkommen und Niedermoor-Arten wie Erio-
phorum angustifolium und Menyanthes trifoliata gekennzeichnet und stellen zugleich die
artenreichsten Ausprégungen dar (SCHNEIDER 2011). Wechselfeuchtere Standortverhéltnisse
werden von Molinion-Arten angezeigt und leiten zu den Pfeifengraswiesen (ber. Auf
weniger dauernassen Bdden leiten Hochstauden wie Filipendula ulmaria oder Lysimachia
vulgaris zu den MédesiR-Fluren Uber. Eine enge rdumliche Verzahnung kann bei stérkerer
Abundanz von Juncus effusus auch mit Bestanden der Flatterbinsen-Gesellschaft bestehen.

Der dramatische Riickgang der Nasswiesen ldsst sich insbesondere bei dieser
Gesellschaft verdeutlichen. Wéahrend Bestande auf dauerhaft nassen Boden frither noch mit
der Hand gemaht und z. T. als Streuwiese genutzt wurden, sind sie heute in vielen Regionen
oft dauerhaft brach gefallen (WoLF 1979, WEY 1987, SCHWICKERT 1992, BETTINGER 1996,
RUTHSATZ & KRAR 1998, DIERSCHKE & WAESCH 2004, SCHNEIDER 2011). Die Sukzessions-
prozesse fuhren zur Ausbildung einer méchtigen Streuschicht, floristischen Verarmung der
Bestande und der Entwicklung zu Hochstaudenfluren (SCHWABE 1987, RUTHSATZ & KRAR
1998). Um dem entgegenzuwirken, sollte regelmédRig eine Pflege-Mahd erfolgen, die
aufgrund der niedrigen Né&hrstoffverfligbarkeit in mehrjéhrigen Intervallen stattfinden kann
(DIERSCHKE & WAESCH 2004). Mitunter sollte der Gehdlzaufwuchs (insbesondere Salix-
Arten) im Auge behalten werden.

5.5 Calthion-Verbandsgesellschaft

Viele Feuchtwiesen in Deutschland werden — aufgrund fehlender Assoziationskennarten
— nur als Verbandsgesellschaft dem Calthion zugeordnet (NAWRATH 2005, SCHNEIDER
2011). Das Zuricktreten oder Fehlen der Assoziationskennarten kann vor allem auf
Nutzungsintensivierungen mit Zunahme der Dilngung, auf Brachfallen durch Nutzungs-
aufgabe, aber auch auf arealgeographische Griinde zuriickgefiihrt werden. Mit einer
zunehmenden Eutrophierung fallen zunéchst die eher fir mesotrophe Standorte spezifischen
(Assoziations-)Kennarten aus. Allerdings erweisen sich diese Wiesen als ebenso arten- und
blitenreich wie die Besténde der Calthion-Assoziationen und beherbergen eine Vielzahl an
steten Calthion-Kennarten, obschon sie seltener in vegetationskundlichen Arbeiten behandelt
werden. Deshalb und vor allem wegen ihres hohen naturschutzfachlichen Wertes (NowAK
1992, NAWRATH 2005, SCHNEIDER 2011) ist es wichtig, auf sie im Rahmen der vorliegenden
Arbeit hinzuweisen und sie als gleichrangige Gesellschaft neben den Ubrigen Syntaxa des
Calthion zu berlicksichtigen. Viele der noch verbliebenen Feuchtwiesen kénnen heutzutage
meist eben ,nur noch“ diesem Typ zugeordnet werden, was auch noch einmal ihren
Stellenwert hervorhebt.
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Abb. 11. Calthion-Verbandsgesellschaft (Foto: S. Schneider, 2008).

In den betrachteten Bestdnden sind Molinietalia-Arten oftmals noch stérker vertreten als
in anderen Calthion-Gesellschaften (SCHNEIDER 2011). Uberregional wurden sie beispiels-
weise aus Schleswig-Holstein (SCHRAUTZER & WIEBE 1993) — dort als haufigste Calthion-
Gesellschaft — oder aus Hessen (NowAk 1992, NAWRATH 2005) beschrieben. Haufig werden
solche sowohl artenreiche als auch artendrmere Ausprédgungen sowie Dominanzbestande
umfassende Feuchtwiesen einer weit gefassten Basal-Gesellschaft des Calthion zugeordnet
(RENNWALD 2000b).

Etliche Untereinheiten verdeutlichen die breite standdrtliche Amplitude der Gesellschaft,
welche sowohl einen Néhrstoffgradienten als auch einen hydrologischen Gradienten
reprasentiert (SCHNEIDER 2011, 2019). Die artenreichen Ausbildungen zeigen aufféllige
Bluhaspekte (Abb. 11), vergleichbar mit jenen der Wassergreiskraut-Wiesen. Auf mageren
Standorten leuchtet das Violett von Dactylorhiza majalis und zahlreiche Kleinseggen-Arten
bewirken unterschiedliche Grun- und Braunténe der Vegetation. Oftmals treten viele
Magerkeitszeiger als Kennarten der Kleinseggenriede auf, welche eine Differenzierung
nach Carex nigra auf nahrstoffarmen Bdden erlauben (NAWRATH 2005, SCHNEIDER 2011).
Mit Molinion-Arten kdnnen sie als Restbestande der Pfeifengraswiesen angesehen werden.
Nicht allzu selten zeigen diese Feuchtwiesen mit Arten der Frischwiesen Ubergénge zu
wechselfeuchten Glatthaferwiesen (SCHNEIDER 2011, 2019).

5.6 Weitere Calthion-Gesellschaften

Neben der in Abschnitt 5.5 beschriebenen Calthion-Verbandsgesellschaft gibt es zum
Calthion gehdrende kennartenarme Gesellschaften mit einzelnen dominierenden Arten.

Carex disticha (Kamm- oder Zweizeilige Segge) tritt regelmdRig in Calthion-
Gesellschaften auf und gilt daher als eine schwache Verbandskennart oder auch nur als
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Ordnungskennart (GOeBEL 1995, DIERSCHKE & WAESCH 2004, SCHNEIDER 2011). Bei aus-
bleibender Nutzung kann sie — aufgrund ihrer Ausléufer — in kurzer Zeit Dominanzbestande
ausbilden. In Anlehnung an DIERSCHKE & WAESCH (2004) kodnnen solche Dominanz-
bestdnde als Carex disticha-Gesellschaft bezeichnet werden; gelegentlich werden sie aber
auch als Untereinheit der Calthion-Basalgesellschaft zugeordnet. Das stete Vorhandensein
von Calthion-, Molinietalia- und Molinio-Arrhenatheretea-Arten in Kammseggen-Wiesen
spricht fir die Zuordnung zum Calthion und nicht zum Magnocaricion, wo sie als
Caricetum distichae Nowinski 1927 gefiithrt werden (DIERSCHKE & WAESCH 2004).
Typische Feuchtwiesenarten sind meist (hoch)stet vorhanden (SCHNEIDER 2011). Die
lockerrasige Struktur sowie die braunen Ahren der Kamm-Segge pragen die Bestande
(Abb. 12a). Sie unterscheiden sich dadurch von den umgebenden blitenreicheren
Feuchtwiesen-Gesellschaften. lhre Vorkommen konzentrieren sich hauptsachlich auf
gelegentlich uberflutete oder wasserstauende Geldndemulden sowie entlang von Grében und
Béachen und sind meist kleinrdumig in anderen Calthion-Syntaxa ausgebildet (SCHNEIDER
2011). Die Kammseggen-Wiese zeigt eine enge floristische Verwandtschaft zu Flutrasen und
Grol3seggenrieden.

Ebenso meist kleinflachig in andere Feuchtwiesen-Gesellschaften eingebettet leuchten
die hellgrinen Bléatter und gelblichen Fruchtstdnde der Wald-Simse (Abb. 12b). Sie bildet
mit ihren Auslaufern bei extensiver oder ausbleibender Nutzung rasch dichte
Dominanzbestande, die als Scirpus sylvaticus-Gesellschaft (Waldsimsen-Wiese) gefasst
wird. Scirpus-Dominanzbestdnde werden von vielen Autoren (z. B. bei SCHRAUTZER 1988,
PREISING & VAHLE 1997, HACHMOLLER 2000, PAzOLT & JANSEN 2004, HAJKOVA et al.
2007) auch als Assoziation, dem Scirpetum sylvatici Ralski 1931 klassifiziert oder zur weit
gefassten Calthion-Basalgesellschaft gestellt (RENNwALD 2000b). Die Dominanz von
Scirpus sylvaticus und das Fehlen anderer dominanter Arten oder Assoziationskennarten legt
die Abgrenzung der Gesellschaft fest (DIERSCHKE & WAESCH 2003, 2004). Die mittlere
Artenzahl ist sehr variabel (7 bis 26, auf im Mittel 25 m?, RUTHSATZ & KRAR 1998,
DIERSCHKE & WAESCH 2003, SCHNEIDER 2011), wobei &ltere Brachestadien, wohl infolge
einer machtigen Streuauflage, artenarm sind. Waldsimsen-Wiesen spielen aus landwirt-
schaftlicher Sicht aufgrund ihrer schlechten Futterqualitat und ihrer spaten Méhbarkeit kaum
eine Rolle und wurden meist zur Streugewinnung genutzt. Ihr Verbreitungsschwerpunkt liegt
im planaren bis montanen Bereich; sie haben damit eine sehr weite Hohenspanne
(DIERSCHKE & WAESCH 2004). Waldsimsen-Wiesen besiedeln quellig-wasserziigige, ganz-
jahrig nasse, phasenweise Uberstaute Mulden, Graben sowie brachliegende Taler und Auen,
in denen sie oftmals groRflachiger ausgebildet sind (AMANI 1980, BERG etal. 2004,
SCHNEIDER 2011). Zu ihren Kontaktgesellschaften gehéren vor allem die Waldbinsen-
Wiesen; gelegentlich verzahnen sie auch mit der Bistorta officinalis- und Filipendula
ulmaria-Gesellschaft oder Magnocaricion-Gesellschaften.

Die Schlangenknéterich-Gesellschaft (Bistorta officinalis-Gesellschaft, auch Angelico
sylvestris-Cirsietum palustris Darimont ex Balatova-Tulackova 1973) charakterisiert meist
artendrmere Wiesen in der montanen Stufe, in denen der Schlangenkndterich mit seinen
grofRen Blattern dominiert. Kennarten anderer Assoziationen fehlen ihr. Zur Blitezeit pragen
die aufféllig hellrosa, dickwalzigen Blitenstande der namensgebenden Art die Bestande
(Abb. 12¢). Der Schlangenknéterich bildet die Mittelschicht mit bis zu 70 cm Hdéhe, welche
von nur wenigen hoherwiichsigen Arten (z.B. Trollius europaeus; HACHMOLLER 2000)
Uberragt wird. Kennzeichnend fiir die Gesellschaft sind vor allem die kihl-montanen
Klimabedingungen, unter denen sie auf feuchten bis nassen, méaRig sauren, basenarmen
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Abb. 12. Dominanz-Gesellschaften von: a) Kamm-Segge (Carex disticha), b) Wald-Simse (Scirpus
sylvaticus), ¢) Schlangen-Knéterich (Bistorta officinalis), d) MadesuR (Filipenulda ulmaria), e) Rasen-
Schmiele (Deschampisa cespitosa), f) Flatter-Binse (Juncus effusus) (Fotos: S. Schneider, 2006-2008).

Boden vorkommt. Knéterich-Wiesen und deren Brachestadien sind relativ stabil und kénnen
durch unregelméaRige Schnitte erhalten werden. In den meisten Mittelgebirgslagen sind sie
weit verbreitet, meist in Hohen oberhalb von 400 m U. NN (DIERSCHKE & WAESCH 2004).
Dabei sind sie meistens mit den anderen Feucht-/Nassbrachen sowie Groliseggenrieden
verzahnt. Auch die Bistorta officinalis-Gesellschaft liefert wenig hochwertiges Futter, sodass
die Verbuschung eine Hauptgefahrdung darstellt.

In kaum oder nicht mehr genutzten brachliegenden Bachtélern tritt die Filipendula
ulmaria-Gesellschaft haufiger groRflichig auf. Die meist artenarmen Bestande (auf 25 m?
Artenzahlen < 10; SCHREIBER & SCHIEFER 1985, MULLER etal. 1992, BETTINGER 1996,
SCHREIBER 1997) leuchten im Hochsommer mit einer cremeweien Bliitenpracht (Abb.
12d). Mit ihrem dichten Uppigen Wuchs unterscheiden sich die MéadesuR-Fluren deutlich
vom meist genutzten Wirtschaftsgriinland und weisen noch wenige Arten der Feuchtwiesen
auf. Als Sukzessionsstadium von Calthion-Feuchtwiesen wird die Filipendula ulmaria-
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Gesellschaft mitunter dem Calthion zugeordnet (DIERSCHKE & WAESCH 2003, SCHNEIDER
2011). Ihre syntaxonomische Stellung ist jedoch noch nicht abschliefend geklart (s. Kap. 3;
RENNWALD 2000b, DIERSCHKE & WAESCH 2004).

Die Juncus filiformis-Gesellschaft (Fadenbinsen-Wiese), ehemals weiter verbreitet, ist
heute fast ganz auf submontan-montane Lagen der Silikat-Mittelgebirge beschrankt, doch
auch dort im starken Rickgang. Reste der auch als Assoziation eingestuften Gesellschaft
(Juncetum filiformis Tx. 1937) gibt es noch im Rheinischen Schiefergebirge in Nordrhein-
Westfalen und im nordwestlichen Hessen, vor allem im Suderbergland (WOLBECK &
BERGMEIER 2023) und im Westerwald (NowAK 1983, PEUKERT 1990), ferner im Ost- und
Stdschwarzwald (OBERDORFER 1983) und im séchsischen Bergland (HACHMOLLER 2000,
BOHNERT etal. 2021). Der Wiesentyp kommt vor allem auf maRig néhrstoffreichen,
basenarmen, méRig nassen Bdden an schwach geneigten Unterhédngen und in Mulden vor,
die kaltluftbeeinflusst sind. Die niedrigwiichsigen Wiesen dieses Typs sind durch die
Fadenbinse selbst und weitere Magerkeits- und Sdurezeiger geprégt. Kontaktgesellschaften
sind Kleinseggenriede, Niedermoore und Nassbrachen (SCHRAUTZER 1988). Bestdnde mit
der Fadenbinse sind im Hochsommer an ihren rostfarbenen Halmspitzen zu erkennen. Die
Wiesen sind meist maRig artenreich (im Mittel 29 bis 31 Arten auf 16 m?, WOLBECK &
BERGMEIER 2023). In den von HACHMOLLER (2000) beschriebenen Bestanden auf
ehemaligen Viehweiden sind neben Arten der Kleinseggenriede auch Beweidungs- und
Néhrstoffzeiger (z. B. Junus articulatus) kennzeichnend.

Die Juncus conglomeratus-Succisa pratensis-Gesellschaft (Binsen-Teufelsabbiss-Wiese)
ist wohl mitunter hinsichtlich ihrer Artengemeinschaft recht ,,eigentumlich® (DIERSCHKE &
WAESCH 2004). War sie friher vor allem in den norddeutschen Altmordnengebieten weit
verbreitet (MEeISeEL 1977), ist sie heute quasi nicht mehr existent (RENNwWALD 2000a,
DIERSCHKE & WAESCH 2004). Dies ist Grund genug, sie in vorliegender Arbeit mit ein-
zubeziehen als ,,abschreckendes” Beispiel, das den Handlungsbedarf zum Schutz der
Feuchtwiesen eindringlich verdeutlichen soll. Die Gesellschaft ist floristisch eng mit den
Molinion-Wiesen verwandt und durch zahlreiche Magerkeitszeiger des Violion caninae
Schwickerath 1944 und des Caricion fuscae sowie ihren Artenreichtum gekennzeichnet
(DIERSCHKE & WAESCH 2004).

Brachgefallene Bestdnde der Rasensegge werden in Anlehnung u.a. an RENNWALD
(2000b) als Carex cespitosa-Gesellschaft (auch Caricetum cespitosae Steffen 1931; Rasen-
seggen-Wiese) zum Calthion gestellt und nicht zum Magnocaricion elatae. Die eher
niedrigwichsigen, seggendominierten Nassbrachen haben eine subkontinentale Verbreitung
und finden sich z.B. im nordostdeutschen Tiefland (KRAUSCH 1967, SCHRAUTZER 1988,
STROBEL & HOLZEL 1994, DIERSCHKE & WAESCH 2004).

Die durch die Dominanz der bis zu 1,50 m hohen horstbildenden Rasen-Schmiele
gepragten bréaunlichen, meist artenarmen Bestdnde (Abb. 12e) werden als recht stabiles
Subzessionsstadium brachgefallener Feuchtwiesen und -weiden in der Deschampsia
cespitosa-Gesellschaft (Rasenschmielen-Gesellschaft) zusammengefasst. Die Dominanz-
fahigkeit von Deschampsia cespitosa wird vor allem durch die Uberdauerungsfihigkeit der
Horste bestimmt; die schwer zersetzbare Streu und die daher schlechten Keimungs-
bedingungen sind fur die Artenarmut verantwortlich (ROSENTHAL 1992). Zudem sind fir
Bestande in Feuchtweiden oftmals verdichtete Bdden bezeichnend, auf denen sich die
Rasenschmiele anreichert. Regionale Beschreibungen dieser Gesellschaft liegen beispiels-
weise aus dem hessischen Mittelgebirge vor (BORSTEL 1974, SABEL & FISCHER 1992,
SCHWICKERT 1992, NAWRATH 2005).
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Die durch Beweidung entstandene Flatterbinsen-Gesellschaft (Juncus effusus-Gesell-
schaft, friher auch als Epilobio-Juncetum effusi Oberd. 1957 bezeichnet, OBERDORFER
1983) findet sich auf nahrstoffreichen, staunassen oder quellig-sickernassen Standorten, die
durch Viehtritt und Eutrophierung charakterisiert sind (OBERDORFER 1993, DIERSCHKE &
BRIEMLE 2002). Sie findet sich gerne in Quellmulden, entlang von Graben und Bachen oder
im Umfeld von Viehtranken, wo die Trittfrequenz besonders hoch ist. Je nach Bewei-
dungsintensitdt konnen die Bereiche zwischen den Horsten stark zertreten und oft
vegetationslos sein (SCHNEIDER 2011). Fir sie kennzeichnend sind Arten der Quellfluren,
Flutrasen und Kleinseggenrieder sowie Nahrstoff- und Stdrungszeiger. Auch wenn die
Flachen brachfallen, kann sich die Flatterbinse weiterhin gut halten und sticht mit ihren
dunkelgrinen, meist sehr groBen Horsten hervor (Abb. 12f). Eine Auspragung der
Flatterbinsen-Gesellschaft zeigt floristische Ahnlichkeit mit dem Crepido-Juncetum acuti-
flori, aus dem sie meist durch Beweidung entstanden ist (OBERDORFER 1993, PREISING &
VAHLE 1997, SCHNEIDER 2011). Sie ist ein in der Literatur eher selten beschriebener
Vegetationstyp (z.B. OBERDORFER 1983, RUTHSATZ & KRAR 1998, HACHMOLLER 2000,
SCHNEIDER 2011, BOHNERT et al. 2021).

Beschreibungen der Charakteristiken, Okologie, Kennarten und der Verbreitung der
Calthion-Gesellschaften finden sich u. a. in liberregionalen Bearbeitungen von DIERSCHKE &
BRIEMLE (2002), DIERSCHKE & WAESCH (2004) und ELLENBERG & LEUSCHNER (2010)
sowie in unzéhligen regionalen Arbeiten, wovon hier nur einige wenige genannt werden
koénnen, beispielsweise von WoLF (1979), FOERSTER (1983), HAUSER (1988), SCHRAUTZER
(1988), THOMAS (1990), ROSENTHAL (1992), ScCHWARTZE (1992), GOEBEL (1995),
RuTHSATZ & KRAR (1998), HACHMOLLER (2000), BETTINGER (2002), NOWAK & SCHULZ
(2002), WaEscH (2003), NAWRATH (2005) und SCHNEIDER (2011).

6. Naturschutzfachliche Bedeutung und Okosystemleistungen

Sumpfdotterblumen-Wiesen haben einen &uBerst hohen floristischen und vegeta-
tionskundlichen Wert, der sich sowohl in der Diversitdt der Arten als auch der Arten-
gemeinschaften widerspiegelt. Ihre Bedeutung hinsichtlich des Artenschutzes ist allgemein
schon an der hohen Anzahl an Arten (DIERSCHKE & WAESCH 2004, SCHUMACHER 2013) und
speziell der Anzahl an gefahrdeten sowie seltenen Pflanzenarten erkennbar (METZING et al.
2018). NowAK (2008) gibt 35 bis 40 Arten auf 20-25 m? fiir gut entwickelte sowie 55 bis 80
fir optimal entwickelte Calthion-Wiesen an. Der Artenreichtum und die Artenauspragung
von Sumpfdotterblumen-Wiesen variieren allerdings stark in Abhé&ngigkeit von der Nutzung
und den Bodeneigenschaften. Besonders Feuchtgriinlandbrachen weisen — je nach Sukzes-
sionsstadium — eine sehr variable Artenvielfalt auf. Artendrmere Brachen sind zum Beispiel
aus dem norddeutschen Flachland und Schleswig-Holstein dokumentiert (MULLER et al.
1992, SCHRAUTZER & WIEBE 1993, DIERSCHKE & WAESCH 2003), artenreichere Auspra-
gungen beispielsweise aus dem Hunsriick oder Taunus (RUTHSATZ & KRAR 1998, NAWRATH
2005).

Schutz und Erhaltung der Feuchtwiesen dienen somit gleichzeitig der Erhaltung der
Artenvielfalt (RuTHsATz 2009b). Sie weisen neben den kennzeichnenden Arten zahlreiche
gefahrdete und bedrohte Pflanzenarten auf (METZING et al. 2018), z. B. Bromus racemosus,
Cirsium rivulare, Dactylorhiza maculata agg., D. majalis, Fritillaria meleagris, Oenanthe
fistulosa, O. peucedanifolia (Abb. 3f), Trollius europaeus und viele weitere. Eine Vielzahl
der vorkommenden Arten (darunter kennzeichnende typische und weniger typische

303



Calthion-Arten) steht bereits auf der Vorwarnliste (METZING et al. 2018), so Senecio aqua-
ticus, Succisa pratensis, Selinum carvifolia, Epilobium palustre und sogar die namens-
gebende Art Caltha palustris. Ein Vergleich der Bestande von heute bedrohten Arten mit
ihrer Verbreitung vor 100 Jahren zeigt eindringlich ihre negative Bestandsentwicklung.
Damals noch als ,,gemein® eingestufte Arten sind heute extrem selten (GOEBEL 1995). Auch
die Pilzflora, vor allem Saftlinge (Hygrocybe s.1.) der mageren Feuchtwiesen ist extrem
artenreich und schutzwiirdig (RUTHSATZ & BOERTMANN 2011).

Aus biozdnologischer Sicht nimmt das Feuchtgriinland des Calthion ebenfalls einen
besonderen Stellenwert ein. Es ist flir Heuschrecken, Tag- und Nachtfalter, Haut- und Zwei-
flugler, Laufkafer, Wanzen, Zikaden, Spinnentiere, Amphibien, Reptilien, Vogel, Klein-
séuger und weitere Tiergruppen ein wichtiger Lebensraum (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002,
FARTMANN 2004). Calthion-Wiesen gehoren hinsichtlich vieler dieser Gruppen zu den
artenreichsten Okosystemen in Mitteleuropa. Die gleichbleibend hohen Wasserstinde, die
durch Uberflutung im Frithjahr bedingten kurzrasigen Strukturen und das Mosaik der
nutzungsbedingten Vegetationstypen sind fiir das Funktionieren der Lebensgemeinschaften
bedeutsam (FARTMANN 2004). Unter den hadufigsten Heuschreckenarten sind die Sumpf-
schrecke (Stethophyma grossum; Abb. 13a) und der Sumpfgrashiipfer (Pseudochorthippus
montanus) zu nennen, die vor allem in extensiv genutzten Calthion-Bestdnden vorkommen
(FARTMANN 2004). Kennzeichnend sind einige stenotope und gefahrdete Heuschreckenarten.
Die Laufkaferfauna setzt sich ebenso aus einer sehr charakteristischen und artenreichen
Gruppe zusammen, die mit der Bodenfeuchte und Nutzungsintensitat korreliert
(KRATOCHWIL & SCHWABE 2001). Untersuchungen von Laufkafergesellschaften und deren
Entwicklungen (ber die Zeit zeigen die Bedeutung extensiver Wiesennutzung an (DULGE
et al. 1994, SIEBENALER et al. 2020). Gleiches gilt fur die Tagfalter, die vor allem in extensiv
genutzten, mageren Feuchtwiesen besonders artenreiche Artengemeinschaften aufweisen. In
vielen Regionen haben zum Beispiel der Baldrian-Scheckenfalter (Melitaea diamina), der
Blauschillernde Feuerfalter (Lycaena helle), der Grol3e Feuerfalter (L. dispar; Abb. 13b), der
Lilagold-Feuerfalter (L. hippothoe), der Braunfleckige Perlmutterfalter (Boloria selene),
der MadesuR-Perlmutterfalter (Brenthis ino), der Hochmoor-Perlmutterfalter (Boloria
aquilonaris), die Goldene Acht (Colias hyale), der Aurorafalter (Anthocharis cardamines)
und das Grole Wiesenvogelchen (Coenonympha tullia) ihren Verbreitungsschwerpunkt in

\*
Abb. 13. a) Die Sumpfschrecke (Stethophyma grossum) und b) der Groe Feuerfalter (Lycaena dispar)

stehen stellvertretend fiir die Vielzahl an Tierarten, die in Feuchtwiesen ihren Verbreitungsschwerpunkt
haben (Fotos: S. Schneider, 2006).
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Calthion-Wiesen (EBERT & RENNWALD 1991a, b, KRATOCHWIL & SCHWABE 2001). Dabei
sind die Brache-Gesellschaften und vor allem extensiv genutzte und spat geméhte Feucht-
wiesen als Riickzugsraum besonders bedeutsam (STROBEL & HOLzeEL 1994) und stellen
zudem mit ihren typischen Pflanzenarten wichtige Raupenfutterpflanzen zur Verfiigung. Fast
so farbenpréchtig wie die Tagfalter zeigen sich die Widderchen, beispielsweise das Ampfer-
Griunwidderchen (Adscita statices) oder Sumpfhornklee-Widderchen (Zygaena trifolii)
(EBERT 1994, REINHARDT et al. 2020, KRATOCHWIL & SCHWABE 2001).

Eine mittlerweile eher seltene Art in Feuchtwiesen ist die Ringelnatter (Natrix natrix;
FARTMANN 2004). Auch einige Amphibienarten sind an Feuchtwiesen als Landlebensraum
gebunden. Sie sind oft mit Kleingewéssern eng verzahnt, die fiir die Fortpflanzung der
Amphibien essentiell sind.

Besonders fiir die Vogelfauna haben Feuchtwiesen eine grofe Bedeutung als
Lebensraum, Brut- und Nahrungshabitat als auch mit flach iberstauten Bereichen als Rast-
und Durchzugsgebiet (STROBEL & HOLZEL 1994, VORMANN et al. 1998, FARTMANN 2004).
Extensiv und unregelmaRig genutzte Feuchtwiesen und vor allem deren Bracheausbildungen
bieten zudem wichtige Vegetationsstrukturen; Doldenblitler werden z.B. als Ansitzwarte
genutzt (Abb. 3h). Limikolen wie der GrolRe Brachvogel (Numenius arquata; Abb. 14a), der
Kiebitz (Vanellus vanellus; Abb. 14b), der Rotschenkel (Tringa totanus), die Uferschnepfe
(Limosa limosa) und die Bekassine (Gallinago gallinago) gehdéren zu den charak-
teristischsten Arten. Viele dieser Arten sind mittlerweile stark gefahrdet oder lokal sogar
vom Aussterben bedroht (ROSENTHAL et al. 1998, RYsSLAVY et al. 2020). Auch die Wachtel
(Coturnix coturnix), der Wachtelkdnig (Crex crex), Wiesenpieper (Anthus pratensis) oder
das Braunkehlchen (Saxicola rubetra) haben ihren Verbreitungsschwerpunkt in Feucht-
wiesenlandschaften und gehdren zu den typischen und zum Teil stark im Rickgang
begriffenen Vogelarten (STROBEL & HOLZEL 1994, RYSLAVY et al. 2020).

Sowohl fiir den Wiesenbriterschutz als auch fir die Foérderung der sonstigen Arten und
Gemeinschaften des Habitattyps ist eine extensive Nutzung der Feuchtwiesen unverzichtbar.
Damit ausreichend Zeit zwischen der Brut und der Jungenaufzucht der Wiesenbriter
gegeben ist, ist eine spate Mahd wichtig. Um allerdings eine dauerhaft zu spate Mahd (ab
Mitte August) und einen Verlust an typischen Pflanzenarten der Feuchtwiesen vor allem auf

Abb. 14. Wiesenbriiter wie a) der GrolRe Brachvogel (Numenius arquata) und b) der Kiebitz (Vanellus
vanellus) gehéren zu den Vogelarten, die auf die Feuchtwiesen als Nahrungs-, Brut- und Rastplatz
angewiesen sind. Mit dessen Riickgang sind auch viele dieser Arten zuriickgegangen und heute stark
gefahrdet oder sogar vom Aussterben bedroht (Fotos: F. Schoos, 2018 & 2017).
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produktiveren Bdden zu vermeiden, sollten entsprechende MalRnahmen umgesetzt werden.
Hierbei tragen ein Mosaik aus friher und spéter gemahten Bereichen sowie Altgrasstreifen,
die Detektion mit Mahdaussparung der Gelege sowie allgemeine Extensivierungs-
malnahmen mit Aushagerung oder auch Wiederverndssung zur Forderung vieler Tierarten
bei, ohne die Pflanzendiversitat oder die Biomasseproduktion zu beeintrachtigen (ACHT-
ZIGER et al. 1999, LEYER 2002, BuRI et al. 2013, KUHNE et al. 2015, VAN KLINK et al. 2017,
SIEBENALER et al. 2020). Da Feuchtwiesen faunistisch und bioz6nologisch eine so heraus-
ragende Bedeutung haben, gibt es dort eine Fille an Untersuchungen (z.B. STROBEL &
HOLZEL 1994, ROSENTHAL et al. 1998, ACHTZIGER et al. 1999) und auch solche, die auf die
Wechselbeziehungen zwischen Flora und Fauna eingehen (KRATOCHWIL & SCHWABE 2001).
Daher muss hier der zunehmende Ruickgang und die zunehmende Geféhrdung der Tierarten
des Feuchtgriinlandes besonders betont werden (BINOT-HAFKE et al. 2011, GRUNEBERG et al.
2015, WaHL et al. 2015, RoTE-LISTE-GREMIUM 2020, FuMY et al. 2021, RIES et al. 2021).
Als eine der Hauptgefahrdungsursachen fiir den Riickgang leicht erfassbarer Tiergruppen
wie Vogel, Tagfalter, Heuschrecken, Libellen und Amphibien wird immer wieder das
Trockenlegen von Feuchtgriinland genannt (GUNTHER et al. 2005).

DIErRSCHKE (2004a: 8) weist sehr treffend auf die ,,landschaftspragende, hohe &sthetische
Bedeutung der oft durch zahlreiche lebhafte Bliihaspekte ausgezeichneten Bestdnde* hin
(Abb. 15). Auch die artendrmeren Brachestadien, denkt man nur an die MadesuR- oder
Schlangenkndterich-Gesellschaft, bereichern mit ihren auffalligen Bliten manches Bach-
télchen. Mit ihrer Schonheit tragen Feuchtwiesen erheblich zum Wohlbefinden und zur
Lebensqualitat von uns Menschen bei. Dieser Wert der Erholungsfunktion wird heutzutage

Abb. 15. Feuchtwiesen sind nicht nur ein wichtiger CO2-Speicher, sondern leisten eine Fille an
weiteren wertvollen Okosystemdienstleistungen, die uns allen zugutekommen. Dabei ist der
Erholungswert nicht zu unterschatzen (Fotos: S. Schneider, 2008).
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leider viel zu sehr unterschétzt und sollte unbedingt auch als nicht-monetére Dienstleistung
starker wertgeschatzt werden. Mit der groBen Vielfalt an unterschiedlichen Gesellschaften
und Ausbildungen tragen sie zu einer duferst abwechslungsreichen Landschaftsstruktur bei,
in einer leider allzu oft ansonsten meist monotonen und fast sterilen Kulturlandschaft. Sind
es in unserer schnelllebigen Welt nicht nur die materiellen Dinge, die zahlen sollten —
vielmehr sollte wieder ein Blick auf die ethischen und ideellen Werte gerichtet werden! Gibt
es doch nichts Schoneres durch eine bunt bliihende, summende und brummende Feuchtwiese
zu gehen und dies ganz ohne ,kinstliche Zutaten“ (wie Lautsprecher oder Duftspender).
Dies ist ein wenig nostalgisch, aber in Zeiten der zunehmenden belastenden negativen
Einfliisse auf unsere Okosysteme darf einem dies gewéhrt sein.

Hervorzuheben ist auch die Indikatorfunktion fur Standort- und Nutzungsédnderungen
(DIERSCHKE & WAESCH 2004), die in Zeiten des Klimawandels fur einen intakten Wasser-
haushalt bedeutsam ist. Damit verknipft sind unter den heutigen zusehends steigenden
Umweltbelastungen weitere immer wichtiger werdende Dienstleistungen und Funktionen
wie Kohlenstoffspeicherung, Grundwasser-, Auen-, Hochwasser-, Boden- und Klimaschutz.
Das Vorhandensein und das langfristige Bestehen der Feuchtlebensrdume ermdglicht es
weiterhin, 6kosystemare Funktionen der durch die Landnutzung geprégten Lebensraume
aufrechtzuerhalten.

7. Rickgangsursachen, Gefdhrdung und Schutz

7.1 Gefdhrdungsursachen — Im Wandel der Zeit

Feuchtwiesen sind in vielen Regionen Deutschlands und auch Mitteleuropas stark im
Rickgang begriffen (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, KRAUSE et al. 2011, JANSSEN et al. 2016,
FINCK et al. 2017); so gehdren doch die Sumpfdotterblumen-Wiesen in Norddeutschland zu
den am starksten vom Rickgang betroffenen Griinlandgesellschaften (ROSENTHAL &
HOLzeL 2009). Dort sind das Feuchtgriinland und mesophile Grinland seit den 1950er
Jahren um mehr als 80 % zuriickgegangen (KRAUSE et al. 2011, LEUSCHNER et al. 2013).
Gleiches gilt fur das gesamte artenreiche Wirtschaftsgriinland (z.B. HuUNDT 1996). In
manchen Gegenden Deutschlands sind die Gesellschaften somit noch starker geféhrdet,
sodass mittlerweile bereits angenommen wird, dass sie dort vom Aussterben bedroht sind
(Finck etal. 2017). Sogar die artendrmeren Bestdnde, die nur dem Verband zuzuordnen
sind, sind ricklaufig (DIERSCHKE 2007).

Die Gesellschaften des Calthion galten bis in die erste Hélfte des 20. Jahrhunderts als
wichtige Futterquelle fur das Vieh. Mit ein bis zwei Schnitten pro Jahr und gelegentlicher,
maRiger organischer Diingung (Stallmist und Jauche) wurden sie zur Heugewinnung genutzt,
wobei die Qualitdt und Quantitdt je nach Artenzusammensetzung stark variierte. lIhr
Futterwert ist im Vergleich zu intensiv genutzten Wiesen oder Frischwiesen aufgrund der
teils hohen Anteile an Seggen und Binsen oft gering (HAUSER 1988), sodass sie vielfach mit
viel zu hohen Diingergaben bewirtschaftet wurden und auch aktuell noch immer vor allem
durch Eutrophierung geféhrdet sind. Durch die spétere Befahrbarkeit in nassen Jahren
verschieben sich die Mahdtermine, was zudem die Futterqualitat verschlechtert und die
Attraktivitat einer Bewirtschaftung sinken lasst (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, DIERSCHKE &
WaEsSCH 2004). Dennoch zeigen Calthion-Wiesen fur extensiv bewirtschaftetes Griinland
vergleichbar gute Futterqualitdten: Das wertvolle Heu kann durchaus in das landwirt-
schaftliche System in die Grundfutterration integriert werden (POSCHLOD & SCHUMACHER
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1998, VORMANN et al. 1998, SCHUMACHER 2016, DONATH et al. 2021). Neben der Heuver-
wertung wurden frither beispielsweise Scirpus sylvaticus-Bestdnde auch zur Einstreu genutzt
(STEINBUCH 1995).

Die wirtschaftliche Bedeutung der Feuchtwiesen ist in den letzten Jahrzehnten jedoch
stark ricklaufig; viele der nassesten aber auch feuchten Bestdnde sind aus der Nutzung
gefallen (DIERSCHKE & WAESCH 2004, SCHNEIDER 2011). Flachen, die friher noch mit der
Sense gemaht wurden, kénnen mit den heute verwendeten schweren Maschinen nicht mehr
befahren werden und fallen brach, sofern sie nicht durch Pflegemalinahmen und spezielle
Mahgeréte offengehalten werden. Viele Bachtéler mit z.B. Juncus acutiflorus-Wiesen
wurden in der Vergangenheit zudem aufgeforstet (DIERSCHKE & WAESCH 2004). Fallen die
genutzten Feuchtwiesen wie Kohldistel-Wiesen brach, entwickeln sich artenarmere, oft auch
ruderale Hochstaudenfluren oder Réhrichte mit Faziesbildnern wie Filipendula ulmaria,
Phragmites australis, Phalaris arundinacea, Calamagrostis canescens, Urtica dioica sowie
auf nassesten Standorten Dominanzausbildungen von Scirpus sylvaticus oder Seggen wie
Carex acutiformis oder C. riparia (BERG et al. 2004, DIERSCHKE & WAESCH 2004). Mit dem
Brachfallen verlanden auch die Grabensysteme, was zur Verndssung und auf der einen Seite
zur Kohlenstoff-Speicherung, auf der anderen Seite aber zur VVerminderung der Stickstoff-
Umsetzung sowie zur Férderung von hochwiichsigen Rhizom-Pflanzenarten fiihrt. Damit ist
eine Streuakkumulation und die Unterdriickung konkurrenzschwacher Arten verbunden, was
letztlich zum Rickgang niedrigwiichsiger Arten und der Abnahme der Artenzahlen fihrt
(MULLER etal. 1992, BETTINGER 1996, UCHTMANN & ROSENTHAL 1996, ROSENTHAL &
HOLzeL 2009). Bei fortschreitender Sukzession stellt die zunehmende Gehdlzentwicklung
ein weiteres Problem dar. Weiden wie Salix cinerea, S. aurita oder S. xmultinervis besiedeln
rasch sickernasse Quellaustritte (RUTHSATZ & KRAR 1998); weitere Sukzessionsstadien sind
beispielsweise Rubus-Frangula alnus-Gebiische oder nitrophytenreiche Erlen- oder Erlen-
Eschenwdlder (SCHRAUTZER 1988, DIERSCHKE & WAESCH 2004). Um eine flachige
Verbuschung und den Artenriickgang zu verhindern, sollten Feuchtbrachen gelegentlich
(ReIF 1989), z.B. alle paar Jahre, gemadht werden. Die Vegetationsverdnderungen bei
Brachfallen und bei Wiederaufnahme der Nutzung sind seit langem gut untersucht (z.B.
ROSENTHAL 1992, SCHWARTZE 1992, RUTHSATZ & KRAR 1998, DIERSCHKE & WAESCH
2003, HELLBERG et al. 2003).

Feuchtwiesen sind insbesondere heute weiterhin sowohl durch Nutzungsaufgabe und
Verbuschung (Abb. 16a, b) als auch durch Nutzungsintensivierung gefahrdet. Tiefgreifende
und grofRflachige Entwasserungen durch Drainagen (Meliorationen, Trockenlegung),
starkere (Mineral-)diingung sowie haufigere und frithere Schnitt- und Beweidungstermine
haben zur Standort-Nivellierung und zum starken Riickgang der artenreichen Calthion-
Gesellschaften zugunsten von Frischwiesen und vor allem intensiv genutztem Grasland
gefiihrt (Abb. 16¢c, d; POTT 1996, DIERSCHKE & BRIEMLE 2002, DIERSCHKE & WAESCH
2004, ELLENBERG & LEUSCHNER 2010).

Bereits in vielen dlteren Untersuchungen sind vor allem Entwasserungen als Hauptgrund
genannt (z.B. RuTHSATz 1970). Die Verarmung der Bestdnde und der Riickgang der Diffe-
renzierung sind die Folge (VERBUCHELN 1992).

Als Hauptursache ist die Verdnderung des Wasserhaushaltes mit der flachigen Ent-
wasserung durch Dranung und Absenkung des Grundwasserstandes deutlich hervorzuheben
(Abb. 16f—i; ROSENTHAL & HOLzeL 2009). Je nach den Intensitatsstufen der Entwasserung
erfolgen die Verdnderungen der Artenzusammensetzung in unterschiedlichem AusmaR
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Abb. 16. Gefdhrdungsursachen der Calthion-Wiesen: a) Nutzungsaufgabe mit anschlieRender Ver-
buschung ist ein weiterer Gefahrdungsfaktor der Feuchtwiesen. b) Viele Bachtéler sind brachgefallen.
¢) Nutzungsintensivierung mit Diingung hat maRgeblich zum Rickgang der Sumpfdotterblumen-
Wiesen gefiihrt. Im vorderen Ausschnitt: artenverarmte Wiese. d) Nach der Aufdiingung bleiben nur
noch wenige hochwiichsige Gréser wie der Wiesen-Fuchsschwanz. e) Aufforstungen von Feucht-
wiesen. f) Im groen Malstab wurden Feuchtgebiete entwassert. g) Frisch eingerichtete Drainage zur
Entwésserung einer Feuchtwiese. h) GroRflachig drainierte Feuchtwiese. i) Zur Anlage und Unter-
haltung von Drainagen verwendete Maschine (Fotos: a)-d) S. Schneider, 2004-2006; €) A. Schwabe,
1982; g) und i) T. Faber, 1970; h) F. Miiller, 1970).
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(SCHRAUTZER 1988). Nach einer oberflachigen Entwésserung treten zundchst feuchte-
liebende Arten zuriick und Frischwiesenarten stérker hervor, was sich in Untereinheiten mit
Frischezeigern widerspiegelt. Bei weiterer Austrocknung verarmen die Calthion-Bestéande
weiter, sodass sie dem Arrhenatherion oder nur der Klasse Molinio-Arrhenatheretea
zugeordnet werden koénnen, bis schlieflich bei tiefgreifender Entwésserung und Diingung
nur noch artenarmes Intensivgriinland vorliegt. Ganze Okosysteme und Okosystemare
Zusammenhénge haben sich durch Grundwasserabsenkungen veréndert (z. B. IMMOOR et al.
2017). Auf der anderen Seite soll hier auf das Spannungsfeld zwischen der Wieder-
verndssung im Rahmen von Moor-Revitalisierungen im Sinne des Klimaschutzes und der
maoglichen Zerstorung von Calthion-Wiesen hingewiesen werden. Diese MalRnahmen — sei
es aus Klimaschutzgriinden oder zur Nutzung als Paludikultur — sind u.U. kontrar zur
Erhaltung der Feuchtwiesen und es ist noch nicht hinreichend bekannt, welche Effekte
solche MalRnahmen auf die Erhaltung der Artenvielfalt des Feuchtgriinlandes haben. Nicht
ungeachtet soll auch die Entwicklung von Feucht- und Nasswiesen aus ebenso geféhrdeten
Moorgesellschaften infolge Entwésserung und Eutrophierung hingewiesen werden; dieser
Prozess ist z. B. aus der Schweiz gut dokumentiert (KLAus 2007).

Die zunehmende Eutrophierung ist ferner einer der zentralen Faktoren der Griinland-
verarmung; die Folgen davon werden in RUTHSATZ (1989) ausfiihrlich beschrieben.
Typische Feuchtwiesenpflanzen, insbesondere Kennarten der Syntaxa wurden zuriick-
gedrangt, und es entwickelten sich artenarme, von wenigen Obergrasern dominierte
Bestdnde wie die Fuchsschwanz-Wiese (Alopecurus pratensis-Gesellschaft; DIERSCHKE &
BRIEMLE 2002, SCHNEIDER 2011). Konkurrenzschwache Arten, die Kenn- und Trennarten
der Gesellschaften, verschwinden zunehmend (VERBUCHELN 1992). Die 0kologischen,
bestandsstrukturellen und landwirtschaftlichen Auswirkungen einer intensiven Wiesen-
bewirtschaftung hat HUNDT (1996) untersucht. Danach flihrten Nutzungsédnderungen wie die
Umwandlung von Feuchtwiesen in Intensiv- oder Fettweiden zu einem besonders starken
Artenrlickgang. Bei einer zu starken und intensiven Beweidung treten trittempfindliche und
gegeniber Bodenverdichtung sensible Calthion-Arten zurlick und die Bestande degradieren
hinsichtlich ihrer Artenzusammensetzung (SCHRAUTZER 1988, SCHRAUTZER & WIEBE 1993,
DIERREN 1996). Der Umbruch von Griinland in Acker zum Futteranbau und fiir den
Energiepflanzenanbau sowie Flurbereinigungsverfahren mit umfangreichen Meliorationen
haben weiter zu sehr groRen Verlusten gefiihrt (VERBUCHELN 1992, POTT 1996, LIND et al.
2009, ROSENTHAL & HOLZEL 2009, KRAUSE et al. 2011).

Neben den durch die strukturellen und sozio-6konomischen Verdnderungen in der
Landwirtschaft bedingten Nutzungsintensivierungen sind (berdies die Aufforstung
(Abb. 16e), Moorkultivierung sowie die zunehmende Bodenversiegelung und Ausweitung
der Siedlungs-, Industrie- und Verkehrsflachen als Gefédhrdungsfaktoren anzufiihren
(RENNWALD 2000a). Kleinrdumige Vegetationsstrukturen und die mosaikartige Hetero-
genitdt der Biotope, die durch frihere Kkleinparzellierte abgestufte Nutzungsweisen
entstanden waren, sind durch die zunehmende Nivellierung, insbesondere durch Standort-
melioration (Entwasserung) und Aufdingung, weitgehend aus unserer Landschaft ver-
schwunden (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002). Viele Flachen des in unserer heutigen
Kulturlandschaft Giberwiegenden Einheitsgraslandes waren einmal Feuchtwiesen, die bis auf
Restflachen verschwunden sind oder nur noch in Degenerationsstadien vorliegen. Eine
weitere Fragmentierung der Landschaft gefahrdet die verbliebenen Vorkommen. Hinzu-
kommt, dass friher eine ausgepragte floristische und standortdkologische Differenzierung
innerhalb der Assoziationen vorhanden war (s. Kap. 3,5), die im Laufe der letzten
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Jahrzehnte zurlickgegangen ist und stark degradierte artenverarmte Bestande die Regel sind
(z.B. DIERSCHKE 1979, ROSENTHAL & MULLER 1988, SCHRAUTZER & WIEBE 1993,
DIERSCHKE & BRIEMLE 2002). Es sind also erhebliche Verluste auf qualitativer und vor
allem quantitativer Ebene ausschlaggebend fiir den schlechten Zustand und den hohen
Gefahrdungsgrad der Sumpfdotterblumen-Wiesen. Viele Feuchtwiesen sind vermutlich nur
aufgrund ihrer unginstigen Lage erhalten geblieben. Das sind Flachen, auf denen sich eine
Intensivierung nicht lohnte, Besitzer oder Péchter nicht an einer intensiveren Nutzung
interessiert waren, weil sie zu nass oder siedlungsfern waren (RUTHSATz 2009b). Seit
einigen Jahrzehnten wird versucht, diesen Riickgang aufzuhalten. Naturschutzprogramme
ermoglichen die Forderung einer extensiven Nutzung. Der Erfolg dieser MalRnahmen ist
regional sehr unterschiedlich. Viele Versuche scheitern bereits an der mangelnden
Bertcksichtigung der Kreislaufe landwirtschaftlicher Betriebe (POSCHLOD & SCHUMACHER
1998).

Neben weiteren Intensivierungsprozessen und der Aufgabe landwirtschaftlich unren-
tabler Flachen werden Sumpfdotterblumen-Wiesen auch von klimawandelbedingten Ver-
&nderungen betroffen sein. Eine Erhdhung der mittleren Jahrestemperatur und die Zunahme
der Trockenheit filhren zu geringerer Bodenfeuchte und Nivellierung der kleinrdumigen
Vegetationsauspragungen.

7.2 Gefédhrdungsgrad der Feuchtwiesenvegetation und ihrer Arten

Calthion-Bestdnde gehdren zu den, wie anfangs bereits erwahnt, sehr gut und frih
untersuchten Pflanzengesellschaften Deutschlands und Mitteleuropas (z.B. TUXEN 1937,
KLAPP 1951, OBERDORFER 1952, PASSARGE 1964, MEISEL 1969, 1977, BORSTEL 1974,
BALATOVA-TULACKOVA & HUBEL 1979). Sie wurden damals als weit verbreitete Wiesen-
typen aus vielen Gegenden beschrieben. Der Rickgang der Feuchtwiesen ist somit ,,schwarz
auf weil3* aus vielen Regionen Deutschlands gut dokumentiert. Zahlreiche Untersuchungen
belegen ihren Rickgang und die Verénderungen in ihrer Artenzusammensetzung bei
Nutzungsintensivierung oder -aufgabe. In einer Vielzahl an neueren regionalen und Uber-
regionalen Beschreibungen der 1980er, 1990er Jahre sowie des darauffolgenden Jahrzehnts
werden sie bereits als vom Riickgang betroffen beschrieben und als geféhrdet bzw. stark
gefahrdet eingestuft (z. B. AMANI 1980, DIERSCHKE & VOGEL 1981, HOBOHM & SCHWABE
1985, SCHWABE 1987, SCHRAUTZER 1988, BERGMEIER & NoOwAK 1988, HAUSER 1988,
THOMAS 1990, DIERSCHKE & WITTIG 1991, NOWAK 1992, SCHRAUTZER & WIEBE 1993,
GoEBEL 1995, NAWRATH 1995, STEINBUCH 1995, HUNDT 1996, ROSENTHAL & MULLER
1998, WAESCH 2003, NAWRATH 2005, DIERSCHKE 2007, BETTINGER et al. 2008, LEUSCHNER
etal. 2013, LUTT et al. 2018). Damit wurde bereits vor mehr als 40 Jahren auf die starken
Ruckgangstendenzen der Kohldistel-, Wassergreiskraut-Wiese und anderen Gesellschaften
des Calthion in vielen Regionen Deutschlands hingewiesen. Dies ist ein weiterer Grund, ihre
zunehmend hohe Schutzwirdigkeit hervorzuheben.

Es ist nicht nur der quantitative Riickgang, der stark ins Gewicht féllt, sondern auch der
qualitative: Degradierte artenverarmte Bestédnde sind heute eher die Regel als die Ausnahme.
Auch die assoziationskennartenlose Calthion-Basalgesellschaft ist in Deutschland bereits als
gefahrdet eingestuft und damit die meisten Gesellschaften des Calthion (RENNWALD 2000a)!
Viele der hier vorgestellten Pflanzengesellschaften, vor allem die genutzten Besténde, gelten
deutschlandweit sogar als stark gefahrdet, insbesondere fir das Tiefland (z.B. Wasser-
greiskraut-Wiesen; RENNWALD 2000a). In der ,,Roten Liste der gefédhrdeten Biotoptypen
Deutschlands“ sind die extensiven Feucht- bzw. Nasswiesen/-(mah)weiden in tieferen und
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héheren Lagen als stark geféhrdet bis von vollstdndiger Vernichtung bedroht eingestuft. Die
Feuchtbrachen gelten in tieferen Lagen als geféhrdet bis stark gefahrdet, in hoheren Lagen
sind sie auf der Vorwarnliste oder geféhrdet (FINCK etal. 2017). Auch in anderen euro-
paischen Landern gelten Sumpfdotterblumen-Wiesen — in der Europdischen Roten Liste der
Lebensraume als ,,Moist or wet mesotrophic to eutrophic hay meadow/pasture* und
»Temperate and boreal moist or wet oligotrophic grassland“ einzuordnen - als stark
geféhrdet (endangered); Hochstaudenfluren, wozu zumindest die MadesuRfluren zahlen
(,,Lowland moist or wet tall-herb and fern fringe“), gelten als gefdhrdet (vulnerable)
(JANSSEN et al. 2016). Auch beispielsweise in der Schweiz werden die Gesellschaften des
Verbandes aufgrund weitrdumiger Entwésserungsmallnahmen und Eutrophierung als
»potentiell gefahrdet” eingestuft (DELARZE et al. 2016).

Zu beklagen sind ebenso der Riickgang und die zunehmende Gefahrdung der typischen,
kennzeichnenden Pflanzen- und Tierarten der Feuchtwiesen (DIERSCHKE & BRIEMLE 2002,
KRAUSE etal. 2011, LEUSCHNER etal. 2013; s. Kap. 6). Zeigerarten feuchter und nasser
Standorte wie Valeriana dioica, Menyanthes trifoliata, Comarum palustre, Taraxacum sect.
Celtica, T. sect. Palustria, Caltha palustris, Myosotis scorpioides, Crepis paludosa, Cirsium
oleraceum und viele mehr sind aufgrund von Entwasserung, Dlingung und Brachfallen vom
Rickgang betroffen (ROSENTHAL & HOLzeL 2009). Auf der einen Seite sind bereits Arten
wie Senecio aquaticus auf der Roten Liste einiger Bundeslander (BERGMEIER et al. 1984),
auf der anderen Seite nimmt gerade diese, giftige Pyrrolizidin-Alkaloide enthaltene, Art in
einigen Regionen Suddeutschlands lokal zu, was zu Problemen bei der Griinlandnutzung
fuhrt. Erste Managementkonzepte zum Umgang mit solchen Flachen sind bereits
ausgearbeitet (DVL 2017, LFL 2021). Verschiedene Managementvarianten, mit denen durch
die Forderung der Begleitvegetation diese lichtbedurftige Art zuriickgedréngt werden kann,
wurden rezent getestet (ALBRECHT etal. 2002, BERGHOFER 2017, KUHN etal. 2022,
KRIEGER et al. 2023).

Wie seit Jahrzehnten gefordert (z. B. ROSENTHAL et al. 1998), muss der Eutrophierungs-
grad der Landschaft generell reduziert werden, um insbesondere die konkurrenzschwachen
und stark bedrohten Arten langfristig erhalten zu kdnnen. Die Verédnderungen der Arten-
zusammensetzung zeigen sich auch im starken Riickgang von Arten, die bislang noch nicht
in ihrem Bestand als bedroht eingestuft sind, beispielsweise Caltha palustris oder Lychnis
flos-cuculi (ROSENTHAL & MULLER 1988, METZING et al. 2018).

7.3 Schutzwirdigkeit und -status

Aufgrund ihrer floristischen Vielfalt und der Vielzahl an seltenen und gefahrdeten
Pflanzenarten sowie ihres starken Riickgangs haben alle Calthion-Gesellschaften eine
&uRerst hohe Schutzwirdigkeit. Ihr Schutz muss im Verbund aller Feuchtwiesen- und
Graslandgesellschaften erfolgen (DIERSCHKE & WAESCH 2004). RUTHSATZ & KRAR (1998)
weisen in besonderer Weise auch auf die Schutzwirdigkeit der Feuchtbrachen hin.
Insbesondere deren mageren Ausbildungen beherbergen zahlreiche vom allgemeinen
Ruckgang bedrohte Pflanzenarten und sind somit nicht nur regional fir den Artenschutz
bedeutsam. Viele Arten haben gerade in solchen Feucht- und Nassbrachen ihren letzten
Ruckzugsraum.

Seggen-, Binsen- und Simsenreiche Nasswiesen, zu denen ein Grofiteil der Calthion-
Bestande zahlen, unterliegen dem gesetzlichen Schutz nach § 30 des Bundesnaturschutz-
gesetzes (BNATSCHG 2022) sowie nach den entsprechenden Naturschutzgesetzen der
Bundeslénder (z. B. LNATSCHG NRW 2000, BAYNATSCHG 2011, LNATSCHG RLP 2015).
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Umfangreiche Schutzkonzepte fiir Feuchtwiesen gibt es u.a. fur Norddeutschland und
Bayern (STROBEL & HOLzEL 1994, ROSENTHAL etal. 1998) sowie auf regionaler Ebene
(z.B. VORMANN et al. 1998). In der Vergangenheit wurden zahlreiche Seminare und Fach-
tagungen durchgefiihrt, die die Bedeutung und Schutzwirdigkeit darlegten (z.B. NORD-
DEUTSCHE NATURSCHUTZAKADEMIE 1992, ALFRED TOPFER AKADEMIE 1995). Nur im
Zusammenspiel des amtlichen Naturschutzes mit den vielerorts ehrenamtlich Engagierten,
die in lokalen und regionalen Initiativen Feuchtwiesen pflegen, kann der Schutz der
Feuchtwiesen gelingen; ohne ehrenamtlich Tatige gdbe es vermutlich zahlreiche der noch
hochwertigen aber oft nur noch kleinen Flachen schon gar nicht mehr.

8. Erhaltungs-, Pflege- und Wiederherstellungsmalinahmen

8.1 Erhaltung durch extensive Nutzung

Um den fortschreitenden quantitativen und qualitativen Verlusten gezielt entgegen-
zuwirken, sollten Feuchtwiesen mdglichst in extensiver, standortangepasster Nutzung oder
Pflege bleiben (Abb. 17a). Die extensive Nutzung ohne Einsatz von Pestiziden und minera-
lischem Dunger, ein- bis zweimaliger Mahd, Unterlassen einer Nachsaat und nur gelegent-
licher organischer Diingung sollten durch entsprechende Programme im Vertragsnaturschutz
starker gefordert werden. Mittlerweile gibt es in allen Bundesldndern eine Fille an mog-
lichen griinlandrelevanten Programmen, die hier zum Einsatz kommen kénnen. Um einen
starkeren Anreiz fur die Landwirtinnen und Landwirte zu schaffen, an diesen teilzunehmen,
sollte auch im Hinblick auf den weiteren Rickgang der Feuchtwiesen sowie anderen
wertvollen Grinlandtypen, die Optimierung der Vertragsnaturschutzbedingungen mit einer
Erhohung der Forderpramien erfolgen. Denn der Vertragsnaturschutz stellt eines der
geeignetsten Instrumente zur Erhaltung von Magerwiesen dar (MICHELS 2007, SCHUMACHER
2013, 2016, WoLFF et al. 2020, SCHWARTZE et al. 2021). Erhaltung und Schutz der wenigen
verbliebenen Feuchtgebiete sollten prioritar sein und die Fordermittel gezielt auf Flachen,
die besonders wertvoll und reich an gefahrdeten Wiesenpflanzen sind, eingesetzt werden
(RuTHsATz 20093, b). Dabei ist eine Erfolgskontrolle bzw. begleitende Untersuchung der
Vegetationsentwicklung, faunistischer Zielarten und der Futterwerte wichtig. Grinland-
kartierungen stellen des Weiteren eine wichtige Datengrundlage dar; sie ermdglichen die
gezielte Umsetzung von Manahmen auf geeigneten Flachen.

Abb. 17. a) Die wertvollen Feuchtwiesen sind durch extensive Heuwiesennutzung entstanden und
kdnnen auch (nur) durch diese erhalten werden (Foto: S. Schneider, 2008). b) Spezielle Techniken
ermdglichen heute eine bodenschonende extensive Mahd sehr nasser Wiesen (Foto: SICONA, 2018).
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Die wenigen verbliebenen Restflachen der Sumpfdotterblumen-Wiesen missen als
Kulturgut erhalten bleiben. Eindeutige und zwingend notwendige Forderungen zum Schutz
des artenreichen Griinlandes gibt es auf vielen Ebenen und in allen europdischen Léndern.
So gibt beispielsweise die Strategie zum Erhalt und zur Wiederherstellung des artenreichen
Grinlandes in Luxemburg klare Ziele und Handlungsempfehlungen vor (MECDD 2020,
SCHNEIDER 2023). Um Feuchtwiesen in Verzahnung mit anderen Wiesentypen langfristig zu
erhalten, sind groRrdumige Schutzgebiete (Naturschutzgebiete, Wiesenschutzgebiete)
unabdingbar. DIEKMANN et al. (2019) konnten nachweisen, dass in Naturschutzgebieten mit
geeigneten MalRnahmen das Calthion-Griinland Uber Jahrzehnte gut erhalten werden konnte.
Wie RUTHSATZ (20093, b) fur Magerwiesen untersucht hat, sind gréRere Wiesenkomplexe in
Verbindung mit besonders artenreichen und gut ausgepragten einzelnen Wiesen besonders
geeignet, diese langfristig zu erhalten. HACHMOLLER (2000) konnte zudem zeigen, dass
Grlnlandgesellschaften in zusammenhangenden, gut abgepufferten Schutzgebieten besser
erhalten werden konnen als in solchen, die isoliert und von landwirtschaftlich intensiv
genutzten Flachen umgeben sind. Bei groRen Flachen kann der Wasserhaushalt besser
geregelt werden und die Randeffekte durch angrenzende Nutzungen sind geringer.

Essentiell ist dabei die geeignete Nutzung oder Pflege. Bei Brachen sollte eine
Pflegemahd besonders auf nahrstoffreicheren Bdden spatestens alle drei Jahre mit
Abtransport des Mahdgutes erfolgen, um der Streuakkumulation, Verfilzung, Vergrasung,
Verstaudung und Verbuschung entgegenzuwirken (SCHNEIDER 2011). Auf dauerhaft nassen
Bdden oder Grenzertragstandorten bieten sich spezielle Einachsméher und Méahraupen fur
die Mahd an, die bodenschonend eingesetzt werden kénnen (Abb. 17b). Balkenmaher sollten
gegeniber den Kreisel- und Saugmahern bevorzugt werden, da sie weniger die Fauna,
insbesondere die Arthropoden, schadigen (WEGENER 1998, HUMBERT et al. 2010). Oftmals
kann dies auch durch Vertragsnaturschutzprogramme gefordert werden oder von Land-
schaftspflege- und Naturschutzverbanden oder Biologischen Stationen Gbernommen werden.
Wichtig bei der Mahd ist der Abtransport des Mahdgutes, um die Flachen auszuhagern, da
heutzutage weitere Né&hstoffeintrdge Uber die Niederschldge erfolgen und der Stickstoff-
bedarf fast vollstandig aus atmogenen Eintrdgen gedeckt wird. Aufgrund dieser heutigen
hohen Stickstoffdepositionen sollte, auch wenn die Bestdnde friiher organisch gediingt
wurden, eine Dingung unterlassen werden bzw. eine organische Dingung nur nach
vorheriger Bodenuntersuchung und Entzugsbilanzierung erfolgen (VORMANN et al. 1998,
NLWKN 2011).

Neben vor allem dem vermehrten direkten Diingereinsatz wirkt sich der Eintrag von mit
Nahrstoffen angereichertem Wasser bei Uberschwemmungen und das seitlich aus
angrenzenden intensiv genutzten Fl&chen in die Feuchtgebiete flieRende Wasser auf die
zunehmende Eutrophierung von Feuchtwiesen aus (SCHRAUTzER 1988). Daher sind
Pufferzonen um besonders wertvolle Sumpfdotterblumen-Wiesen von grof3er Bedeutung.

Generell empfiehlt sich die Fortsetzung der geeigneten etablierten Nutzungsweise, beim
Feuchtgriinland traditionell die Nutzung als M&hwiese. Als Alternative zur Mahd kann je
nach Gesellschaftsauspragung und Standortbedingungen eine kurzzeitige extensive Sommer-
beweidung auf vorwiegend minerogenen Boden (u.a. mit Extensivrassen, max. 2 GVE/ha
fur wenige Wochen oder besser <1 GVE/ha) erfolgen (LUTT et al. 2018). Dabei sollte ein
moglichst kurzes Zeitintervall gewdéhlt werden, damit die Beweidung mahdahnlich ist,
Weidezeiger nicht gefordert und weniger beweidungsfeste Arten geschont werden (NLWKN
2011). Auch kann eine regelméBige Weidepflege (Nachmahd von Weideresten) notwendig
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werden. Vor allem bei groRflachigen Beweidungsprojekten sind eine gute Umsetzung und
ein begleitendes Monitoring empfehlenswert, um die Entwicklung der Artenvielfalt und
-zusammensetzung im Auge zu behalten.

Schon friih wurde die Schutzbedurftigkeit des Feuchtgriinlandes und der davon abhén-
gigen Tiere (vor allem Wiesenbriter) erkannt (s. Kap. 6). Viele Naturschutzorganisationen
haben dies ins offentliche Bewusstsein geriickt und haben die Forderung nach politischem
Handeln vorangetrieben. Die Erhaltung und Wiederherstellung von Feuchtwiesen wurde in
der Vergangenheit und wird fortwéhrend in vielen Initiativen und Projekten verfolgt. Hier
seien exemplarisch europaische Life-Projekte genannt, in denen es um den Schutz und das
Management von artenreichem Grlnland geht. Auch Projekte zum Wiesenvogelschutz
dienen der Erhaltung ihrer Lebensrdume als Brut- und Rastplatz und damit dem Feucht-
grinland. Eines der groRten Life-Projekte ist das derzeit noch laufende Projekt ,Wieder-
verndssung und Grinlandextensivierung fiur Wachtelkénig und Uferschnepfe in Nieder-
sachsen* (PeerenBoom etal. 2023), in dessen Rahmen bereits groRflachig Wiederver-
nassungen durchgefihrt wurden.

Eine dauerhaft spate Mahd (z. B. aus Griinden des Wiesenbriterschutzes) ist in der Regel
— aufgrund eines mdglichen Riickgangs des Arten- und Blltenreichtums — weniger emp-
fehlenswert. Hier bietet sich eine Kombination von rotierenden spater gemahten Bereichen
oder auch ein jahrweises Auslassen der Mahd in bestimmten Bereichen an (s. Kap. 6).
Dadurch kénnen vor allem auch Raupen- und Uberwinterungsstadien von Insekten geférdert
werden.

Insbesondere in grofRen Wiesengebieten bietet es sich an, durch Staffelmahd bzw.
alternierende Mahdtermine bestimmte Teilbereiche von der Mahd auszusparen, Altgras-
streifen zu schaffen und somit die strukturelle Vielfalt zu erhéhen (ACHTZIGER et al. 1999,
MOLLER & BossHARD 2010). Diese kleinrdumigen Brachestrukturen mit Fruchtstdnden
beispielsweise der Hochstauden dienen Insekten, Vogeln und anderen Tiergruppen als
wertvoller Nahrungs-, Brut- und Rickzugsraum (KUHNE et al. 2015, GLESENER et al. 2022).
Das Nebeneinander von unterschiedlich bewirtschafteten und brachgefallenen Flachen ist fur
die Erhaltung tierischer Artengemeinschaften und die gesamte Artendiversitat von grofer
Bedeutung (SCHWARTZE 1992, KRATOCHWIL & SCHWABE 2001).

Sicherlich missen extensive Nutzungsweisen, die tierokologische Aspekte starker in den
Fokus nehmen, zukinftig starker gefordert und honoriert werden. Damit wird zugleich auch
die Akzeptanz zur Teilnahme an Vertragsnaturschutzprogrammen gesteigert (POSCHLOD &
SCHUMACHER 1998). Neben den angepassten Nutzungsformen und PflegemalRnahmen sind
insbesondere fir die gefahrdeten Pflanzenarten der Feuchtwiesen spezielle Schutz-
maBnahmen (u.a. strenger Schutz ihrer Standorte) vorzusehen. Bei Planungen zur
Vernetzung isoliert liegender Wiesen sollten populationsdkologische Aspekte sowie die
Ausbreitungswege der zu schiitzenden, meist konkurrenzschwachen, Arten berticksichtigt
werden (HACHMOLLER 2000).

8.2 Wiederherstellungsmaglichkeiten

Feuchtwiesen haben, wie in Kap. 6 beschrieben, eine bedeutende Indikatorfunktion: lhre
Artengemeinschaft reagiert recht schnell auf Verdnderungen in der Nutzungsweise und
Veranderungen der Standortbedingungen. Die regelméRige Mahd schwacht konkur-
renzstarke Arten und tragt zur Erhaltung der artenreichen Bestdnde bei, wahrend es bei
Nutzungsaufgabe schnell zu Verschiebungen der Artenzusammensetzung und Dominanz-
ausbildung einzelner Arten kommt. Eine zunehmende Diingung, vor allem die mineralische,
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flhrt zum Rickgang zunéchst der Magerkeitszeiger und Kennarten und schlieflich zur
Ausbildung von artenarmem monotonem Einheitsgriinland. Sind die Arten erst einmal
verschwunden, ermdglicht ihre meist sehr kurzlebige Samenbank keine Regeneration mehr;
oft sind die Standorte irreversibel verdndert (THOMPSON et al. 1997, DIERSCHKE & BRIEMLE
2002). Hinzukommt der zunehmende Verlust von Ausbreitungsvektoren fiir Arten aufgrund
zunehmender Verinselung der Restpopulationen (ROSENTHAL & HOLzeL 2009). Dies
begrindet WiederherstellungsmaRnahmen mit Einbringen von autochthonem Samen-
material. Fur die Wiederherstellung von Feuchtwiesen sind zun&chst einige VVoraussetzungen
zu schaffen: Sowohl sind die Herstellung der geeigneten Bodenbedingungen mit teils
aufwendigen Wiederverndssungen (Abb. 18) als auch die Extensivierung und Aushagerung
zur Nahrstoffreduktion primdr ertragslimitierender Néhrstoffe erforderlich. Je nach Standort
koénnen Aushagerungen im Feuchtgriinland einfacher oder schwieriger sein; Moorbdden
lassen sich schneller als Mineralbdden aushagern. Die Anzahl der Schnitte richtet sich nach
der Ertragshohe; eine Wiedervernédssung sollte nach erfolgter Aushagerung folgen (KAPFER
1988, SCHWARTZE 1992).

Zur Wiederverndssung gibt es mehrere Verfahren, die z.B. von ROSENTHAL & HOLZEL
(2009) beschrieben sind. Ziel ist es, den Grundwasserstand wieder so anzuheben, beispiels-
weise durch das VerschlieBen von Entwasserungsgében und Entfernen von Drainagen, dass
sich die feuchteliebende Artengemeinschaft wieder etablieren kann. Umfangreiche
Untersuchungen zur Wiederherstellung von Sumpfdotterblumen-Wiesen sind aus den
Niederlanden und Nordwestdeutschland sowie in umfassenden Lehrbichern beschrieben
(z.B. ROSENTHAL 1992, 2006, KAPFER 1994, KLOTZLI & GROOTIANS 2001, GROOTIANS
et al. 2002, ROSENTHAL & HOLZEL 2009, TISCHEW & HOLZEL 2019, KOLLMANN et al. 2019).

Abb. 18. Wiederherstellungsmalnahmen sind dringender denn je. Hier erfolgt die Entnahme von
Drainagen zur Wiederverndssung (Foto: SICONA, 2017).
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Sie zeigen, dass Wiederherstellungen moglich sind, die Zielarten aber oftmals nicht
erfolgreich oder nur mit grolem Aufwand angesiedelt werden kénnen. Dies ist insbesondere
dann der Fall, wenn die Vornutzung ackerbaulich war, so dass ein Einbringen von Diasporen
erfolgen muss (ROSENTHAL & HOLzEL 2009, KIRMER et al. 2012). Neben den bewahrten
Verfahren der Ubertragung artenreichen Mahdgutes (Mahdgutiibertragung) und der Ansaat
mit direkt geernteten Wiesenmischungen oder zertifiziertem autochthonem Saatgut gibt es
weitere mittlerweile gut erprobte Methoden, Diasporen einzubringen (HOLZEL & OTTE 2003,
KIRMER et al. 2012, KIRMER 2019, TISCHEW & HOLZEL 2019, SCHNEIDER 2019). Zusétzliche
Bodeninokulation kénnen die Wiederherstellung beschleunigen und den Erfolg verbessern
(Wuss et al. 2016); dazu sind weitergehende Forschungen im Feuchtgriinland notwendig.

Geeignet sind zudem Wiederansiedlungen durch Anpflanzungen (KIEHL etal. 2010,
GoDEFROID etal. 2011, DIEKMANN etal. 2016, DuLLAU etal. 2019, SCHNEIDER 2019,
SCHNEIDER & HELMINGER 2019, DOLNIK et al. 2020, BREIT et al. 2023). Bundesweit wurden
bereits durch meist lokale Akteure eine Vielzahl an geféhrdeten Arten vor allem von
Grinlandgesellschaften wiederangesiedelt (DIEKMANN et al. 2016). Zielfihrend dabei ist
eine gute Abstimmung Uber die Artenauswahl — um moglichst das breite Spektrum der
Feuchtwiesenarten zu sichern, je nach Geféhrdungsstatus national und regional — mit der
Erstellung einer ,,Dringlichkeits“-Rangliste sowie der Erfassung einiger Vitalitats- und
Fitnessparameter fiir die Bewertung des Erfolgs (DIEKMANN et al. 2016, BREIT et al. 2023).
Damit kénnen letztlich die Erfolgsaussichten solcher Wiederansiedlungen erhdht werden.
Wie DIEKMANN et al. (2016) anfiihren, wurden in der Vergangenheit meist aufféllige Arten
und ,,Sympathietrager-Arten” fiir Wiederansiedlungen ausgewéhlt. Feuchtwiesenarten
scheinen bisher weniger in Wiederansiedlungsprojekten und populationsbiologischen
Untersuchungen berticksichtigt worden zu sein als Arten der Halbtrockenrasen, Pfeifen-
graswiesen und Moore. Ubersichten dazu geben beispielsweise HEINKEN (2009) und
DIEKMANN et al. (2016). Da dies flr die geféahrdeten Feuchtwiesenarten eine bedeutende
ErhaltungsmalRnahme darstellt, sollten zukinftig moglichst eine Vielzahl an Arten in situ
wiederangesiedelt werden und auRerdem insbesondere die stark gefahrdeten Feuchtwiesen-
arten in Erhaltungskulturen Botanischer Garten gesichert werden. Denn die weitere
Fragmentierung der Landschaft und der Habitate kann zum Aussterben weiterer Arten
fiihren (HEINKEN 2009, JAMIN et al. 2020).

Artenreiche Feuchtwiesen lassen sich erfolgreich aus Brachen mit noch intaktem
Wasserhaushalt restituieren (SCHULE et al. 2023). Durch die wieder aufgenommene Mahd
werden hochwiichsige, dominante Arten zuriickgedrangt und typische Arten kénnen sich aus
der Diasporenbank erholen; hier lohnen Vorab-Untersuchungen zum Bodensamenvorrat
(KIRMER et al. 2012). WAESCH (2003) konnte bei Untersuchungen zum Diasporenvorrat
besonders hohe Samenmengen in Bdden feuchter Standorte nachweisen. Haufig vertreten
waren u.a. Juncus effusus, J. articulatus, Carex nigra und C. panicea, sodass bei einer
Wiederaufnahme der Nutzung diese wieder zur Entwicklung kommen kdnnten. Aber auch
hier gilt oftmals, dass seltene und typische Arten mittels Eintrags ihrer Samen angesiedelt
werden miissen (ROSENTHAL & HOLZEL 2009).

Wiederherstellungen sollten am geeignetsten in groen zusammenhéngenden Gebieten
mit einer moglichst kurzen Intensivierungsphase und noch recht individuenreichen Rest-
populationen der Zielarten durchgefiihrt werden (ROSENTHAL 2006). Erstrebenswert ware es
zudem, wenn in stark entwasserten Gebieten zumindest Teilbereiche wieder verndsst
wirden, so dass sich nach Wiederherstellungsmanahmen ein Mosaik unterschiedlicher
Feuchtwiesen-Gesellschaften entwickeln kann. Dringende Forderungen, Feuchtwiesen
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wiederherzustellen, liegen seit langem vor (HOLzEL 2019, TisCHEW & HOLZEL 2019), sollten
aber nun méglichst zligig und grolflachig vorgenommen werden. Denn trotz der zahlreichen
und umfassenden Bemihungen der letzten Jahrzehnte — mit der Ausweisung von
Naturschutzgebieten, Durchfihrung von Feuchtwiesenschutzprogrammen und Exten-
sivierungsmalRnahmen (z.B. ScHwWOPPE 1992, WOIKE 1992, STROBEL & HOLZEL 1994,
ROSENTHAL et al. 1998, BECKERS et al. 2021) — ist es nicht gelungen, den Status quo zu
halten!

9. Fazit, Ausblick und Denkanstofie

Bereits 2007, also vor fast 20 Jahren, hat DIERSCHKE (2007: 56) auf ,,Die allgemein
schlechte Situation der Feuchtwiesen* aufmerksam gemacht. Auch viele andere wissen-
schaftliche Arbeiten und unzéhlige Initiativen wiesen bereits vor Jahrzehnten auf den starken
Riickgang hin und haben einen héheren Stellenwert in Politik, Verwaltung, Wirtschaft und
bei den Biirgern gefordert (BERGMEIER et al. 1984, HUTTER et al. 1993). Forderungen nach
effektiven SchutzmafRnahmen wurden schon mehrfach eindringlich dargelegt (DIERSCHKE
2007, RuTHsATZz 2009b). Doch was hat sich veréndert? Ist die Situation noch viel schlechter
als vor 20 Jahren? Hat man doch das Gefiihl, dass die Zeit stehen geblieben ist in Sachen
Feuchtwiesenschutz? DIERSCHKE & BRIEMLE (2002) schreiben vor gut 20 Jahren im
»Ausblick ihres Buches von Anderungen, die kommen missen, um das artenreiche
Grasland langfristig zu erhalten. Vieles dort kdnnte hier eins zu eins wieder aufgegriffen
werden, mit noch immer den gleichen Problemen, insbesondere fehlgerichteten oder
mangelhaften Entwicklungen in der Forderpolitik. Sind doch zielgerichtete und erfolgs-
versprechende MafRnahmen dringender als je zuvor! Die vorliegende Ubersicht will einige
DenkanstoRe geben, den Schutz der wertvollen Feuchtlebensrdume weiter voranzutreiben,
auf ihre Bedeutung fiir die Biodiversitat hinweisen und nicht zuletzt auch an die wertvollen
Okosystemdienstleistungen (GRUNEWALD & BASTIAN 2023) erinnern, die unbedingt monetar
viel starker und vor allem umfassend Beruicksichtigung finden sollten.

Wie? Bereits vor vielen Jahren wurde umfassend untersucht (u.a. SCHREIBER &
SCHIEFER 1985, KAPFER 1988, BAKKER & DE VRIES 1990, BAKKER & OLFF 1992a, b,
ROSENTHAL 1992, MULLER etal. 1992, VORMANN etal. 1998, BossHARD 1999), durch
welche Nutzung und MalRnahmen artenreiche Feuchtwiesengesellschaften erhalten werden
kénnen, wie sich unterschiedliche Bewirtschaftungsformen auf die Artenzusammensetzung
auswirken und wie sie renaturiert werden kdnnen. Man weil also, wie es fachlich geht — und
dennoch sind die Verluste enorm! Woran liegt das?

Die Forderungen nach erfolgreichen Schutzmanahmen, Wiederherstellungen, Anheben
des Grundwasserspiegels oder Wiederherstellen eines natirlichen Uberschwemmungs-
regimes sind zu Genlige ausgearbeitet, sowohl aus Sicht des Pflanzen-, Avifauna-, Insekten-
und Biotopschutzes als auch aus Sicht des Wasser- oder Klimaschutzes.

Wir wissen, dass Feuchtwiesen, wie auch viele andere Graslandtypen, als schwer
regenerierbar gelten (HUNDT 2001, FINcK etal. 2017). Darum muss ihr Schutz oberste
Prioritat haben! Nur durch die Kombination aus Erhaltung der verbliebenen Restflachen und
der Wiederherstellung von weiteren Bestdnden kann es uns gelingen, die bluten- und
artenreichen Artengemeinschaften auf feuchten Bdden zu sichern. Bei Extensivierungs-
maRnahmen ist es von groRer Bedeutung, die Wasser- und Nahrstoffverhéltnisse sowie die
floristische Ausstattung zu Beginn und nach den MalRnahmen zu dokumentieren (RUTHSATZ
1990). Somit konnen die erfolgversprechendsten Flachen, auf denen z.B. durch die
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Entwdsserungsmanahmen bis dato noch nicht alle Feuchtwiesenpflanzen verschwunden
sind, ausgewahlt und die zumeist knapp bemessenen Gelder gezielt eingesetzt werden.
Gleiches sollte auch fiir Wiederherstellungs- und WiedervernassungsmaBnahmen gelten, um
mdglichst effizient die Wiederansiedlung schutzwiirdiger Pflanzenarten und -gesellschaften
zu ermdglichen.

Dass die Calthion-Wiesen nicht wie andere wertvolle Griinlandtypen auf europdischer
Ebene durch die Fauna-Flora-Habitatrichtlinie geschitzt sind und dadurch weniger
Beachtung im behordlichen Naturschutz und der Landwirtschaft finden, wurde zu Beginn
schon aufgeworfen. Dies sollte auch im Hinblick auf die européischen Renaturierungsziele
(EUuroPAISCHE KomMISSION 2022) geéndert werden. Sind es eben auch Feuchtwiesen, die
einen erheblichen Beitrag zur CO:-Fixierung (SoussaNA etal. 2007) und damit zum
Klimaschutz sowie zum Hochwasser- und Bodenschutz beitragen — dies aber nur, wenn sie
intakt sind. Um aktiv die Wiederherstellung von Feuchtwiesen voranzutreiben, sollten
dringend finanzielle Mittel zur Forderung von Wiederverndssungen und Wieder-
herstellungen zur Verfligung gestellt werden (Abb. 18). Nach erfolgten Wiederherstellungen,
Wiedervernédssungen und Herstellung der gesellschaftstypischen Artengemeinschaft sollten
den ortsanséssigen Landwirtinnen und Landwirte die Gebiete kostengiinstig zur Pacht
angeboten und mit entsprechenden Pramienzahlungen eine extensive Nutzung langfristig
gewabhrleistet werden.

Zur Erhaltung des artenreichen Calthion sollten effektive und langfristige MaRnahmen
moglichst bald umgesetzt werden. Feuchtwiesen haben einen unschétzbaren Wert als Teil
unserer Kulturlandschaft und damit als Natur- und Kulturerbe. Ein Erbe muss bewahrt
werden, die Notwendigkeit der Erhaltung der Feuchtwiesen also starker in den Fokus
geruckt werden sowie vor allem entsprechende und ausreichende Finanzmittel bereitgestellt
werden! Es muss gelingen, das vielféltige Artenspektrum unter den heutigen Bedingungen
zu erhalten. Hier konnen Ziel- und Leitarten wie Knabenkréuter oder Kiebitz als
Sympathietrager zu einer gewissen Akzeptanz und Popularitét beitragen. Vieles wird in der
heutigen Zeit offentlichkeitswirksam dargestellt. Missten dann nicht auch die vielen
gefahrdeten Pflanzen- und Tierarten der Feuchtwiesen in den Mittelpunkt gestellt werden?
Es sollte auch medienwirksam kommuniziert werden, welche Anstrengungen und
Schutzprogramme bereits unternommen wurden, um diese zu erhalten.

Die Forderung der groRflachigen extensiven Grinlandnutzung muss im Rahmen von
geeigneten Agrarforderinstrumenten verfolgt werden (OPPERMANN 2020, OPPERMANN &
GUJER 2003). Es muss sich fiir den Landwirt (wieder) lohnen, seine feuchten oder nassen
Flachen extensiv zu bewirtschaften. Eine starkere Honorierung von erfolgreichen Mak-
nahmenumsetzungen durch ,,Topup“-Zahlungen, Sensibilisierungen und integrierte
landwirtschaftliche Beratungen, in denen auf betriebliche Bedurfnisse und Anderungen
reagiert werden kann, sind unerlasslich. Dazu existieren bereits gute Handreichungen, die
Anwendung finden konnten (OPPERMANN etal. 2006, GRAF etal. 2016, DVL 2018,
OPPERMANN et al. 2018, BECKER et al. 2019). Gerade bei abnehmendem Interesse an der
traditionellen Wiesennutzung ist eine stérkere Dotierung der Forderpramien wichtig. Bei der
Beratung und kooperativen Umsetzung sollten gleichermaRen Landwirtschafts- als auch
Naturschutzverwaltungen und Biologische Stationen oder regional anséssige Landschafts-
pflegeverbande eingebunden werden. Denn unerldsslich und zielfiihrend sind dabei
Kooperationen, die zwischen den Partnern auf regionaler Ebene auf- und ausgebaut werden
missen (FREeSE 2013, LINDERL et al. 2023).
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Der personliche Kontakt zwischen Naturschutzbeauftragten, z.B. in Biologischen
Stationen, mit Biodiversitatsberatern oder Biotopbetreuern und Landbewirtschaftenden tragt
maRgeblich zum Gelingen von Vorhaben zu Arten- und Biotopschutzzielen bei. Daflr
sollten dringend ausreichend Finanzmittel bereitgestellt werden.

Die européische Agrarpolitik schafft den Rahmen fir eine nachhaltige Land-
bewirtschaftung und steuert somit, wie die 6kologischen Leistungen honoriert und ob die
Wirtschaftlichkeit der Nutzung von artenreichem Griinland gesteigert wird. Diese Rahmen-
bedingungen fiir die Erhaltung und Wiederherstellung der Feuchtwiesen mussen durch die
Politik verbessert werden. Dies ist eine Forderung, die auch bereits vor mehr als 20 Jahren
formuliert wurde (BIOLOGISCHE STATION KREIS STEINFURT 2002) und heute nach wie vor
aktuell ist. OPPERMANN (2020) hat in diesem Sinn fur die neue Forderperiode ab 2023
zielorientierte Moglichkeiten zur aktiven und erfolgsversprechenden Forderung der Arten-
vielfalt vorgeschlagen.

Neben den freiwilligen, je nach Bundesland unterschiedlich ausgestalteten und vom
Bund und der EU kofinanzierten, Agrarumweltmanahmen und dem Vertragsnaturschutz
der zweiten Sdule der Gemeinsamen Agrarpolitik (GAP) sind weitere Instrumente der EU-
Agrarpolitik essentiell fir den Arten- und Biotoperhalt. Im Rahmen der neu gestarteten
Forderperiode der GAP missen zukinftig tber das Instrument ,,Konditionalitat der ersten
Sdule verpflichtende naturférdernde MalRnahmen bei Betrieben, die Direktzahlungen
erhalten, umgesetzt werden (OPPERMANN 2020). Diese kommen aber kaum dem Griin-
landschutz zugute. Bei den ,,Eco-Scheme“/Oko-Regelungen sind hingegen z.B. die
Extensivierung des gesamten betrieblichen Dauergriinlandes oder die extensive
Dauergriinlandbewirtschaftung mit Nachweis von Kennarten sowie die Staffelmahd und
Schaffen von Altgrasstreifen als MalRnahme wahlbar, wobei der Verpflichtungszeitraum
immer nur ein Jahr betragt (LWK NRW 2023). Damit bleibt der Vertragsnaturschutz das
vorrangige Instrument zum Feuchtwiesenschutz. Leider war der Grinland- und damit der
Feuchtwiesenschutz in der letzten GAP-Forderperiode ebenso nur am Rande an
verpflichtende MalRnahmenprogramme, damalige Greening-Vorgaben, gekoppelt (BECKER
et al. 2019). Erfreulicherweise besteht jedoch ab 2023 der besondere Schutz von Moor- und
Feuchtgebieten. Damit sind Bewirtschaftungsauflagen in von jedem Bundesland festgelegten
Gebieten hinzugekommen, die Einschrankungen und bestimmte Vorgaben zur Boden-
wendung, Entwasserung der Flache sowie zur Erneuerung und Instandsetzung vorhandener
Entwasserungsanlagen geben. Noch strengere Weisungen im Sinne des Klimaschutzes sind
fir Natura 2000-Gebiete vorgesehen: Hier dirfen keine Entwésserungsmalinahmen oder
InstandhaltungsmalRnahmen von Drainagen und damit keine Grundwasserabsenkung
ausgefihrt werden (LWK NRW 2023, BMEL 2023). Dies ware die Chance gewesen, weitere
verpflichtende MalRnahmenpakete fur den Feuchtwiesenschutz einzuplanen.

Neben dem ergebnisorientierten Feuchtwiesenschutz durch Vertrags- oder Agrar-
umweltprogramme koénnen Initiativen zur Forderung alternativer Heuverwertungen
(stofflich, energetisch), bessere Heupreise und eine lohnendere Heuvermarktung ebenso
helfen. Eine bessere Verknlpfung und Integration zwischen den Naturschutzzielen, der
Erhaltung der wertvollen Wiesen, der Wiesennutzung und der Landwirtschaft muss weiter
vorangetrieben und ausgebaut werden. Hier gibt es seit Jahrzehnten viel praxisrelevantes
Wissen und Beispiele kooperativer Modelle der Griinlanderhaltung (SCHUMACHER 2008,
2011, 2013, 2016, FReese 2013). Diese Best-Practice-Beispiele warten férmlich darauf,
abgerufen und in vielen anderen Regionen erfolgreich umgesetzt zu werden. Der Wandel der
Grinlandnutzung ist allgegenwartig, was sich z.B. an der Milchviehfiitterung zeigt, und
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muss mit den Naturschutzzielen in Einklang gebracht werden (RUTHSATZz 1989). Wichtig ist
nochmal die Forderung der Beibehaltung extensiver futterbaulicher Nutzung. Denn kleine
Mallnahmen hier und da werden nicht ausreichen, die Calthion-Bestande mittel- und
langfristig zu erhalten. Hierzu sind zwingend grofflachig attraktive Malnahmen in der
Landwirtschaft erforderlich. Bei allen Erhaltungs-/Extensivierungsmallnahmen muss die
Okonomie beachtet werden. HAMPICKE (2013) macht deutlich, dass die Landwirtschaft
eingebunden und Uber Anreize wieder das Interesse geweckt werden muss, die wertvollen
Feuchtwiesen — wie das gesamte artenreiche Grunland — trotz gegenldufigem Trend extensiv
zu bewirtschaften. Ansonsten tritt wohl das ein, was Heinz Ellenberg schon vor vielen
Jahrzehnten fir die Wassergreiskraut-Wiesen prognostiziert hat: ,,Sie werden bald
verschwunden sein, zumal sie — im Gegensatz zu den Pfeifengraswiesen — niemandem
schiitzenswert erscheinen” (ELLENBERG 1996: 808). Missen wir uns damit abfinden, dass
die Feuchtwiesen bald der Vergangenheit angehdren? Nein! Daher wollen wir mit
vorliegender Arbeit nochmals, wie viele unserer Kolleginnen und Kollegen schon vor uns,
aufmerksam machen und hoffen, dass sich dadurch auf entscheidenden Stellen fur die
Sumpfdotterblumen-Wiesen erfolgreich eingesetzt wird (Abb. 19).

Sicherlich ist es Uberdies wichtig, die besten und besonders artenreichen wie typischen
Flachen durch Flachenkauf oder langjahrige Pacht zu sichern. Hierzu sollten Natur-
schutzstiftungen und -organisationen eine staatliche Forderung in Aussicht gestellt
bekommen, sodass in allen Regionen Deutschlands eine Sicherung stattfinden kann. Die
Ausweisung von Naturschutzgebieten bieten sicher den hochsten Schutzstatus. Doch muss es
dort auch gelingen, das Wasserregime und die Bewirtschaftung nach den Vorgaben des

Abb. 19. Friher landschaftspragend — sind die Sumpfdotterblumen-Wiesen heute fast in VVergessenheit
geraten. Auf dass uns die buntblihenden Calthion-Wiesen noch lange erhalten bleiben! (Fotos:
S. Schneider, 2008).
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Schutzes und der Entwicklung der Feucht- und Nasswiesen ohne Einschrankungen durch-
zufuhren. Des Weiteren sollte die Kommunikation von Erfolgen, beispielsweise von
Schutzprogrammen oder Kooperationen zwischen Landwirtschaft und Naturschutz, ausge-
baut werden.

Letztlich hat auch der Verbraucher es mit in der Hand: Ist er bereit, mehr fiir gestindere,
natur-, umwelt- und landschaftsgerechter produzierte Lebensmittel zu zahlen und damit die
Leistungen der Landwirtinnen und Landwirte fur den Arten- und Biotopschutz zu
honorieren, besteht ein finanzieller Anreiz fir die Bewirtschafter. Werden z.B. regionale
Produkte der Landwirtinnen und Landwirte gekauft, die durch die extensive Bewirtschaftung
ihrer Flachen die Erhaltung des Feuchtgriinlandes sichern und dadurch gleichzeitig weitere
Umweltleistungen erbringen, wird es fur sie rentabler und sie sind eher bereit, die wenigen
Hektar Feuchtwiesen extensiv weiter zu bewirtschaften als sie unter noch starkerem Druck
der Wettbewerbsfahigkeit umzubrechen. Gelingt es, all die Rahmenbedingungen ent-
sprechend zu optimieren, werden aber auch engagierte Landwirtinnen und Landwirte
gebraucht, die bereit sind, den Feuchtwiesenschutz aktiv zu unterstiitzen (FREESE 2013).

Aufgrund des starken Rickganges sind als oberste Prioritdt der Schutz und die
langfristige Erhaltung aller noch verbliebenen Sumpfdotterblumen-Wiesen sicherzustellen,
damit sie noch lange fiir uns und unsere nachfolgenden Generationen blihen! Daneben ist
deren Vernetzung durch Wiederherstellungsmanahmen — auch fir Insekten und die vielen
anderen Tiergruppen, die in und von ihnen leben — unabdinglich.
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